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Anotacija

Vyraujant skirtingai tyréjy nuomonei dél svarbiausiy skaitymo proceso formavimo veiksniy, taip
pat ir dél gyviiny asistuojamyjy pratyby poveikio skaitant, atliktas tyrimas, kuriuo siekta palygin-
ti skirtingo pobiidzio skaitymo jgiidziy gerinimo pratyby poveikj antros klasés mokiniy skaitymo
motyvacijai bei zodziy dekodavimo jgiidziams. Suformuluoti §ie tyrimo uzdaviniai: 1) sukurti pa-
pildomo skaitymo ir skaitymo su gyviinu grupéms pritaikytus metodus; 2) palyginti trijy grupiy
(I eksperimentinés, II eksperimentinés ir kontrolinés (III)) zodziy dekodavimo gebéjimy bei skaity-
mo motyvacijos rezultatus, gautus pries ir po intervencijos; 3) palyginti I eksperimentinés, II eks-
perimentinés bei kontrolinés (III) grupiy rezultaty pokycius po eksperimento. Kaip tyrimo metodas
pasirinktas tikrasis eksperimentas, kuriame sudarytos dvi eksperimentinés grupés (I grupé skaite
tekstus tyréjai, [T grupé — intervencijoms asistuojan¢iam Suniui) ir kontroliné grupé (su ja papildoma
veikla neuzsiimta). Tyrimo rezultatai atskleidé, kad palyginus kiekvienos grupés rezultatus pries ir po
intervencijos / kontrolinio laikotarpio atskirai, né vienos grupés dalyviy zodziy dekodavimo jgiidziai,
viding, iSoriné motyvacija bei neigiamos nuostatos dél skaitymo reikSmingai nepakito. Palyginus
visy trijy grupiy rezultaty po skaitymo pratyby pokycius pastebéta, kad eksperimentinés I grupés
dalyviams budingas rySkesnis teigiamas neprasmingy zodziy dekodavimo gebéjimo pokytis, o eks-
perimentinés I grupés dalyviams — ry$kesnis neigiamas neprasmingy zodziy dekodavimo gebéjimo
pokytis nei likusiems tyrimo dalyviams. ISrySkéjo eksperimentinés II grupés dalyviy po skaitymo
pratyby reikSmingai suaktyvéjes iSorinés motyvacijos aspektas — socialinis (susijgs su skaitymu) el-
gesys, tuo tarpu kontrolinés grupés dalyviai pasizyméjo reik§mingai susilpnéjusiu socialiniu (susiju-
siu su skaitymu) elgesiu, lyginant su likusiais tyrimo dalyviais. Visy trijy grupiy dalyviai po skaitymo
pratyby pasizyméjo teigiamu prasmingy zodziy dekodavimo gebéjimo poky¢iu, taciau reikSmingai
tarpusavyje nesiskyré. Nors Siame tyrime skaitymo Suniui pratybos nerodo reik$mingy motyvacijos
ar neigiamy nuostaty dél skaitymo pokyc¢iy, tai teigiamai veikia skaitymo motyvacija.
PAGRINDINIAI ZODZIAI: skaitymo sunkumai, zodiy dekodavimas, skaitymo motyvacija, gyvi-
ny asistuojamoji terapija, gyviiny asistuojamosios pratybos, gyviiny asistuojamoji intervencija.

Abstract

As researchers have different opinions about the most important factors in the formation of the read-
ing process, including the effects of animal-assisted activities on reading, a study was conducted, of
which the purpose was to compare the effects of different types of reading skills improvement ac-
tivities on the reading motivation and word decoding skills of second-grade students. The following
research tasks were formulated: 1) to develop methods adapted to Additional Reading and Reading
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with an Animal groups; 2) to compare the results of word decoding abilities and the reading moti-
vation of three groups (I experimental, II experimental, and III control), obtained before and after
the intervention; 3) to compare changes in the results of the I experimental, II experimental and II1
control groups obtained after the experiment. A real experiment was chosen as the research method,
consisting of two experimental groups (group I participants read texts for the researcher, group II
read texts for dog-assisting interventions), and the control group (with whom no additional activities
were performed). The results of the study showed that when comparing the results of each group
before and after the intervention, word decoding skills, internal and external motivation, and nega-
tive attitudes, in terms of reading, did not change significantly. When comparing the changes in the
results of all three groups obtained after reading activities, it was observed that the participants in the
experimental group II had a greater positive change in the decoding ability of non-meaningful words,
while the participants in the experimental group I were distinguished by a greater negative change
in the decoding ability of non-meaningful words than the rest of the participants in the study. The
participants in the experimental group II, after reading activities, were distinguished by a significant
increase in respect of external motivation: social (reading-related) behaviour, and the participants in
the control group were distinguished by a significantly weakened social (reading-related) behaviour
compared to the rest of the participants in the study. The participants in all three groups were dis-
tinguished by a positive change in the decoding ability of meaningful words after the intervention,
but this difference was not significant. Although in this study reading for dog activities do not show
significant changes in the motivation or negative attitudes towards reading, they had a positive effect
on reading motivation.

KEY WORDS: reading difficulties, animal-assisted activities, reading to a dog, additional reading
activities, reading motivation, word decoding skills.
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Ivadas

Skaitymas — turbiit vienas svarbiausiy informacijos gavimo biidy. Zinant su-
tartiniy zenkly (raidziy) reikSmes ir gerai jvaldzius jy isSifravimo (skaitymo) biida
galima jsisgmoninti neribotg informacijos kiekj (Pobrein, 2006; Sokal, Piotrowski,
2011; Haak, Downer, Reeve, 2012). Taciau pats skaitymas yra ne tik be galo sudé-
tingas psichofiziologinis procesas, kuriame dalyvauja kalbinés motorikos, klausos
bei regejimo analizatoriai, bet ir daug pastangy reikalaujantis, jvairiy psichologi-
niy veiksniy nulemtas jgiidis, formuojamas tinkamai, intensyviai praktikuojantis
(Ambrukaitis, 2006).

Manoma, kad ypac svarbu vaikams iSmokti sklandziai skaityti iki trecios kla-
sés, nes Siuo laikotarpiu zmogus nuo elementariojo (dekoduojanciojo) skaitymo
pereina prie skaitymo, paremto percepcine (suvokiamaja) strategija. Kai skaitymo
procesas ima remtis suvokimu, vaikas skaito greitai, taisyklingai, suvokia skaito-
ma teksta, geba prasmingai bendrauti rastu. Sis jgadis iryskeéja II klaséje, jsitvir-
tina (palankiomis salygomis) III klas¢je. Jei jgiidis nesusiformuoja, galima tikétis
rimty mokymosi sunkumy vyresnése klasése. Taciau kilus problemy jau elementa-
riojo (dekoduojanciojo) skaitymo laikotarpiu ir jy nesprendziant, gali kilti sunku-
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my pereinant | percepcinio skaitymo etapa bei lemti kitus sunkumus (Gedutiené ir
kt., 2008; McGeown ir kt., 2016).

Vieny autoriy teigimu, skaitymas yra Seimos arba visuomenes, kurioje vaikas
gyvena, kultiiros nulemtas dalykas, kurj galima koreguoti papildomomis skaity-
mo uzduotimis (Gauvain, Savage, McCollum, 2010). Gana veiksminga pagalba
bity, jei vaikas kuo daugiau laiko praleisty praktikuodamasis skaityti, jam biity
uztikrintas tinkamas grjztamasis rySys daromy klaidy aspektu, skaitanc¢iajam biity
suteikta informacija kilus neaiSkumy skaitant, pateiktas klaidy darymo kontekstas,
priskirta semantiné reikSme perskaitytam zodziui, tai leisty jsiminti, kur padaryta
klaida, bei pamazu jos nebekartoti (Sperling, Barwasser, Griinke, 2019; Martin-
Chang, 2017; Ates, 2019).

Kity tyréjy nuomone, norint vaikui padeti jveikti skaitymo problemas, pirmiau-
sia butina sudaryti skaitymui palankias salygas, kad jis nepatirty per didelio nei-
giamo griztamojo rysio poveikio, kas paveikty jo saves vertinimg bei motyvacija
(Linder ir kt., 2018). Pastebéeta, kad butent tokj skaityma galima uztikrinti j pagal-
ba pasitelkus gyviny asistuojamas pratybas, turincias gilias terapines bei eduka-
cines Saknis (Kirnan, Siminerio, Wong, 2016). Vykstant §ioms pratyboms patogiai
Isitaises vaikas Suniui skaito paties pasirinktas jam jdomias knygas. Gyviinas savo
ruoztu nereaguoja ] vaiko daromas klaidas, jy netaiso ir neteikia kitokio neigiamo
pobudzio griztamojo rysio. Tai leidzia vaikui atsipalaiduoti, labiau pasitikéti savi-
mi, tikétina, tai lemia viding motyvacija skaityti (Linder ir kt., 2018). Sios pratybos
jokiu budu nepakeic¢ia mokyklos ir joje vykstan¢iy skaitymo pamoky, tai labiau
papildoma priemong, pagalba vaikui, kuriam sunkiau sekasi skaityti, jis nesp¢ja su
bendraamziais, dél to atsiranda minétos mokymosi spragos, kyla nepasitenkinimas
savimi, mazé¢ja motyvacija (Lenihan ir kt., 2016). Gyviiny asistuojamoji terapija
pasaulyje gana populiari. Lietuvoje ji vis dar Zengia pirmuosius zingsnius. Nors
gyviiny asistuojamaja terapija reglamentuoja 2020 m. sausio mén. priimtas Papil-
domosios ir alternatyviosios sveikatos prieziiiros jstatymas, moksliniy tyrimy ¢ia
tema Lietuvoje beveik nevykdyta. Beje, §ios srities tyrimai prisideda prie moks-
linio diskurso Lietuvoje konstravimo ir skatina Sia tema diskutuoti praktikus bei
mokslininkus, siekiant pagristi gyviiny asistuojamosios terapijos naudg ir poveik].

Esant skirtingy tyréjy nuomonéms dél skaitymo proceso, dél svarbiausiy veiks-
niy, taip pat ir gyviny asistuojamyjy pratyby, poveikio skaitant, atliktas tyrimas,
kurio tikslas — palyginti skirtingo pobtidzio skaitymo jgidziy gerinimo praty-
by poveikj antros klasés mokiniy skaitymo motyvacijai bei zodziy dekodavimo
igiidziams. Suformuluoti Sie tyrimo uzdaviniai: 1) sukurti papildomo skaitymo bei
skaitymo su gyviinu grupéms pritaikytus metodus; 2) palyginti trijy grupiy (I eks-
perimentinés, II eksperimentings ir kontrolinés (I11)) zodziy dekodavimo gebé¢jimy
bei skaitymo motyvacijos rezultatus pries ir po intervencijos; 3) palyginti I ekspe-
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rimentinés, Il eksperimentinés bei kontrolinés (II1) grupiy rezultaty pokycius po
eksperimento. Kaip tyrimo metodas pasirinktas tikrasis eksperimentas, kuriame
sudarytos dvi eksperimentinés grupés (I grupé skaité tekstus tyréjai, 11 grupé —
intervencijoms asistuojan¢iam Suniui) ir kontroliné grupé (su ja papildoma veikla
neuzsiimta).

1. Literatiiros apzvalga

Anot R. Gedutienés (2017), vaikas, norédamas iSmokti kokybiskai ir taisyklin-
gai skaityti, turi jveikti keleta uzduociy: pseudoskaitymo ir pseudorasymo (kai
imituoja skaitymg jau ankstyvajame amziuje, zitirédamas j paveikslélius kuria is-
torijg ir taip tarsi ruosiasi didziajam skaitymo mokslui, suvokia, kam reikia rasto);
logografine (vaikas jsimena zodzio / raidés / skiemens grafinj vaizda ir kartais net
gali teisingai uzraSyti bei perskaityti ZodZius, taciau $is mokéjimas neautomatizuo-
tas — jis atitinka grafinio vaizdinio jsiminimg ir bandyma atkartoti kazkg panasaus
bei susieti su tam tikru garsiniu pavidalu); abécéling (suvokiama, kas yra pavie-
nés raidés ir tai, kad i$ jy sudaryti Zodziai; taip galima skaidyti vientisus zodZius
] pavienes raides bei kiek sudétingesnius skiemenis, tada po truputj perskaityti
prasmingg zodj); ortografing (daug karty matyti zodziai nebeskaidomi i pavienes
raides ar skiemenis, jie matomi kaip vientisi elementai, kuriuos atpazinus atminty-
je surandama prasmé, tada skaitoma gana greitai).

Patyres skaitytojas paprastai teksta be didesniy pastangy apdoroja Zodziais ar
Jju junginiais (vienu metu apimdamas 2-3 Zodzius), o ne pavieniais simboliais.
Savotiskai ,,Suoliuojama‘ teksto eilutémis (jei tekstas lengvesnis, vienoje eilutéje
galimi 4-5 Suoliai, o jei pasitaiko sudétingesnis — 10—11 Suoliy). Be papildomy pa-
stangy Suoliuojant tekstu ne tik aprépiami zodziai ar jy junginiai, bet ir automatis-
kai fiksuojami skyrybos Zenklai, nesunkiai kei¢iamas skaitymo tempas. Jei tekstas
sunkesnis, galima stabteléti ir grizti j neaiskia vieta, tada skaitoma léciau, samo-
ningai dedant daugiau pastangy. ISmokus skaityti nesunkiai suvokiamas skaitomas
tekstas, numatomas net neperskaitytas tekstas, vos patekes i periferinj regos lauka,
ir i§ dalies suvokiama jo prasmé (Ambrukaitis, 2006).

Tad galima teigti, jog norint, kad Zmogus iSmokty sklandziai skaityti, baitini
jo fonologiniai, dekodavimo jgiidziai, sklandi biofiziologiniy procesy veikla bei
metakognityviniai gebéjimai (Styck ir kt., 2019; Aghaie, Zhang, 2012).

J. Ambrukaicio (2006) teigimu, daznai skaitymo sunkumy kyla, kai vaikas ne-
geba skirti panasiy (artikuliaciniu bei akustiniu aspektais) garsy ar nepajégia anali-
zuoti ir sintetinti garsinés informacijos. Kai kurie vaikai painioja panaSios grafinés
formos raides arba tiesiog negali jsiminti tam tikry raidziy. Prie to prisideda ir
galimas prastas darbinés atminties funkcionavimas (De Weerdt ir kt., 2012).
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Patyrus nepasitenkinimg skaitymo procesu, mazéja bendra skaitymo motyvaci-
ja, imama neigiamai reaguoti j visg skaitymo procesa, kol $i veikla netampa nema-
loni ar net kankinanti. Tada individas ima vengti visy su skaitymu sijusiy uzduociy,
deél ko daznai nukenc¢ia mokymosi procesas — jsisukama j savotiska ,,uzburtg ratg*
(Linder ir kt., 2018). Tiesa, skaitymo motyvacija mazéja dél daugelio priezasciy,
taCiau pastaruoju metu vis daugiau tyréjy skaitymo motyvacija pabrézia kaip ypac
svarbig sklandaus ir prasmingo skaitymo proceso salyga.

Vis dazniau tyréjai kalba apie tai, kad motyvacija yra vienas pagrindiniy net
ir sudétingiausiy mokymosi uzduociy jveikimo veiksniy, skatinan¢iy asmenj
nepasiduoti ir nenumesti jy j Salj (Parsons ir kt., 2018). Skaitymo motyvacija rodo:
asmens saves, kaip skaitytojo, vertinimas, nusiteikimas, mégavimasis skaitymu,
reakcija j skaitymo uzduotis, daromas klaidas, kartais net skaitymo greitis ir koky-
bé (Styck ir kt., 2019).

Anot R. Komiyama ir A. McMorris (2017), S. P. McGeown ir kolegy (2016),
kiekvienas zmogus yra veikiamas vidinés bei iSorinés skaitymo motyvacijos. Siuo
atveju vidiné motyvacija — tai jgimtas noras pazinti, tyrinéti, suzinoti, iSmokti ir
pritaikyti jgytas Zinias, gerinant savo gyvenimo kokybe. Taciau problema dazniau-
siai kyla ir vidiné motyvacija pazabojama aktyviai j skaitymo procesg jsitraukus
iSoriniams ,,motyvuotojams‘. ISoriné motyvacija daznai (nors ne visada) pasizymi
ypac didele kontrole, suvarzymu, apribojimu ir neigiamomis emocijomis, pasi-
reiSkia biitinybe skaityti tai, kas asmeniui galbiit neaktualu, nejdomu, praktiskai
nepritaikoma, neretai dar ir iSdéstyta be galo sudétingai, nuobodziai. ISoriné mo-
tyvacija gali biti suvokiama ir kaip palanki, skatinanti, motyvuojanti, saugi, jauki
socialiné aplinka (tiksliau, jvairlis jos aspektai). Kitaip tariant, jei zmogus, patekes
] tam tikrg aplinka, jausis tvirtai, saugiai, jaukiai ir dar gaus pastiprinimg dométis,
skaityti bei aptarinéti skaitant padarytus atradimus, galima tikétis aktyvaus atitin-
kamo socialinio elgesio, susijusio su domé¢jimusi literattira bei mokslu apskritai
(Wohlfarth ir kt., 2014). L. Mata (2011) pazymi, kad skaitymo motyvacijos jokiu
btudu nereikéty apibrézti kaip to, kg Zzmogus turi, arba ne. Motyvacija apima eilé
komponenty, kuriy vieni gali biiti iSreiksti daugiau, kiti — maziau. Be to, pastebéta,
kad dalis autoriy mini ne tik viding bei iSoring, bet ir socialing (socialinio elgesio,
kuris susijes su skaitymu) motyvacija, kuri i$ dalies skiriasi nuo iSorinés motyva-
cijos veiksniy.

Motyvacijos maz¢jima i$ esmés lemia neigiamas griztamasis rySys — paprastai
i§ mokytojy, bendraklasiy, kartais net tévy ar kity asmeny. Neigiamas griZztamasis
rySys pasireisSkia kartais visai netyc¢ia, atrodyty, nieko blogo mokiniui nelinkint,
tiesiog netinkamai pateikiant savo pastebéjimus: mokiniui garsiai skaitant viesai
taisant jo daromas klaidas, liepiant pakartoti, kartais net replikuojant, sugédinant,
taip pat bendraklasiy juokas, pasaipos ir pan. llgainiui tai lemia didziulj diskom-
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fortg, nenorg skaityti, kartais net paniskg baime¢. Asmens motyvacija mazéja (ypac
vieSo skaitymo), nebesinori skaityti (net jei pries tai ir biita vidinés motyvacijos),
nebetobuléjama, kartais maistaujama, vengiama uzduociy, taigi ima strigti moky-
mosi procesas (Styck ir kt., 2019; Hellmich, Hoya, 2017).

Kalbant apie berniuky ir mergaiciy tarpusavio skirtumus, dalis ankstesniy ty-
rimy autoriy teigia, kad pirmoje ir antroje klasése mergaiciy ir berniuky skaitymo
motyvacija panasi, taciau jau nuo trecios klasés (jei papildomai su vaiku neuzsii-
mama) berniuky motyvacija daug spar¢iau mazéja nei mergaiciy (Merisuo-Storm,
2006; Baker, Wigfield, 1999). Taciau remiantis naujausiy tyrimy duomenimis,
berniuky ir mergaiciy skaitymo motyvacija reikSmingai nesiskiria (Parsons ir kt.,
2018; Nyck ir kt., 2019). Skirtumy iSryskéja tik vertinant mokiniy grozinés lite-
ratiiros skaitymo motyvacijg — ¢ia mergaités labiau motyvuotos nei berniukai. Vis
délto bendra skaitymo motyvacija reik§mingai nesiskiria (Parsons ir kt., 2018).

Kalbant apie pagalbos galimybes, pastebéjus vaiko patiriamus sunkumus skai-
tant, galima aptikti jvairiy net prieStaringy nuomoniy bei sitllomy pagalbos biidy.
Norint padéti vaikui, kuriam sunkiai sekasi skaityti, turblit pirmiausia reikéty
orientuoti jj ne | bandyma suprasti tai, ka vos ne vos perskaite, bet j patj skaitymo
procesa (Pobrein, 2006). Jei skaitymo sunkumus ar net diagnozuotg sutrikimg le-
mia nepakankamai i$sivyste skaitymo procesui biitini organai ir netinkamai atlie-
kamos funkcijos, lavinimg reikéty kreipti biitent ta linkme, kur iSrysSkéja depriva-
cija (Ambrukaitis ir kt., 2003).

J. Ambrukaicio ir bendraautoriy (2003) teigimu, jei vaikas pats ar kazkieno pa-
dedamas iSmoko netaisyklingai tarti garsa, o véliau ir perskaityti zodj, tiek tévams,
tiek pedagogams reikéty tai kontroliuoti ir nepraleisti netinkamai tariamo garso
negirdomis. Svarbu vaikg pataisyti, véliau prasant pakartoti taisyklingai.

M. Sperling’as ir kolegos (2019), remdamiesi per kelis deSimtmecius atliktais
tyrimais, teigia, kad geriausias biidas vaikams iSmokti taisyklingai ir gerai skai-
tyti — nuolatinis praktikavimasis ir uztikrintas grjztamasis rySys. Siame procese
vaikas turi galimybe atkreipti démesj | daromas klaidas, jas jsidéméti ir iStaisyti.
Kuo daugiau praktikuojamasi, tuo sparciau jsisgmoninamos klaidos.

S. Martin-Chang (2017), remdamasi atlikto tyrimo rezultatais, teigia, kad vai-
kai taisyklingai skaityti mokosi spar¢iausiai, kai skaitymo procese, nattraliai da-
rant klaidas, jiems suteikiamas ne tik griztamasis rySys bei galimybé iSsitaisyti
klaidas, bet ir skaitymo kontekstas. Autorés teigimu, vaikai geriausiai iSmoksta
sklandziai skaityti, kai jiems suteikiama galimybé¢ pasinaudoti visais iStekliais:
ortografinémis, fonologinémis bei semantinémis priemonémis, kurios veikdamos
drauge leidzia ilgesniam laikui prisiminti, kur buvo suklysta, ir pamazu skaitant
nebedaryti tiek daug klaidy.
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S. Ates’as (2019) savo tyrime tikrino, ar veiksminga mokiniams skirti pakarto-
tinio skaitymo pratybas ir teikti griztamajj rySj dél jy skaitymo ypatumy. Tyrimo
rezultatai atskleidé, kad tai veiksminga: pakartotinio skaitymo uzduotis ir grjzta-
majj rysj dél skaitymo ypatumy gave vaikai daré maziau skaitymo klaidy. Taigi
galima teigti, kad skaitymo praktikavimas ir grjztamasis rySys dél skaitymo pro-
ceso, daromy klaidy gali lemti vaiky skaitymo sklanduma. Vis délto griztamasis
rySys turéty bti tinkamai suteiktas, visas $is procesas, kad blity naudingas, atidziai
stebimas.

Vieniems autoriams siiilant vaikus mokyti skaityti skiriant jiems papildomas
skaitymo uzduotis ir uztikrinant grjztamajj rysj, kiti mano, kad skaitymo sunku-
mus galima jveikti keliant vaiky saviverte bei juos motyvuojant.

Vienas alternatyviy skaitymo praktikavimo budy — gyviiny asistuojamyjy pra-
tyby metodo taikymas (Glenk, 2017). Vykstant $io tipo pratyboms vaikas paprastai
savanoriskai skaito pasirinkta literatiirg specialiai parengtam — sertifikuotam Su-
niui arba kartu su juo atlieka specialias, i§ anksto numatytas uzduotis (Linder ir kt.,
2018). Kadangi Suo jo nekritikuoja, netaiso klaidy ir padeda atlikti uzduotis tiesiog
btuidamas Salia, natiiraliai reaguodamas, vaikas nepatiria neigiamo grjztamojo ry-
Sio, tad didéja jo pasitikéjimas savimi, kartu ir motyvacija skaityti, rasyti ar atlikti
kitas uzduotis (Ten pat).

Tokios pratybos Lietuvoje yra naujas ir dar nepazintas ,,laukas®. Pirmoji skaity-
mo su Sunimi programa (angl. Reading Education Assistance Dogs —R. E. A. D.)
sukurta dar 1999 m. JAV (Hall ir kt., 2016). Jg vykdant vaikas kartg per savaitg
turéty turéti bent 20 min. sesija, kai patogiai jsitaises, saugioje ir jaukioje aplin-
koje skaityty pasirinktg literatirg sertifikuotam, intervencijose asistuojanciam Su-
niui (Sorin ir kt., 2015). Pastebéjus teigiamg R. E. A. D. programos poveikj vaiky
skaitymo jgtidziy tobulinimui, ji jtraukta i JAV mokymosi sistema, taip vaikams
suteikta galimybé tobulinti savo skaitymo jglidzius rengiant biitent tokias moty-
vuojancias pratybas (Loveridge, 2017).

Netrukus R. E. A. D. programa i$skaidyta j daugybe skirtingy skaitymo su Su-
nimi programy. Jy skirtumai — minimalis (Kirnan ir kt., 2016). Daugybé skirtingy
skaitymo su Sunimi programy skiriasi jy autoriy pasirinktu: uzsiémimo laiku, vie-
ta, klienty amziumi, vedliams keliamiems reikalavimais, uzsi€mimo metu skaito-
ma literatlira ir pan., nors uzsiémimy esmé islieka ta pati — vaikas patogiai jsitaiso
ir per reguliariai vykstancias pratybas skaito sertifikuotam, intervencijose asistuo-
jan¢iam Suniui, vedliui (specialistas arba apmokytas savanoris) koordinuojant §j
procesa (Loveridge, 2017).

R. Sorin ir kolegos (2015) atliko tyrimg ir pasteb&jo, kad tyrime dalyvavusiy
pradiniy klasiy mokiniy skaitymo greicio pokytis nebuvo ryskus (pakito tik keleto
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tirlamyjy), taciau reikSmingai pakilo vaiky, 10 savaiciy skaiciusiy Suniui, skaity-
mo bei raSymo motyvacija.

J. Kirnan ir kolegy (2016) atlikto tyrimo (jame dalyvavo dvi vaiky grupés: vie-
na — darzelinio amziaus, kita — 4-os klasés mokiniai) rezultatai atskleidé, kad sta-
tistiSkai reikSmingai skiriasi tik darzelinio amziaus vaiky po skaitymo su gyviinu
pratyby intervencijos perskaityty zodziy skaicius. Taciau vykdant interviu iSryske-
jo, kad abiejy grupiy tyrimo dalyviy bendras pozitiris j pratybas ir skaitymo moty-
vacija kito teigiamai. Teigiamai pasikeité net ir i§ pradziy skeptiskai nusiteikusiy
tyrimo dalyviy bei jy mokytojy nuomongés.

L. A. Bassette ir T. Taber-Doughty (2013) atliktas tyrimas su vaikais, turinciais
elgesio ir emocijy sunkumy, atskleidé, kad tyrimo dalyviams, kurie turéjo galimy-
be skaityti knygas gyviinui, budingas didesnis susikaupimas ir atidumas atliekant
Sig veikla. Tiesa, jy skaitymo kokybé nevertinta.

D. Lenihan ir kolegos (2016) tyrima atliko vasarg, kai vaikai nelanké moky-
klos. Stebéta, kaip keisis / nesikeis vaiky skaitymo ypatumai, papildomai skaitant
vienu ar kitu biidu. Antrokai atsitiktiniu btidu padalinti j dvi grupes: pirmoji skaité
5 savaites (karta per savaitg) knygas Suniui, procesg koordinuojant vedliui, antroji
5 savaites (kartg per savaite) skaité knygas priskirtam tyréjui, kuris Suns neatsives-
davo. Trys i§ devyniy kontrolinéje grupéje (skaityta be Suns) esanc¢iy vaiky atsisa-
ké dalyvauti tyrime jau po pirmyjy pratyby, tuo tarpu visi eksperimentinés grupés
(skaityta Suniui) dalyviai pratybose dalyvavo iki tyrimo pabaigos. Vertinant abiejy
grupiy tyrimo dalyviy Zodziy dekodavimo jgiidzius pastebéta, kad per vasarg kon-
trolinés grupés tyrimo dalyviy jgiidziai Siek tiek prarasti, tuo tarpu eksperimenti-
nés grupés situacija pageréjo, nors ir nereikSmingai.

D. E. Linder ir kolegos (2018) atliko tyrimg su antroky grupémis (eksperi-
mentine ir kontroline). Sesias savaites eksperimentinés grupés tyrimo dalyviams
karta per savaitg buvo vedamos skaitymo Suniui pratybos, atlikus pakartotinius
vertinimus — $eSias savaites suteikta galimybé dalyvauti pratybose ir kontrolinés
grupés tyrimo dalyviams. Tyrimo rezultatai atskleide, kad reikSmingai skyrési tik
akademinis skaitymas (rekreacinis, skirtas savo malonumui, skaitymas ir bendras
pozitiris j skaityma, jo kokybé reikSmingai nesiskyré), tad pateikti rekomendaci-
nio pobudzio pastebéjimai, kad Sunj | mokykla vesti prasminga, nes taip vaikams
formuojama teigiama asociacija tarp skaitymo ir mokymosi aplinkos, dél to geréja
akademinio skaitymo kokybé. Be to, norint pamatyti ryskesnius skirtumus tarp
grupiy, rekomenduojama intervencijg taikyti ilgiau nei SeSias savaites, nes mo-
kymosi procesas vis délto ilgalaikis, trumpai taikomas liekamosios vertés nedaug
teturi.

Kalbant apie gyviny asistavima, siekiant socialiniy, psichologiniy, edukaciniy
ar fiziniy rezultaty, turima galvoje gyviiny asistuojamoji terapija ir gyviiny asis-
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tuojamosios pratybos. Si veikla dar vadinama gyviiny asistuojamgja intervencija.
Taikydami Sias intervencijas specialistai gali efektyviau teikti pagalba jvairiems
klientams: nuo sunkiy ligoniy iki skirtingus sunkumus patirianciy moksleiviy
(Kirnan ir kt., 2016). Nepaisant bendry teigiamy rezultaty taikant gyviiny asistuo-
jamasias intervencijas, Sias dvi veiklas (terapija ir pratybas) vis délto reikéty skirti,
nes jy pobidis, reikalavimai, atlieckamos uzduotys ir net klientai — skiriasi.

Gyvuno asistuojamoji terapija (angl. Animal-Assisted Therapy — AAT) — tai
specialisto taikoma terapija, kai asistuojant terapiniam gyviinui (jis pasitelkiamas
kaip motyvacijos ir / ar apdovanojimo Saltinis) sickiama pagerinti asmens fizines,
socialines, emocines ar kognityvines galimybes (geb¢jimus ir jgiidzius). Gyviinas
itraukiamas j fizing, proting ar kalbéjimo veikla, kuri pateikiama tarsi zaidimo for-
ma. Terapija ir ja vykdant atliekamos uzduotys kinta, atsizvelgiant j asmens (ar
asmeny grupés) poreikius bei specialisto iSsikeltus uzdavinius (Kirnan ir kt., 2016;
Glenk, 2017; Loveridge, 2017; Shaw, 2013).

2. Tyrimo metodika

Tyrime dalyvavo tos pacios Klaipédos mokyklos trijy skirtingy klasiy antros
klasés mokiniai. Kadangi mokiniy gebéjimai jau buvo jvertinti mokykloje taiko-
momis metodikomis, i§ mokyklos logopedés gauti sarasai su mokiniy, kurie turi
skaitymo sunkumy bei lanko specialias pratybas, vardais. Sie mokiniai (kuriy tévai
davé sutikima) atsitiktiniu biidu suskirstyti  tris grupes:

1. Eksperimentiné (I) — karta per savaite per grupines pratybas skaité tekstus

tyréjai.

2. Eksperimentiné (I1I) — kartg per savaite per grupines pratybas skaité tekstus
sertifikuotam, terapijoje dalyvaujané¢iam Suniui (tyréja tik koordinavo gru-
pés tvarka).

3. Kontroliné (III) — papildoma intervencija netaikyta.

1 lentelé. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas grupése, pratyby lankomumas

Grupé Lytis Lankyty pratyby skaicius / iS viso
pratybu
I eksperimentiné (skaité - 4/14 (po keturiy pratyby tyrima paliko,
. Mergaite . A . ..
tyréjai) grupés rezultatai j tyrimg nejtraukiami)
Mergaité 13/14
Berniukas 11/14
Berniukas 14/14
II eksperimentiné (skait¢é | Mergaité 13/14
Suniui) Berniukas 13/14
Berniukas 14/14
Berniukas 13/14
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Grupé Lytis Lankyty pratyby skaicius / i§ viso
pratyby
Kontroliné (IIT) Mergaité
Mergaité . . . .
Berniukas Papildoma intervencija netaikyta
Berniukas

Tyrimui antros klasés mokiniai (7-8 m.) pasirinkti neatsitiktinai. Antroje kla-
séje vaikai nuo elementariojo (dekoduojanciojo) skaitymo pereina prie skaitymo,
paremto percepcine (suvokiamaja) strategija, kai skaitymo procesas grindziamas
suvokimu: vaikas ima skaityti greitai, taisyklingai, suvokia tekstg, jvaldo pras-
minga bendravima rastu. Sis jgadis formuojasi IT klaséje, jsitvirtina ITI klaséje. Jei
jgidis nesusiformuoja, galimi rimti mokymosi sunkumai vyresnése klasése, nes
jau IV klaséje vaikai turi greitai ir taisyklingai skaityti bei suprasti skaitomag teksta.
Kilus problemy jau elementariojo (dekoduojanciojo) skaitymo laikotarpiu ir jy ne-
sprendziant, gali kilti sunkumy pereinant  percepcinio skaitymo etapa (Gedutiené
ir kt., 2008).

Vykdant tyrimg gauti mokyklos administracijos, klasés mokytojy, logopedés,
rastiski tévy / globéjy sutikimai.

Tyrimo jvertinimo btdai. Vaiky elementariojo (dekoduojamojo) skaity-
mo jgidziai vertinti taikant R. Gedutienés, M. Rugeviciaus, R. Cepienés, A. Za-
kaitienés, R. Simulionienés, M. Bogdanowicz, D. Kalkos, U. Sajewicz-Radtke,
B. M. Radtke’s ir K. Karasiewicz (2008) sukurtos ,,Skaitymo ir raSymo sunkumy
psichologinio jvertinimo metodikos* prasmingy ir neprasmingy zodziy skaitymo
uzduotis:

1. Prasmingy Zzodziy skaitymas. Sia uzduotimi vertinami vaiky gebéjimai
perskaityti pavienius zodzius per 1 min. Vaikui pateikiamas lapas su 127
dviskiemeniais zodziais i§ antros klasés lietuviy kalbos vadovélio ir pra-
Soma kuo greiciau juos perskaityti. Kiekvienas teisingai perskaitytas zodis
vertinamas 1 tasku. Fiksuojamas teisingai perskaityty zodziy skaicius.

2. Neprasmingy zodziy skaitymas. Sia uzduotimi vertinami vaiky gebé-
jimai perskaityti pavienius neprasmingus zodzius per 1 min. Vaikui patei-
kiamas lapas su 92 dviskiemeniais neprasmingais zodziais ir praSoma kuo
greiCiau juos perskaityti. Kiekvienas teisingai perskaitytas neprasmingas
zodis vertinamas 1 tasku. Fiksuojamas teisingai perskaityty zodziy skaicius.

3. Rengiant uzduotis, remtasi E. Marcelionienés vadovélio ,,Saltinélis* (antrai
klasei) medziaga. Metodika standartizuota ir pritaikyta 8—8,5 mety vaiky
skaitymo ir raS§ymo gebéjimams vertinti. Metodikos patikimumas (vidinis
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suderinamumas) gana geras (Kronbacho alfa koeficienty reikSmés — 0,754—
0,938).

Metodikos kriterinio validumo rodiklis gautas, skai¢iuojant metodikos uzduo-
¢iy ir mokytojy vertinimy koreliacijas (jos yra statistiSkai reikSmingos, varijuoja
nuo 0,12-0,70; prasmingy ir neprasmingy zodziy skaitymo uzduotys statistiskai
reikSmingai koreliuoja (» (prasmingy) = 0,70; r (neprasmingy) = 0,64) su mokyto-
ju ivertintais skaitymo jguidziais.

Vaiky skaitymo motyvacija vertinta pasitelkus A. Wigfield’o, J. T. Guthrie ir
K. McGoug’o (1996) ,,Skaitymo motyvacijos klausimyna™ (angl. The Motivations
for Reading Questionnaire — MRQ), kuris, gavus autoriy leidima, iSverstas ] lietu-
viy kalba, tada v¢él j angy kalbg bei vél j lietuviy kalbg (be to, suderinti keli vertimai
1 lietuviy kalba ir pasirinktas tiksliausiai atitinkantis originala teiginiy vertimas).

Skaitymo motyvacijos klausimynas (MRQ) vertina skirtingas pradinés moky-
klos mokiniy skaitymo motyvacijos dimensijas bei aspektus. Jj pasitelkus galima
nustatyti ne tik vaiko skaitymo motyvacija, bet ir jos nebuvimg lemiancius veiks-
nius. Metodika gali biiti taikoma vertinant skaitymo motyvacijos pokytj laikui bé-
gant.

Klausimyng sudaro trys skalés su poskalémis:

1. Vidiné skaitymo motyvacija ir pripazinimas (poskalés: skaitymo

kinimo skaitymu;, skaitymo svarbos; skaitymo gebéjimy pripazinimo siekio).

2. ISoriné skaitymo motyvacija (poskalés: skaitymo dél jvertinimo; rung-

tyniavimo; socialinio aktyvumo (susijusi su skaitymu)).

3. Neigiamos skaitymo nuostatos (poskalés: skaitymo uzduociy vengi-

mo; paklusimo).

Klausimyna sudaro 54 teiginiai, vertinami pagal keturbale Likerto skale (man
tai visiskai netinka; man tai netinka; man tai Siek tiek tinka; man tai labai tinka).
Kiekvienam teiginiui priskiriamas balas nuo 1 iki 4. Kuo aukstesnis balas, tuo
stipriau iSreikstas teiginys. Bendras balas gali biti skai¢iuojamas susumavus visy
skaliy rezultatus (iSskyrus skaitymo uzduociy vengimo poskalés balus: jie negali
buti jtraukti | bendrg baly suma, nes atlickant faktoring analize pastebéta, kad Si
skalé vienintelé neigiamai koreliuoja su likusiomis skaitymo motyvacijos poska-
lémis, taciau jos vienos balas nusako svarby skaitymo motyvacijos aspekto stipru-
ma). Maksimalus bendras balas — 200. Tac¢iau autoriai rekomenduoja skaiciuoti
kiekvienos skalés (arba net poskalés) balus atskirai, nes jie pateikia daugiau nau-
dingos informacijos dél skirtingy vaiko skaitymo motyvacijos aspekty nei bendras
balas. Sie rezultatai gali biiti naudingi rengiant skaitymo uzduotis, kad vaikui bty
smagu jas atlikti.
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A. Wigfield’as ir J. T. Guthrie’s (1997) pazymi, kad visy i klausimyng jtraukty
poskaliy patikimumas (vidinis suderinamumas) svyravo tarp 0,43 ir 0,81. Skaity-
mo uzduociy vengimo bei skaitymo dél jvertinimo poskaliy Kronbacho alfa lygi
0,44 ir 0,43 po pirmojo matavimo, tuo tarpu po antrojo matavimo — 0,60 ir 0,59.
Likusiy devyniy poskaliy Kronbacho alfa svyravo tarp 0,52 ir 0,81.

Ivertinus metodikos konstrukto validuma galima teigti, kad dauguma skaitymo
motyvacijos poskaliy koreliuoja teigiamai (statistiskai reikSmingai; varijuota tarp
0,11 ir 0,62), taip patvirtinamas metodikos validumas. Tik skaitymo uzduociy ven-
gimo poskalé neigiamai koreliavo su visomis likusiomis poskalémis (—0,42—-0,10).

Kai po pirminio tyrimo dalyviy motyvacijos jvertinimo tikrinome vidinj klausi-
myno suderinamuma, poskaliy Kronbacho alfa varijavo tarp —0,72-0,97. Pasalino-
me klausimus, kurie zyméti kaip nepatikimi (jy i bendra skai¢iavima nejtraukéme),
ir apskai¢iavome atnaujinto klausimyno vidinj suderinamuma.

2 lentelé. Skaitymo motyvacijos klausimyno
vidinis suderinamumas atnaujinus klausimyna

Skalé Poskalé Kronbacho alfa
Vidiné skaitymo motyva- | Skaitymo isStkis 0,67
cija ir pripaZinimas Skaitymo smalsumas 0,62
Estetinis pasitenkinimas skaitymu 0,63
Skaitymo svarba 0,97
Skaitymo gebéjimy pripazinimo
. 0,69
siekis
ISoriné skaitymo moty- Skaitymas dél jvertinimo 0,89
vacija Socialinis aktyvumas (susijes su
. 0,66
skaitymu)
Neigiamos nuostatos dél skaitymo 0,63

Is 2 lenteléje pateikty duomeny matome, kad atnaujinto klausimyno poskaliy
Kronbacho alfa svyruoja tarp 0,62 ir 0,97, tai leidzia kalbéti apie pakankama klau-
simyno rezultaty patikimuma.

Tyrimo eiga. Tyrimas vykdytas 2019 m. sausio—birZelio ménesiais. Aptarus
tyrimo plang su mokyklos valdzia, antry klasiy mokytojomis ir mokyklos logo-
pede, gautas sutikimas vykdyti tyrimg. Be to, mokytojy ir logopedés papraSyta
iSskirti sunkiau uz bendraklasius skaitancius, bet diagnozuoty sutrikimy neturin-
¢ius mokinius. Kadangi nebuvo galimybés suorganizuoti tévy susirinkimo, klasiy
mokytojos jsipareigojo paskambinti kiekvieno atrinkto mokinio tévams ir pranesti
apie planuojamas pratybas, be to, individualiai per TAMO dienyno programg nu-
siunté tyréjos parengta iSsamy planuojamos veiklos aprasa. Gavus zodinj sutiki-
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ma, tévams pateiktos rastisko sutikimo, kad jy vaikas dalyvauty tyrime, formos. |

tolesne atrankga jtraukti tik tie vaikai, kuriy tévy gauti rastiski sutikimai.

Atrinkti mokiniai, kuriy tévai rastiskai sutiko, kad jy vaikas dalyvauty tyrime,
atsitiktinai suskirstyti j tris grupes (iSimtis galéty biiti taikoma vaikams, kuriy té-
vai individualiai susisiekty su tyréja arba pranesty klasés mokytojai, kad jy vaikas
alergiskas Sunims arba labai jy bijo, tokiu atveju vaikas bty paskirtas atsitiktinai j
vieng i§ dviejy grupiy, kur néra kontakto su Suniu, bet tokiy atvejy nebuvo):

I eksperimentiné grupé. Sios grupés pratybos tai, vykdant mokslinius tyri-
mus, taikant atitinkamus metodus, sukurtas metodas, kurj taikant 14 savaiciy
buvo vedamos skaitymo pratybos. Mokiniai kartg per savait¢ nustatytu laiku
dalyvaudavo 45 min. trukmés pratybose, kur garsiai tyréjai skaité pasirinktus
tekstus.

II eksperimentiné grupé. Sios grupés pratybos tai, vykdant mokslinius tyrimus,
taikant atitinkamus metodus, sukurtas metodas, kurj taikant 14 savaiciy buvo
vedamos skaitymo pratybos. Mokiniai karta per savaite nustatytu laiku daly-
vaudavo 45 min. trukmés pratybose, kur garsiai intervencijoms asistuojan-
¢iam Suniui Faustui skaité pasirinktus tekstus — taip, kaip jiems pavyksta, vie-
nintelis griztamasis rySys — Suns démesys.

IIT kontroliné grupé. Su mokiniais, kurie pateko | $ig grupe, tyréja papildomos
veiklos nevykdé (iSskyrus zaidybines pratybas, kurios visiems tyrime daly-
vaujantiems vaikams buvo vedamos karta per ménesj). Su jais tyréja susiti-
ko du kartus (i$skyrus Zaidybines pratybas): jvertinti jy zodziy dekodavimo
iglidziai bei skaitymo motyvacija pries ir po vykdytos veiklos su kitomis
dviem grupémis.

Per pirmasias pratybas su vaikais aptartos bendros taisyklés, kuriy pagrindi-
né — nekomentuoti, netaisyti, nesijuokti i§ skaitan¢iy grupés nariy. Si taisyklé buvo
primenama prie$ kiekvienas pratybas.

Ivertinti visy trijy grupiy dalyviy zodziy dekodavimo jgtidziai per pirmgsias
pratybas — kiekvieno vaiko individualiai, pateikiant skaitymo ir raSymo sunkumy
psichologinio jvertinimo metodikos, prasmingy ir neprasmingy zodziy uzduotis.
Vaikams duodamas lapas su prasmingais zodziais ir praSoma juos kuo greiciau
perskaityti. Pabaigus Sig uzduotj vaikui duodamas kitas lapas su keistais, nepras-
mingais zodZiais ir vél prasoma kuo greiciau perskaityti.

Individualiai atlikus visas uzduotis, grupés dalyviai pakviesti | kabineta. Vi-
siems iSdalinti ,,Skaitymo motyvacijos klausimynai‘. Kadangi klausimynai pateik-
ti antros klasés mokiniams, remdamasi A. Wigfield’o ir kolegy (1996) patarimu,
tyréja garsiai skaité teiginius, o mokiniai savo atsakymy lapuose zymeéjo, kiek kie-
kvienas teiginys jam / jai tinka. Prie$ tai pateikta instrukcija.
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Pradéjus vesti pratybas I ir II eksperimentinéms grupéms, po keturiy kar-
ty pastebéta, kad I eksperimentinéje grupéje esantys vaikai nebenori jy lanky-
ti, nes jiems ,,nuobodu‘ ir ,,garsiai skaityti i§ viso nepatinka“. Nenorint prarasti
I eksperimentinés grupés (per skaitymo pratybas uztikrintas griztamasis rysys deél
savo skaitymo), pasitarus su vaiky téveliais nuspresta, kad karta per ménesj vietoj
vieneriy skaitymo pratyby visoms trims tyrime dalyvaujan¢ioms grupéms (jskai-
tant kontrolinéje grupéje esancius vaikus) bus vedamos zaidybinés / edukacinés
pratybos su Sunimi, kuriy metu taikomi gyviiny asistuojamosios terapijos praty-
bose naudojami zaidimai bei inventorius, taigi visi vaikai turéjo galimybe paben-
drauti su terapijai asistuojanciu Sunimi Faustu. I eksperimentinés grupés dalyviai
sutiko toliau dalyvauti skaitymo pratybose, akcentuota, kad bet kuriuo metu, jei vis
delto norés pasitraukti i§ tyrimo, tikrai galés tai padaryti. IS tyrimo pasitraukeé tik
vienas tyrimo dalyvis (i$ I eksperimentinés grupés).

Per paskutines pratybas vél jvertinti visy trijy grupiy dalyviy (kiekvieno vaiko)
zodziy dekodavimo jgudziai, pateikiant prasmingy ir neprasmingy zodziy skaity-
mo uzduotis i§ skaitymo ir raSymo sunkumy psichologinio jvertinimo metodikos.
Vaikams priminta, kad pries prasidedant pratyboms jie Sias uzduotis jau atliko, tad
norima, kad dar kartg jas pakartoty. Primintos instrukcijos. Be to, vaiky praSoma
uzpildyti ,,Skaitymo motyvacijos klausimyng®.

Atlikus prasmingy bei neprasmingy zodziy skaitymo uzduotis ir atsakius |
»Skaitymo motyvacijos klausimyno* klausimus vaikai, norintys téveliai ir moky-
tojai buvo sukviesti j bendrg atsisveikinimo susitikimg, kuriame dalyvavo tyréja
bei terapijose asistaves Suo Faustas. | susitikima atéjo tik tyrime dalyvave vaikai.
Vaiky klausta, ar jiems patiko pratybos, kas patiko labiausiai, kas nepatiko, ar da-
lyvauty jose dar kartg. Tyrime dalyvavusiems vaikams jteiktos vardinés atminimo
dovangélés, apsikeista linkéjimais, dalis vaiky nupiesé piesinius, kuriuos jteiké ty-
réjai bei asistuojanc¢iam Suniui. Atsisveikinta.

Tyrimo metodologija: tyrime taikyta pozityvistiné paradigma. Pozityviz-
mas moksliniuose tyrimuose yra filosofija, susijusi su realaus tyrimo koncepcija.
Pozityvizmu grindziama tyrimy filosofija taiko griezta poziiirj i sistemingg duome-
ny Saltiniy tyrima.

Tyrimo metodas: tikrasis eksperimentas, kuriame sudarytos dvi eksperimen-
tinés grupés (I grupé skaité tekstus tyréjai, I grupé — intervencijoms asistuojan-
¢iam Suniui) ir kontroliné grupé (su ja papildoma veikla neuzsiimta). Siekiant uzti-
krinti grupiy homogeniSkuma, jos sudarytos panasaus dydzio, atrenkant mokinius,
kurie skaito sunkiau nei bendraklasiai, taciau neturi diagnozuoty sutrikimy. Taip
siekta uztikrinti vidinj eksperimento validumg. ISorinis eksperimento validumas
galéty buti jvertintas skirtingoje aplinkoje ir su kitais tiriamaisiais gavus tuos pa-
Cius eksperimento rezultatus.
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Duomeny apdorojimas. Tyrimo duomenys statistiskai apdoroti naudojant
SPSS 20.0 programinj paketa. Kadangi tyrimo dalyviy imtis buvo ypa¢ maza
(I gr.—3; I gr. — 4; I gr. — 4; i§ viso — 11 tyrimo dalyviy), tolesnei statistinei duo-
meny analizei pasirinkti neparametriniai kriterijai.

Lyginant I grupés (skaité tyréjai), II grupés (skaité su Sunimi) bei III grupés
(kontroling) prasmingy ir neprasmingy perskaityty zodziy bei skaitymo motyva-
cijos ypatumus, pries ir po intervencijos atskirai apskaiCiuoti kiekvienos grupés
per minute perskaityty prasmingy ir neprasmingy zodziy skaiciaus ir klausimyno
poskaliy vidurkiai. Siekiant palyginti kiekvienos i$ trijy grupiy rezultatus pries ir
po intervencijos, taikytas Wilcoxono priklausomy grupiy kriterijus. Lyginant tar-
pusavyje pries ir po intervencijos atsiradusj rezultaty pokytj trijose skirtingose gru-
pese taikytas neparametrinis Kruskalio-Walliso kriterijus trims nepriklausomoms
grupems.

Kadangi grupiy imtys ypac¢ mazos, visiems rezultatams skaiciuota ir lentelése
pateikiama patikslinta (angl. exact) p reikSmé. Pasirinktas statistinio reikSmingu-
mo lygmuo p < 0,05.

3. Rezultatai

Siekdami jgyvendinti antrgjj tyrimo uzdavinj — palyginti zodziy dekodavi-
mo geb¢jimy, skaitymo motyvacijos rezultatus trijose grupése prie§ ir po pra-
tyby, pirmiausia palyginome prasmingy ir neprasmingy zodziy, perskaityty per
1 min. pries ir po intervencijos, rezultatus I eksperimentingje, Il eksperimentinéje
ir III kontrolinéje grupése (zr. 3 lentelg). Kadangi grupés labai mazos (trys arba
keturi dalyviai), pasirinktas Wilcoxono statistinis kriterijus, skirtas neparametriniy
duomeny analizei, dviem priklausomoms grupéms.

3 lenteleé. 1, 11 ir 111 grupiy per 1 min. perskaityty prasmingy ir neprasmingy zodziy
pries ir po intervencijos palyginimas

M I grupé II grupé III grupé
SD M SD M SD
Perskaityty prasmingy Pries |34,33 |5,86 33,25 8,06 39,25 | 5,38
zodziy Po [3833 |7.64 |4725 1229 [46,00 |535
Perskaityty neprasmingy | Pries 20,00 |8,72 22,25 |45 21,75 |31
Zodziy Po |19,67 |9,67 28,5 |6,14 2575 |556

Verta pazyméti, kad I eksperimentinéje grupéje vykdant tyrimg tyrimo dalyviy
nubyréjo (vos pavyko iSsaugoti grupe iki tyrimo pabaigos — tam pasitelkti papildo-
mi paskatinimo — zaidybinés formos su Sunimi pratybos — metodai, taikyti visoms
trims grupéms), kaip galima to priezastis jy nurodytas nuobodulys.
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Pazvelge i 3 lentele matome, kad I eksperimentinés grupés (skaitanéiyjy be
Suns) dalyviai po intervencijos (skaitymo pratyby, kai skaité pasirinktg tekstg tyré-
jai) per 1 min. perskaité daugiau prasmingy zodziy nei pries intervencija, nepras-
mingy zodziy po intervencijos perskaité vidutiniSkai maziau. Taciau statistiSkai
reikSmingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05).

IT eksperimentinés tyrimo grupés dalyviai j pratybas susirinko visus organi-
zuotus kartus. Né vienas Sios grupés tyrimo dalyvis nepanoro pratyby nutraukti.
Be to, Sioje grupéje tyréjai keletg karty (jpuséjus tyrimui) teko stabdyti skaitymo
pratybas tarp tyrimo dalyviy kilus asmeniniy nesutarimy. Problemos iSsprestos,
remiantis grupés konsultavimo ziniomis, paprasius visy grupés dalyviy po vie-
ng, vieniems kity nepertraukinéjant, pasisakyti, kaip jie maté jvykusj konflikta, jo
galimg priezastj, kaip dél to jauciasi ir kg galima biity ateityje daryti kitaip, kad
situacija nesikartoty. Siuo atveju visi pasisake tyrimo dalyviai teigé nusiramine, i3-
sake savo pozicijg ir kiekvienas sau surade sprendima, kg galéty daryti kitaip, kad
konflikty nebekilty. Net ir Siame procese tyréja j pagalbg pasitelké Sunj vienam i8
tyrimo dalyviy po konflikto ypac suirzus ir uzsisklendus, net palindus po kéde, kad
iSlisty ir bent Suniui Faustui paméginty papasakoti, kaip jauciasi. NeiSvengiamai
Sioje eksperimentinéje grupéje iSryskéjo terapinés grupés proceso uzuomazgos,
taciau tam skirta minimaliai laiko (tik tada, kai tai buvo biitina, pavyzdziui, tyrimo
dalyviams staiga émus konfliktuoti, nors tai vykdavo gana retai) — susitelkta ties
skaitymo procesu.

3 lenteléje matome, kad II eksperimentinés grupés (skaityta su Sunimi) dalyviai
po intervencijos (skaitymo pratyby, kai pasirinkta tekstg skaité tyliajam klausytojui
Suniui) per 1 min. tiek prasmingy, tick neprasmingy zodziy perskaité vidutiniskai
daugiau nei pries intervencija. Taciau statistiskai reik§mingy skirtumy nenustatyta
(p > 0,05).

III kontroliné grupé, kaip ir dvi eksperimentinés grupés, gresiant I eksperimen-
tinés grupés (skaité be Suns) iSirimui, tur¢jo galimybe kartg per ménes;j susitikti su
Sunimi Faustu per zaidimy pratybas, kad islaikyty motyvacija dalyvauti tyrime ir
kad visos eksperimente dalyvaujancios grupés gauty vienodg paskatinima, kuris
nedaryty poveikio skirtingy grupiy rezultatams. III (kontrolinés) grupés (nepatyré
jokios intervencijos) dalyviai po kontrolinio laikotarpio per 1 min. tiek prasmingy,
tiek neprasmingy zodziy perskaité vidutiniskai daugiau nei pries intervencijg. Ta-
Ciau statistiSkai reikSmingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05).

Tyrimo dalyviy jsivertintos skaitymo motyvacijos rezultatai pries ir po inter-
vencijos pateikti 4 lenteléje. Vidurkiai palyginti taikant Wilcoxono statistinj kri-
terijy neparametriniy duomeny analizei dviem priklausomoms grupéms, kadangi
grupés ypac mazos (3—4 dalyviai).
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4 lentelé. 1, 11 ir 111 grupiy vidinés skaitymo motyvacijos bei pripazinimo skalés rezultatai
pries ir po intervencijos

Subskalé I grupés II grupés III grupés

M SD M SD M SD
Skaitymo i$8tikis | Pries 19,00 1,73 14,00 [2,94 15,25 3,60
Po 16,33 5,51 14,75 1,71 15,50 1,73

Skaitymo smal- | Pries 11533 196 1275 (250 1325 2,06
sumas

Po 14,67 2,31 14,75 1,26 13,50 2,08
Estetinis pasiten- | Prie§
kinimas skai-
tymu Po

22,33 2,08 18,75 3,78 20,00 |4,24

18,00 8,72 20,00 2,58 20,00 2,16

Skaitymo svarba | Pries$ 8,00 0,000 5,00 3,46 7,50 0,58
Po 7,00 1,73 5,25 2,22 6,75 1,26
Skaitymo gebéji- | Pries
my pripazinimo
siekimas Po

16,00 1,73 15,25 4,57 15,50 |3.41

14,00 |7,94 17,75 1,89 17,00 0,82

4 lenteléje matome, kad I eksperimentinés grupés (skaité be Suns) dalyviai po
estetinj pasitenkinimq skaitymu, skaitymo svarbq ir skaitymo gebéjimy pripazini-
mo siekimg jvertino kaip sumazéjusius. Taciau statistiskai reikSmingy skirtumy ne-
nustatyta (p > 0,05). II eksperimentinés grupés (skaité su Sunimi) dalyviai po inter-
skaitymo smalsumgq, estetinj pasitenkinimq skaitymu, skaitymo svarbq ir skaitymo
gebéjimy pripazinimo siekimq jvertino kaip padidéjusius. StatistiSkai reikSmingy
skirtumy nenustatyta (p > 0,05). I1I (kontrolinés) grupés (nepatirta jokios interven-
mq ir skaitymo gebéjimy pripazinimo siekimgq jvertino kaip padidéjusius; skaitymo
svarbg — kaip sumazéjusia; estetinio pasitenkinimo skaitymu lygmuo nepakito.
Statistiskai reikSmingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05).
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5 lentelé. 1, 11 ir 111 grupiy iSorinés skaitymo motyvacijos skalés rezultatai pries ir po

intervencijos
Subskalé I grupés II grupés III grupés
M SD M SD M SD

Skaitymas dél | PrieS | 1400 | 2,65 12,25 |5,56 13,75 13,20
jvertinimo

Po 12,00 6,93 13,50 3,32 14,25 1,50

Socialinis akty- | Pries | 500 1459 1325 |1,71 2050 |3.87
vumas (susijes

su skaitymu) Po 19,67 1,53 18,75 2,63 18,25 7,81

5 lenteléje matome, kad I eksperimentinés grupés dalyviai po intervencijos (per
skaitymo pratybas pasirinkta tekstg skaité tyréjai) savo skaitymqg dél jvertinimo
bei socialin aktyvumg (susijusj su skaitymu) vertino kaip sumaz¢jusius. Taciau
statistiSkai reik§mingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05). II eksperimentinés gru-
pés (skaité su Sunimi) dalyviai po intervencijos (per skaitymo pratybas pasirinkta
teksta skaité tyliajam klausytojui Suniui) savo skaitymg dél jvertinimo bei socialing
aktyvumq (susijusj su skaitymu) vertino kaip padidéjusius. TaCiau statistiskai reiks-
mingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05). III (kontrolinés) grupés (neteikta jokios
intervencijos) dalyviai po kontrolinio laikotarpio savo skaitymg dél jvertinimo ver-
tino kaip suprastéjusj, socialinj aktyvumgq (susijusj su skaitymu) — kaip sumazéjusj.
Taciau statistiskai reik§mingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05).

6 lentele. 1, 11 ir 111 grupiy neigiamos skaitymo nuostatos skalés rezultatai pries ir po

intervencijos
I grupés II grupés I grupés
M SD M SD M SD
Pries 6,67 1,16 11,75 4,03 10,75 1,26
Po 9,33 4,93 9,00 1,41 9,00 2,16

Pazvelge i 6 lentele matome, kad I eksperimentinés grupés (skaité be Suns) da-
lyviai po intervencijos (per skaitymo pratybas pasirinkta teksta skaité tyréjai) savo
neigiamas nuostatas deél skaitymo jvertino kaip sustipréjusias. Taciau statistisSkai
reikSmingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05). II eksperimentinés grupés (skaité su
Sunimi) dalyviai po intervencijos (per skaitymo pratybas pasirinktg tekstg skai-
té tyliajam klausytojui Suniui) ir III (kontrolinés) grupés (intervencija netaikyta)
dalyviai po kontrolinio laikotarpio savo neigiamq poziirj dél skaitymo uzduociy
jvertino kaip pakitusj — labiau teigiamg. TaCiau statistiSkai reikSmingy skirtumy
nenustatyta (p > 0,05).
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Siekdami palyginti I ir II eksperimentiniy bei kontrolinés grupés zodziy de-
kodavimo gebé¢jimy, skaitymo motyvacijos rezultaty pokycius po intervencijos /
kontrolinio laikotarpio, pirmiausia palyginome prasmingy ir neprasmingy zodziy,
perskaityty per 1 min., rezultaty skirtumus. Kadangi imtis ypa¢ maza (N = 11), pa-
sirinktas Kruskal-Walliso statistinis kriterijus, taikomas neparametriniy duomeny
analizei, trims ir daugiau nepriklausomy grupiy.

Lyginama, kuo skiriasi grupiy rezultatai, gauti i§ konkrecios grupés poskaliy vi-
durkio po antrojo tiriamyjy jvertinimo, atémus pirmojo rezultaty jvertinimo (pries
intervencija / kontrolinj laikotarpj) vidurkius. Sis skirtumas atskleidzia, ar po inter-
vencijy / kontrolinio laikotarpio konkrec¢ioje grupéje situacija konkreciu aspektu
pageréjo (+X), suprastéjo (—X), nepakito (0).

7 lentelé. Visy grupiy per 1 min. perskaityty prasmingy ir neprasmingy zodziy pokycio
pries ir po intervencijos / kontrolinio laikotarpio palyginimas

Grupé M SD Y;ﬁ;;l:l(l:)s x2 | df p

Perskaityty prasmin- |1 4,000 2,309 4,000

gy zodziy I 14,000 4,416 |8,000 2,685 12 10,279
111 6,750 1,887 15,500

Perskaityty nepras- |1 -0,333 0,667 |2,170

mingy zodziy 1l 6,250 1,548  |8,250 6,101 |2 |0,034%
11 4,000 1,780 16,630

Pastaba. Statistiskai reikSmingi skirtumai pateikti paryskintu Sriftu.
*Reiksminga, kai p < 0,05.

Pazvelge i 7 lentele matome, kad statistiSkai reikSmingai skiriasi per 1 min. per-
skaityty neprasmingy zodziy pokytis po intervencijos / kontrolinio laikotarpio, pa-
lyginus visas tris grupes (x* = 6,101; p = 0,034). Cia matome, kad I grupéje (skaité
be Suns) po intervencijos perskaityty neprasmingy zodziy sumazéjo (M = —0,333;
n = 2,170), o II grupéje (skaité su Sunimi) po intervencijos labiausiai padaugéjo
perskaityty neprasmingy zodziy skaic¢ius (M = 6,250; n = §8,250).

Lyginant perskaityty prasmingy zodziy pokytj, matomi ir grupiy tarpusavio
skirtumai: didZiausias teigiamas pokytis jvyko II grupé¢je (skaityta su Sunimi), ma-
ziausias — I grupéje (skaityta be Suns), taciau statistiSkai reik§mingai nesiskiria
(p > 0,05).

Palyging tyrimo dalyviy jsivertintus skaitymo vidinés motyvacijos rezultaty
poky¢ius (8 lentelé) matome, kad lyginant su kitomis dviem grupémis, I ekspe-
sumo, estetinio pasitenkinimo skaitymu, skaitymo svarbos bei skaitymo gebéjimy
pripazinimo siekimo jveréiai. Lyginant su kitomis dviem grupémis, I eksperimen-
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cvv —

smalsumo, estetinio pasitenkinimo skaitymu, skaitymo svarbos bei skaitymo gebe-
Jimy pripazinimo siekio jverciai. Taciau statistisSkai reik§mingy skirtumy nenusta-
tyta (p > 0,05).

8 lentelé. Visy grupiy vidinés skaitymo motyvacijos ir pripazinimo skalés rezultaty
pokycio po intervencijy / kontrolinio laikotarpio palyginimas

Subskalé Grupé M SD Vidurkinis x? df p
rangas (n)

Skaitymo i$sukis | I -2,667 3,844 5,000
II 0,750 1,652 6,630 0,445 |2 0,850

111 0,250 1,974 6,130

Skaitymo smalsu- | I -0,667 |1,764 4,500
mas 1I 2,000 1,080 8,000 2,401 |2 0,320

111 0,250 0,854 5,130

Estetinis pasitenki- | -4,333 5,608 4,670
nimas skaitymu | {1 1,250 2,780 6,750 0,725 |2 0,728

111 0,000 1,732 6,250

Skaitymo svarba | I -1,000 | 1,000 5,500
11 0,250 1,315 6,380 0,143 |2 0,955

111 -0,750 10,750 6,000

Skaitymo gebéji- |1 -2,000 |5,568 5,670
my pripazinimo |11 2,500 2,363 6,500 0,145 2 0,948

siekimas I 1,500 1,658 5,750

Skaitymo iSorinés motyvacijos pokyciai trijose grupése matomi 9 lenteléje.
StatistiSkai reikSmingai skiriasi grupiy socialinio aktyvumo (susijusio su skaitymu)
jverciai po intervencijy / kontrolinio laikotarpio (x> = 6,770; p = 0,018). Teigiamas
pokytis (kai jverciai did¢jo) stebimas tik II eksperimentinéje grupéje (skaité su
Sunimi) (M = 5,500; n = 9,380). Tiek I eksperimentinei (skaité be Suns), tiek kon-
trolinei grupéms biidingas neigiamas pokytis (jver¢iy mazéjimas) Sioje subskaléje,
taCiau didesnis neigiamas pokytis (jver¢iy mazéjimas) jvyko kontrolingje grupéje
(M =-2,250; n = 3,630).

Skaitymo dél jvertinimo jverciai labiau didéjo II eksperimentingje (skaité su
Sunimi) grupéje, o I eksperimentinéje (skaité be Suns) sie jverciai sumazéjo. Taciau
statistiSkai reikSmingy skirtumy nenustatyta (p > 0,05).
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9 lentelé. Visy grupiy iSorinés skaitymo motyvacijos skalés rezultaty pokyc¢io po
intervencijy / kontrolinio laikotarpio palyginimas

Subskalé Grupé | M gp | Vidurkinis |, ) ge | b
rangas (n)
Skaitymas dél jver- |1 -2,000 5,132 6,170
tinimo Il 1,250 |1,493 6,500 0247 |2 0,903
11 0,500 1,258 5,380
Socialinis akty- I -0,333 3,383 4,670
vumas (susijgs su ||| 5,500 10,866 |9,380 6,770 |2 0,018%*
skaitymu) 1 2250 12,287 3,630

Pastaba. Statistiskai reik§mingi skirtumai pateikti paryskintu $riftu.
*Reik$minga, kai p < 0,05.

Pazvelge i 10 lentele matome, kad neigiamy nuostaty dél skaitymo labiausiai
maz¢jo 11 eksperimentinéje (skaité su Sunimi) grupgje, I eksperimentinéje (skai-
té be Suns) jy skai¢ius augo. Taciau statistiSkai reikSmingy skirtumy nenustatyta
(p > 0,05).

10 lentelé. Visy grupiy neigiamos skaitymo nuostatos skalés rezultaty pokyc¢io po
intervencijy / kontrolinio laikotarpio palyginimas

Grupé M SD Y;ﬁ;:l:](nl:)s x? df p
I 2,667 2,186 8,670
II -2,750 2,529 4,750 2,737 2 0,274
I -1,750 1,377 5,250

4. Rezultaty aptarimas

I eksperimentinei grupei taikytas papildomo skaitymo pratyby metodas, su-
kurtas ir pritaikytas darbui grupéje, remiantis M. Sperling’o ir kolegy (2019) bei
S. Martin-Chang’o (2017) atlikty tyrimy duomenimis, laikantis pozitirio, kad ge-
riausias biidas vaikams iSmokti taisyklingai ir kokybiskai skaityti — praktikavima-
sis ir griztamasis ry8ys. Il eksperimentinei grupei pasirinktas skaitymo su Sunimi
metodas, sukurtas ir pritaikytas darbui grup¢je, pagrinde taikant R. E. A. D. ir
»Read to the Dog* programas (Smith, 2009), remiantis J. Kirnan ir bendradarbiy
(2016), D. Lenihan ir bendradarbiy (2016), D. E. Linder ir bendradarbiy (2018)
atlikty tyrimy rezultatais bei pateiktomis rekomendacijomis.
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Lyginant I eksperimentinés grupés, kurios dalyviai lanké papildomo skaitymo
pratybas (skaité tyré¢jai, o $i jiems teiké griztamaji rysj dél daromy klaidy ir leido
jas iSsitaisyti), Zodziy dekodavimo jgiidzius pastebéta, kad po intervencijos jie per
minute taisyklingai perskaité vidutiniskai daugiau prasmingy zodziy nei pries in-
tervencija, o neprasmingy zodziy po intervencijos perskaité vidutiniskai maziau
nei pries pratybas. Taciau nustatytas pokytis nebuvo reikSmingas. D. Lenihan ir
kolegoms (2016) atlikus tyrima pastebéta, kad tyrimo dalyviai, lanke papildomas
skaitymo pratybas per vasaros atostogas, kai skaité tam tikrg literatiirg tyréjui,
po eksperimento perskait¢ maziau zodziy nei prie§ eksperimentg, taciau $is po-
kytis pastebétas vertinant tik prasmingy zodziy dekodavimo jgiidzius. Tuo tarpu
M. C. Le Roux, L. Swartz ir E. Swart (2014) vykdydamos tyrima pastebéjo, kad
tyrimo dalyviams lankant tokio pobiidzio pratybas skaitymo jgtidziy rodikliai kyla
(nors ir nereik§mingai), tiesa, neprasmingy zodziy dekodavimo uzduoties jy tyri-
me nebuvo. Turbiit galima teigti, kad skaitymo pratybos, kai vaikai garsiai skaito
suaugusiam zmogui, reikSmingo poveikio vaiky skaitymo jgtidZiui nedaro, taciau
kartais poveikis gali buti neigiamas, ypac jei praktikuojamasi ne mokslo mety lai-
kotarpiu, kai néra papildomy pratyby ar tyrimo dalyviai nesipraktikuoja — neskaito
(Lenihan ir kt., 2016).

Lyginant I eksperimentinés grupés, kurios dalyviai lanké papildomo skaitymo
pratybas, skaitymo motyvacijos pokycius, pastebéta, kad po intervencijos tiek vi-
diné, tiek iSoriné jy skaitymo motyvacija vidutiniskai sumazéjo, o neigiamy nuos-
taty dél skaitymo atsirado daugiau. Taciau skirtumas statistiSkai nereikSmingas.
Nepaisant statistinio reikSmingumo, ypac ryskus nattralus kokybinis rodiklis —
Sios grupés tyrimo dalyviy motyvacija lankyti papildomo skaitymo pratybas ir
garsiai skaityti pakaitomis mazéjo, jie nuosirdziai pareiskeé tyréjai, kad jiems ,,nuo-
bodu®, ,,nepatinka garsiai skaityti®, taigi nebenori dalyvauti tyrime. Tad pabandy-
ta tyrimo dalyvius (visy trijy grupiy, kad neatsirasty papildomy kintamyjy, kurie
daryty poveikj tyrimo rezultatams) motyvuoti papildomomis pratybomis: tyréja su
terapiniu Sunimi Faustu vedé zaidybines pratybas, kai vaikai turédavo atlikti jvai-
rias uzduotis, Siame procese dalyvaudavo ir terapinis Suo. Tai i§ dalies motyvavo
tyrimo dalyvius testi dalyvavima, nes jie zinojo, kad bet kada gali pasitraukti ir
nebelankyti pratyby (nebedalyvauti eksperimente). Sioje grupéje iki tyrimo pabai-
gos isliko trys is keturiy tyrimo dalyviy. Panasi situacija, rodanti vaiky motyvacija
lankyti papildomas skaitymo pratybas, kai garsiai skaitoma tyréjui, susiklosté ir
D. Lenihan bei kolegy (2016) atliktame tyrime, kai trys i§ devyniy grupés, kur
garsiai skaité tyréjui, dalyviy apsisprendé nebedalyvauti tyrime. Be to, tyréjai pa-
stebéjo, kad per tyrimo laikotarpj neigiamai pakito (nors ir nereikSmingai) Sios
grupés dalyviy poziiris tiek | akademinyj, tiek i rekreacinj skaityma, panasiai kaip
ir miisy tyrime iSrySkéjo (nors ir nereikSmingai) neigiamos nuostatos dél skaity-
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mo. Si intervencija gana retai jtraukiama j tyrimus, siekiant i§siaikinti jos poveikj
skaitymo motyvacijos rezultatams. Tai galima pagristi tuo, kad griztamojo rySio
siekis mokiniui daznai leidzia pamatyti savo klaidas, manoma, kad padeda geriau
Isisgmoninti patj skaitymo procesa, o papildomas praktikavimasis gerina skaitymo
spartos, kokybés ir suvokimo duomenis, bet atlikti tyrimai rodo, jog toks mokymo-
si skaityti buidas vaikams gana nuobodus bei demotyvuojantis (Styck ir kt., 2019;
Hellmich, Hoya, 2017). Galima manyti, kad skaitymo pratybos, kai vaikai garsiai
skaito suaugusiam zmogui, vaikui, jo skaitymo jgiidziams ar motyvacijos rodi-
kliams reikSmingos Zalos galbiit ir nedaro, taciau galime stebéti ne tik mazéjan-
¢ius klausimynuose matomus motyvacijos skaityti rodiklius, vis daugiau neigiamy
nuostaty dél skaitymo, bet ir natiiraly elgesj (norag nebedalyvauti Siose pratybose),
aiSkiai rodantj, kad tokio pobiidzio skaitymas neskatina skaityti.

Lyginant II eksperimentinés grupés, kurios dalyviai lanké skaitymo su Sunimi
pratybas (skaité terapiniam Suniui, nesant griztamojo rysio dél daromy klaidy),
zodziy dekodavimo jgiidzius pastebéta, kad po intervencijos tyrimo dalyviai per
minute taisyklingai perskaité vidutinisSkai daugiau prasmingy ir neprasmingy zo-
dziy nei pries intervencija. Taciau pokytis statistiSkai nereikSmingas. D. Lenihan ir
bendradarbiai (2016) savo tyrime pastebejo, kad po intervencijos, kai eksperimen-
tinés grupés dalyviai skaité terapiniam Suniui, nereik§mingai, taciau geréjo zodziy
dekodavimo gebéjimai. NereikSmingai geréjancius prasmingy zodziy dekodavimo
igidzius grupéje pastebéjo ir D. E. Linder bei kolegos (2018). J. Kirnan ir kolegos
(2016; 2018) savo atliktuose tyrimuose nurodo, kad vertinant antroky skaitymo re-
zultatus po skaitymo Suniui intervencijos rezultatai lieka beveik nepakite. Jy tyri-
mai atskleide, kad taikant skaitymo Suniui intervencijg reikSmingai teigiamai kinta
tik darzelinio amziaus vaiky skaitymo rezultatai (kuo vaikai vyresni tuo matomas
mazesnis pokytis). Tuo tarpu W. A. Treat (2013) savo tyrime pastebi, kad gerokai
(teigiamai) pakito grupés dalyviy, lankiusiy pratybas su Sunimi, skaitymo rezulta-
tai: statistiSkai reikSmingai pager¢jo jy skaitymo sklandumas, tikslumas bei teksto
suvokimas. Be to, pastebéta, kad reikSmingai teigiamai pakito grupés dalyviy, lan-
kiusiy pratybas su Sunimi, skaitymo greitis ir kokybé, lyginant su normos vidurkiu.
Taigi, nors miisy tyrimo dalyviy, lankanciy skaitymo terapiniam Suniui pratybas,
skaitymo jgtidziy pokytis nebuvo reikSmingas, stebimi geré¢jantys rezultatai rodo
teigiamg pratyby poveikj skaitymo jgiidziams.

Lyginant II eksperimentinés grupés, kurios dalyviai lanké skaitymo su Sunimi
pratybas (skait¢ terapiniam Suniui, nesant grjztamojo rySio d¢l daromy klaidy),
skaitymo motyvacijos pokyc¢ius pastebéta, kad po intervencijos tyrimo dalyviy tiek
vidiné, tiek iSoriné skaitymo motyvacija vidutiniskai pager¢jo, o neigiamy nuosta-
ty dél skaitymo sumaz¢jo. Taciau skirtumas statistiSkai nereikSmingas. Nepaisant
statistinio reikSmingumo, natiiralus kokybinis rodiklis buvo tai, kad Sios grupés
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dalyviai per visg tyrimo laikotarpj né karto nepareiské noro nutraukti dalyvavimo
tyrime. Tg patj pastebé&jo ir tyrimg atlik¢ D. Lenihan bei kolegos (2016), kai skir-
tingai nei kontrolinéje grupéje (tyrimo dalyviai skaité tyré¢jai) eksperimentingje
grupéje, kur vykdyta skaitymo Suniui intervencija, per visg tyrimo laikotarpj né
vienas tyrimo dalyvis nepareiské noro nutraukti dalyvavimo pratybose. Be to, pa-
stebétas, nors ir nereikSmingas, teigiamas pozitirio pokytis tiek j akademinj, tiek
i rekreacinj skaityma, kaip miisy tyrime — mazéjo Sios grupés dalyviy neigiamy
nuostaty dél skaitymo. D. E. Linder ir kolegy (2018) tyrimas atskleidé teigiamai
pakitusj Suniui skai¢iusios grupés dalyviy pozitirj tiek j akademinj, tiek i rekreacinj
skaityma, tik Siuo atveju pozitris j akademinj skaityma kito reik§mingai. J. Kirnan
ir kolegos (2016) savo tyrime pastebi, kad vykdant kokybinj interviu, tyrime daly-
vavusiy mokytojy bei savanoriy (Suny vedliy) nuomone, nepaisant amziaus, visy
vaiky, skai¢iusiy Suniui, pozilris | patj skaitymo procesa bei su skaitymu susijgs
elgesys gana pastebimai teigiamai kito. Tiesa, apklaustyjy teigimu, kuo vyresnis
vaikas, tuo rySkesnis pokytis. R. Sorin, T. Brooks ir J. Lloyd (2015), atlikusios
kokybinj tyrima, pastebi, kad mokiniy, kurie lanké skaitymo su Sunimi pratybas,
mokytojos dalinosi jsptidziais apie besikei¢iant] ne tik vaiky skaityma, jo kokybe,
bet ir apskritai poziiirj ] skaitymo procesa, bendravimg. Pastebéta, jog jau po keleto
pratyby Suniui skaite vaikai ramiau reagavo j skaitymo procese daromas klaidas
ir akivaizdziai jautési labiau atsipalaidave Taigi skaitymo Suniui pratybos, nors
misy tyrime ir nerodo reik§mingy motyvacijos ar neigiamy nuostaty dél skaitymo
poky¢iy, taciau skatina skaityti.

Lyginant kontrolinés (III) grupés zodziy dekodavimo jgiidzius pastebéta, kad
po kontrolinio laikotarpio tyrimo dalyviai per minute taisyklingai perskaité vidu-
tiniSkai daugiau prasmingy ir neprasmingy zodziy nei prie$ kontrolinj laikotarpj.
Taciau pokytis statistiSkai nereik§mingas. D. E. Linder ir kolegos (2018) atlikdami
tyrimus pasteb¢jo, kad kontrolinés grupés dalyviai (netaikyta jokia intervencija)
po kontrolinio laikotarpio nereikSmingai, taciau vidutiniSkai perskaité daugiau
prasmingy zodZiy nei prie§ tyrima. Siuo atveju galima kalbéti apie vaiky natiiraly
skaitymo jgiidziy lavinima per mokslo metus.

Lyginant kontrolinés (III) grupés skaitymo motyvacijos pokycius pastebéta,
kad po kontrolinio laikotarpio tyrimo dalyviy vidinés motyvacijos — skaitymo is-
sukio, skaitymo smalsumo, skaitymo gebéjimo pripazinimo siekio rodikliai kilo,
po kontrolinio laikotarpio estetinio pasitenkinimo skaitymu rodikliai nepakito, tuo
tarpu skaitymo svarbos rodiklis sumazéjo. ISorinés motyvacijos — skaitymo dél
jvertinimo rodikliai padidéjo, tuo tarpu socialinio aktyvumo (susijusio su skaity-
mu) — sumazejo. Neigiamy nuostaty dél skaitymo fiksuota maziau. Taciau skirtu-
mai statistiSkai nereikSmingi. D. E. Linder ir kolegos (2018) savo atliktame tyrime
pastebi, kad nereik§mingai, bet vis délto geréjo kontrolinés grupés dalyviy poziiiris
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tiek j akademinj, tiek j rekreacinj skaityma, tai rodo ir miisy atliktas tyrimas — nei-
giamy nuostaty dél skaitymo sumazéjo (nors ir nereik§mingai). Siuo atveju galima
galvoti apie vaiky motyvacijos ir nuostaty dél skaitymo pokytj natiiraliomis aplin-
kos bei mokymosi proceso mokykloje salygomis.

Palyginus visy trijy grupiy rezultaty pokytj po intervencijos / kontrolinio lai-
kotarpio, stebint zodziy dekodavimo jgudZzius, pastebéta statistiSkai reikSmingy
skirtumy vertinant visy trijy grupiy neprasmingy zodziy skaitymo rezultato pokytj.
Lyginant su kontroline (III) bei I eksperimentine grupémis, Il eksperimentinés gru-
pes dalyviy taisyklingai perskaityty neprasmingy zodziy pokytis po intervencijos
buvo didziausias teigiamas, tuo tarpu [ eksperimentinés grupés — didziausias nei-
giamas. Anot R. Gedutienés ir kolegy (2008), vaikai antroje klaséje paprastai per-
eina nuo dekoduojancio skaitymo prie pazangesnio, paremto lingvistinémis stra-
tegijomis. Pasitelkes dekoduojancio skaitymo strategija vaikas daro daug klaidy,
skiemenuoja, sunkiai geba suvokti perskaityto teksto prasme. Neprasmingy zodziy
dekodavimo uzduotis ypa¢ naudinga, siekiant issiaiskinti, ar vaikas suvokia, kad
parasytas zodis neturi jokios prasmeés, ar bando jj atspéti, paversdamas prasmingu
zodziu ir taip darydamas klaidy. Vykdant miisy tyrima, atsizvelgdami j pastebéty
reikSmingy rezultaty tarp skirtingg poveikj patyrusiy grupiy skirtumus biitent ne-
prasmingy zodziy dekodavimo aspektu, galime svarstyti, kad galimai skaitymo
uzsiémimai su gyvinu tyrimo dalyviy neprasmingy zodziy dekodavimo jgiidzius
paveikeé teigiamai, o skaitymo pratybos, kai uztikrintas griztamasis rysys i$ tyréjos,
neigiamai veiké dalyviy neprasmingy zodziy dekodavimo jgudzius.

Palyginus visy trijy grupiy prasmingy taisyklingai perskaityty zodziy skaiciaus
pokyti pastebéta, kad visy grupiy rezultaty pokytis buvo teigiamas, tik vidutiniskai
labiausiai po intervencijos pageréjo I eksperimentinés grupés rezultatai, maziau-
siai — | eksperimentinés grupés. Taciau rezultatai statistiSkai nereik§mingi. D. Le-
nihan ir kolegos (2016) vykdydami tyrimg vertino tik prasmingy zodziy dekodavi-
mo jgtdzius, jy pokytis kontrolinéje (dalyviai skaité tyré¢jai) bei eksperimentinéje
(dalyviai skaité Suniui) grupése, palyginus tarpusavyje, statistiSkai nereikSmingas,
taCiau nuo misy tyrimo rezultaty skiriasi tuo, kad su Sunimi buvusioje grupéje
prasmingy zodziy dekodavimo situacija geréjo, o su tyréja buvusioje grupéje —
prastéjo. Vykdydami miisy tyrima, tyréjai skaitancioje grupéje (I eksperimen-
tingje) zodziy dekodavimo gebéjimo prastéjima pastebéjome tik vertindami ne-
prasmingy zodziy dekodavimo rezultaty pokytj. R. Wohlfarth’o ir kolegy (2014)
tyrime, vertinant pirmoky skaitymo jgtidzius, pastebeta, kad grupe, kuri pirmiausia
patyré skaitymo Suniui intervencijg, tada — skaitymo tyréjai intervencija, nors ir
nereikSmingai, bet vidutiniskai gavo geresnius skaitymo vertinimo rezultatus nei
grupe, kur pirmiausia taikyta tyréjos asistuojamoji intervencija, o tik véliau skai-
tyta Suniui. Gyviino asistuojamajg skaitymo programg lankanciy antroky skaitymo
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tikslumo, supratimo ir dekodavimo reikSmingg geréjima savo darbe pastebéjo ir
M. C. Le Roux bei kolegos (2014). Tiesa, jy rezultatai rodo, kad didziausig povei-
ki Si programa padaré berniukams. Mergaités, lankancios gyviino asistuojamasias
skaitymo pratybas,savo geré¢janciais skaitymo rezultatais praktiskai nesiskyré nuo
kity mergaiciy, kurios lanké papildomas skaitymo, kai skaité suaugusiajam, praty-
bas, bei nuo kontrolinés grupés. Gerokai prastesni rezultatai pastebéti tik toje vai-
ky grupg¢je (tiek berniuky, tiek mergaiciy), kur vaikai skaité pliusiniam meskuciui.
Galima manyti, kad tiek nattiraliai mokymosi procese, tiek taikant papildomas
skaitymo pratyby intervencijas antroky prasmingy zodziy dekodavimo jgiidziai
geréja, taciau reikSmingai tarpusavyje nesiskiria.

Palyginus visy trijy grupiy skaitymo motyvacijos pokytj po intervencijos /
kontrolinio laikotarpio, pastebétas reikSmingas skirtumas iSorinés motyvacijos so
cialinio elgesio (susijusio su skaitymu) subskaléje. Cia po intervencijos II ekspe-
rimentinés grupés socialinis elgesys (susijes su skaitymu) aktyvéjo (pokytis buvo
teigiamas), tuo tarpu I eksperimentinés bei kontrolinés (I1I) grupiy socialinis elge-
sys (susijes su skaitymu) buvo neigiamas, labiausiai — kontrolinés grupés socialinis
elgesys (susijes su skaitymu). Miisy gauti tyrimo rezultatai i§ dalies prieStarauja
C. S. Smith” (2009) tyrimo duomenims, kai tyrime dalyvaujanc¢iy mokiniy moky-
tojy papraSyta jvertinti vaiky lankomumo rodiklius, kurie yra vienas i§ socialinio
elgesio, atskleidzian¢io mokymosi motyvacija, aspekty. Rodikliai skirtumy neat-
skleide, taigi skirtumy tarp dalyviy, skaitan¢iy gyvinui bei esanciy kontrolingje
grupéje, socialinio elgesio kintamumo nepastebéta. Tuo tarpu W. A. Treat (2013)
savo tyrime, pasitelkusi kokybinj interviu, pastebéjo, kad akivaizdziai keiCiasi tyri-
me dalyvavusiy vaiky socialinis su skaitymu susijes elgesys. Skirtumas tarp misy
gauty ir W. A. Treat vykdyto tyrimo (2013) rezultaty toks, kad mes reikSminga
teigiama socialinio su skaitymu susijusio elgesio pokytj pastebéjome grupé¢je, kuri
skaité Suniui, o likusiose (tyréjai skaiciusioje (I) bei kontrolinéje (I1I)) grupése to-
kio pobtidzio elgesys slopo, tuo tarpu, W. A. Treat (2013) tyrime pasisakiusios mo-
kytojos pastebéjo teigiamg visy tyrimo dalyviy (tiek skaiciusiy Suniui, tiek buvu-
siy kontrolingje grupéje) socialinio su skaitymu susijusio elgesio pokyt], vizualiai
lygindamos su tyrime nedalyvavusiais vaikais. Nepaisant to, miisy tyrime galimai
atsiskleidé anksciau aptartas teigiamo vaizdo formavimo, siejamo su noru dalintis
savo susidoméjimu skaitymu su aplinkiniais (Wohlfarth ir kt., 2014), skirtumas
tarp skirtingg poveikj patirianciy (arba jokio papildomo poveikio nepatiriancios)
grupiy. Galima teigti, jog misy tyrimas atskleid¢, kad papildomas skaitymo pra-
tybas, kai tyrimo dalyviai skaité terapiniam Suniui, lank¢ antrokai galimai patyre
labiau teigiamg poveik], po kurio reikSmingai aktyvesnis tapo jy socialinis (susijes
su skaitymu) elgesys, t. y. jie buvo labiau linke dalintis, aptarinéti savo skaitoma
literatiirg su aplinkiniais, mieliau ir dazniau garsiai skaitydavo savo draugams bei
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artimiesiems. Kadangi po kontrolinio laikotarpio labiausiai sumazéjo kontrolinés
grupés (negavusios jokio papildomo poveikio) socialinio (su skaitymu susijusio)
elgesio jvertis, galima manyti, kad natiiraliai mokymosi procese sumazéjus miisy
tirty antroky socialinio (su skaitymu susijusio) elgesio jverciui Siek tiek teigiama
poveikj daré ir papildomos skaitymo pratybos, kai I eksperimentinés grupés da-
lyviai skaité tyréjai, kadangi Si grupé pasizyméjo maziau neigiamai pakitusiais
socialinio (su skaitymu susijusio) elgesio rezultatais nei kontroliné grupé.

Palyginus visy trijy grupiy likusius skaitymo motyvacijos rezultaty po interven-
cijos / kontrolinio laikotarpio pokyc¢io aspektus statistiSkai reikSmingy skirtumy
nepastebéta, pastebétas tiek vidings, tiek iSorinés motyvacijos aspekty didziausias
teigiamas pokytis buvo II eksperimentingje grupéje, didziausias neigiamas poky-
tis — I eksperimentingje grup¢je. Be to, neigiamy nuostaty dél skaitymo labiausiai
sumazejo 11 eksperimentingje grupéje, kontrolinéje (I111) grupéje sumazéjo Siek tiek
maziau, o I eksperimentinéje grupéje neigiamos nuostatos sustipréjo. D. Lenihan
ir kolegos (2016) atlike tyrima pastebéjo, kad panasiai kaip ir miisy tyrime gauti
neigiamy nuostaty (dél skaitymo) rezultatai, nors pokytis statistiSkai nereik$§min-
gas, po intervencijos grupés, kurios dalyviai skaité Suniui, pozitris tiek j akade-
minj, tiek j rekreacinj skaityma pakito teigiamai, tuo tarpu tyréjai skaiciusios gru-
pés dalyviy pozidris tiek j akademinj, tiek j rekreacinj skaityma pakito neigiamai.
Taigi, nors reikSmingy skirtumy tarp grupiy nepastebéta, Siek didesnis teigiamas
skaitymo motyvacijos poveikis matomas grupéje, kuri lanké papildomas skaitymo
pratybas (tyrimo dalyviai skaité terapiniam Suniui), o labiau neigiamas skaitymo
motyvacijos poveikis pastebétas grupéje, kuri lanké papildomas skaitymo tyréjai
pratybas.

Tyrimo ribotumai ir rekomendacijos tolesniems tyrimams. Di-
dziausias Sio tyrimo ribotumas — darbas grupése. D¢l darbo grupése keleta karty
vykstant pratyboms tarp vaiky kilo konflikty, tad teko laikinai stabdyti skaitymo
procesg ir pasitelkus grupiy konsultavimo psichologijos Zinias spresti problema
Cia ir dabar. Be to, §i sglyga neleido vaikams, lankantiems pratybas su Sunimi,
kokybiskai su juo bendrauti, kadangi Suns démesiu kiekvienas privaléjo dalintis
dar su trimis vaikais (tai kelé tyrimo dalyviy nepasitenkinima, nusivylima, nors
¢ia galima biity jzvelgti ir teraping nauda, kuri su miisy tyrimo tikslais nesusijusi).
Be to, grupiy pratybos neleido vaikams nuosekliai susikaupti skaitant (abiejose
eksperimentinése grupése), kadangi jie tur¢jo teksta skaityti su pertraukomis, o per
pertraukas sekti tekstg akimis. Be to, abiejose grupése vaikus akivaizdziai blaske
(kartais gal net kélé nepatogumo jausma) kiti skaitymo klausantys tyrimo dalyviai,
tad, mano nuomone, $iuo atveju nebuvo jmanoma pasiekti tikrojo Suns asistuoja-
mojo skaitymo pratyby poveikio, koks galéjo buti, jei tyrimo dalyviai buty turéje
galimybe lankyti individualias skaitymo pratybas.
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Antra, nors suteikta galimybé pratybas organizuoti mokyklos aplinkoje, taip,
tikétina, kuriant teigiamg asociacijg su skaitymu mokymosi aplinkoje (to svarba
atskleidé D. E. Linder ir kolegos (2018)), atliekant tolesnius panasaus pobiuidzio
tyrimus butina, kad mokykla suteikty jauky, nediduka (bet ir ne per maza) kabi-
neta, kuriame buity galima patogiai jsitaisyti tiek ant grindy, pasidéjus pagalvéles,
sédmaisj ir t. t., tiek pasirinkti skaityma atsisédus prie stalo.

Trecia, vienaip ar kitaip sukontroliavus vedliy bei Suny panasuma, galima pasi-
rinkti didesne tyrimo dalyviy imtj bei atlikti didesnés apimties tyrima, kurio rezul-
tatai biity daug karty reprezentatyvesni.

ISvados

Sukurti ir pritaikyti darbui su grupémis papildomo skaitymo bei skaitymo su
Sunimi metodai, kurie vykdant tyrima pasitelkti kaip intervencijy metodai dviem
skirtingoms eksperimentinéms grupéms. Palyginus I ir II eksperimentiniy bei I11
kontrolinés grupiy zodziy dekodavimo gebé¢jimy bei skaitymo motyvacijos rezul-
tatus pries ir po intervencijos galima teigti, kad prasmingy ir neprasmingy zodziy
dekodavimo jgudziai reikSmingai nepakito né vienoje is iy grupiy. Vidiné ir iSori-
né motyvacija bei neigiamos nuostatos dé¢l skaitymo reikSmingai nepakito.

Nors prasmingy ir neprasmingy zodziy dekodavimo jgiidziai reikSmingai nepa-
kito né vienoje i§ grupiy, grupés, kuri skaité literatiirg terapiniam Suniui, dalyviams
po eksperimento buidingas didesnis teigiamas neprasmingy zodziy dekodavimo
gebéjimo pokytis nei likusiems eksperimento dalyviams (kontrolinéje ir tyréjai
skaiciusioje grupéje). Grupés, kuri skaité literattira tyréjai, kuriai suteiktas grjz-
tamasis rysys, dalyviai, po eksperimento pasizyméjo didesniu neigiamu nepras-
mingy zodziy dekodavimo gebéjimo pokyciu nei likusieji eksperimento dalyviai
(kontrolingje bei terapiniam Suniui skaiciusioje grupése). Visy trijy grupiy dalyviai
po eksperimento pasizyméjo teigiamu prasmingy zodziy dekodavimo gebéjimo
poky¢iu, tadiau tarpusavyje reikSmingai nesiskyré.

Grupés, kuri skaité literatiirg terapiniam Suniui, dalyviams po eksperimento bii-
dingi reikSmingai padidéje¢ iSorinés motyvacijos aspekto — socialinio (susijusio su
skaitymu) elgesio jverciai lyginant su likusiais eksperimento dalyviais (kontroli-
nés ir tyré¢jai skaiciusios grupés).

Grupés, kuri nepatyré jokio poveikio (kontrolinés), dalyviai po eksperimento
pasizyméjo reikSmingai sumazéjusiais iSorinés motyvacijos aspekto — socialinio
(su skaitymu susijusiu) elgesio jverciais, lyginant su likusiais eksperimento daly-
viais (terapiniam Suniui ir tyréjai skaiciusios grupés).
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Visy trijy grupiy dalyviai po eksperimento reikSmingai tarpusavyje nesiskyré
likusiy vidings, iSorinés skaitymo motyvacijos bei neigiamy nuostaty dél skaitymo
jverciais.

Nors Siame tyrime skaitymo Suniui pratybos reik§mingy motyvacijos ar neigia-
my nuostaty dél skaitymo poky¢iy neatskleidé, tac¢iau skaitymo motyvacijai jos
daré teigiama poveik].
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THE EFFECT OF ANIMAL-ASSISTED READING ACTIVITIES ON
SECOND GRADE STUDENTS’ READING MOTIVATION AND SKILLS

Gabija Liutikiené, Liana Brazdeikiené
Summary

As researchers have different opinions about the most important factors in the
formation of the reading process, including the effect of animal-assisted activities
on reading, a study was conducted of which the purpose was to compare the effects
of different types of reading skills improvement activities on the reading motiva-
tion and word decoding skills of second-grade students. The following research
tasks were formulated: 1) to develop methods adapted to groups of Additional
Reading and Reading with an Animal; 2) to compare the results of word decoding
abilities and reading motivation of three groups (I experimental, II experimental,
and III control), obtained before and after the intervention; 3) to compare the chan-
ges in the results of the I experimental, II experimental and I1I control groups ob-
tained after the experiment. A real experiment was chosen as the research method,
consisting of two experimental groups (in group I participants read texts to the
researcher, group Il read texts for dog assisting interventions), and in the control
group no additional activities were performed.

The study involved second grade students (seven to eight years old) from three
different classes at the same school in Klaipéda. Since the students’ abilities had
already been assessed with the help of methodologies used in the school, lists were
obtained from the school speech therapist with the names of students who have
reading difficulties and attend special classes at the school. The following students
(who also received parental consent) were randomly divided into three groups:
experimental (I), once a week (14 weeks), during a group session, read texts to
the researcher; experimental (I1), once a week (14 weeks), during a group session,
read texts to a certified, therapeutic dog (the researcher only coordinated the group
procedure); in the control group (III) no additional intervention was applied.

Additional Reading and Reading with a Dog methods, which were used as in-
tervention methods during the study for two different experimental groups, were
developed and adapted for work with groups, based on similar studies already
performed.

Meaningful and Meaningless Words Reading Tasks, and The Motivations for
Reading Questionnaire (MRQ) were used in this research. Elementary (decoded)
reading skills and the change in reading motivation, after different intervention/
control periods, were assessed in the participants in the three different groups.
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The results of this study showed that comparing the results of each group before
and after the intervention/control period separately, for none of the participants did
word decoding skills, internal, external motivation and negative attitudes towards
reading significantly change.

Comparing the changes in the results of all three groups after the experiment,
it was observed that the participants in the group who read the literature to the
therapy dog had a significantly greater positive change in the ability to decode
meaningless words after the experiment than the rest of the experiment (the control
and the group that read to the researcher); and the participants in the group that
read literature and received feedback had a significantly greater negative change
in the ability to decode meaningless words after the experiment than the rest of
the experiment (the control and the group that read to the therapy dog). Also, the
participants in the group that read literature to the therapy dog showed signifi-
cantly increased external motivation after the experiment: social (reading-related)
behaviour compared to the rest of the experimental participants (the control and
the group that read to the researcher), and the group that did not receive any expo-
sure (the control), participants showed significantly reduced social (reading-rela-
ted) behaviour after the experiment compared to the rest of the participants in the
experiment (the group that read to the therapy dog, and the group that read to the
researcher). After the experiment, participants in all three groups showed a positi-
ve change in the ability to decode meaningful words, but did not differ significantly
from each other. There were also no significant differences when comparing the
changes in the remaining internal and external aspects of reading motivation and
negative attitudes towards reading. Although in this study, reading for dog activi-
ties do not show significant changes in motivation, or negative attitudes towards
reading, they have a positive effect on reading motivation.

Liana Brazdeikiené — docenté, socialiniy moksly daktaré (psichologija), Klai-
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