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NEZYMIAI SUTRIKUSIO INTELEKTO MOKINIAI
GEOGRAFIJOS PAMOKOSE: EDUKACINIAI YPATUMAI

Regina Subotkeviciené
Lietuvos edukologijos universitetas

Anotacija

Lietuvos Respublikos $vietimo sistema reglamentuojantys jstatymai gina kiekvieno asmens teis¢ jgyti
jo poreikius ir gebéjimus atitinkantj iSsilavinimg. Akcentuojama, kad privaloma mokykla prieinama
visiems vaikams, nepaisant jy gebéjimy ir poreikiy. Tad vienas esminiy Svietimo sistemos bruozy —
sudaryti salygas vaikams, turintiems raidos sutrikimy, mokytis pagal jy individualius gebéjimus
atitinkancias programas, taikant specialiojo ugdymo mokomasias priemones ir metodus, siekiant
optimalios mokymosi kokybés. Todél pastaruoju metu atliekant jvairius tyrimus vis dazniau domi-
masi jvairiais integruoto ugdymo proceso reiskiniais, atsiranda poreikis nagrinéti konkreciy dalyko
pamoky tam tikrus sutrikimus turingiy mokiniy integruoto ugdymo edukacinius sprendimus. Siame
straipsnyje atskleidziami nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy edukaciniai ypatumai geografijos
pamokose.

PAGRINDINIAI ZODZIALI: specialiyjy poreikiy asmenys, specialieji ugdymosi poreikiai, nezymiai
sutrikes intelektas, integruotas ugdymas, mokymo ir mokymosi metodai, geografija.

Abstract

The laws regulating the educational system of the Republic of Lithuania guard the right of every per-
son to receive eligible education meeting the needs and abilities of such persons. It is emphasised that
the compulsory education should be accessible to all children irrespective of their abilities and needs.
Thus one of the fundamental features of educational system is to create conditions for children with
developmental disorders for learning according to programs adjusted to their needs and abilities and
to seek optimal learning achievements by applying special teaching aids and methods. Many recent
research works go deeper into various phenomena of integrated learning process. There is an obvious
necessity to analyse the possible educational solutions for integrated learning of concrete subjects
by students with various impairments. The present article deals with special aspects of teaching geo-
graphy to students with mild intellectual disabilities.
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Ivadas

Lietuvos Respublikos Svietimo sistema reglamentuojantys jstatymai gina kie-
kvieno asmens teis¢ jgyti jo poreikius ir gebé&jimus atitinkantj iSsilavinimg. Vienas
esminiy Svietimo sistemos bruozy — sudaryti sglygas vaikams, turintiems raidos
sutrikimy, mokytis pagal jy individualius gebg¢jimus parengtas programas ir tai-
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kant specialiojo ugdymo mokomasias priemones bei metodus, siekiant optimalios
mokymosi kokybés (Ambrukaitis, 1996; 2013).

Siuolaikinio visuomeninio gyvenimo praktika ir individuali Zmogaus egzis-
tencija atskleidzia vis didéjancius jo biologinius ir socialinius prietaravimus. Sis
priestaravimas visuomenés sagmongje iskilo gana vélai. Per visg zmonijos istorija
1 nejgalius asmenis ziliréta i§ auksto, menkinant jy statusa visuomenéje, nekelti
nejgaliyjy gyvenimo ir Svietimo klausimai. Taciau jau 1959 m. paskelbta Vaiko
teisiy deklaracija dél nejgaliy vaiky gydymo ir ugdymo biitinumo. 1989 m. priimta
Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, 1991 m. — Invalidy socialinés integracijos
jstatymas, 1996 m. — Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jsta-
tymas, 1998 m. — Specialiojo ugdymo jstatymas. 2000 m. — Dakaro konferencijos
rezoliucija ir 2007 m. — Nejgaliyjy teisiy deklaracija — dar du dokumentai, kuriuos
pasirasé ir jsipareigojo vykdyti Lietuva.

Visi Sie jstatymai jtvirtina nejgaliy vaiky ugdyma, atsizvelgiant j jy galimybes.
Jie nurodo pagrindinius mokyklos orientyrus, pabrézia biitinybe puoseléti asmens
dvasines ir fizines galias, padéti tvirtus dorovés ir sveikos gyvensenos pagrindus
(Vilkeliene, 2003). Todél dabar didzioji visuomenés dalis jau pripazjsta, kad mo-
kiniai, turintys negalia, kaip ir jy bendraamziai, besimokantys bendrojo lavinimo
mokyklose, turi jausmy, tiksly, poreikiy ir tam tikry gebéjimy (Liaudanskiené, Vi-
litiniené, 2006). Lietuva, nuolat reformuodama Svietimo sistemg ir biidama Euro-
pos Sajungos nare, diegia sutrikusios raidos vaiky ugdymo principa ir idéja: ,,Vie-
na mokykla visiems.“ Akcentuojama, kad privaloma mokykla prieinama visiems
vaikams, nepaisant jy gebéjimy ir poreikiy. Tai patvirtina ir nuo 2011 mety jsiga-
liojes Lietuvos Respublikos jstatymas, kuriame teigiama, kad mokiniy, kurie turi
specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdyma jgyvendina visos privalomajj ir visuotinj
Svietima teikian¢ios mokyklos, kiti Svietimo teikéjai, pavieniais atvejais — moky-
klos (klasés), skirtos mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdyti
(LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas, 2011). Todél Siandien kiekvienas mo-
kytojas turi uztikrinti moksleiviy, kurie turi ypatingy poreikiy, ugdyma bendrojo
ugdymo mokykloje. Nauja mokymosi metodika (kaip metakognityviné didaktika)
leidzia uztikrinti ir integruoti ] mokymasi specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéius
vaikus, kartu su bendraamziais skatindama ugdytis: gebéjimg mokytis, jsisgmo-
ninti zinias, valdyti savo kognityvinius procesus (Kenneth Eklinth, 2003; cit. re-
miantis: Ambrukaitis, 2013). Taciau negalima pamirsti, kad kol kas §i sudétinga
sritis iki galo neatskleista ir nepriimta vieninga, patikimai veikianti metodika, kuri
suvienyty dalykininko, specialiojo pedagogo ir ugdytinio darba. O juk biitent mo-
kyklos yra pagrindiné mokymosi vieta, siiilanti placios apimties kokybiska indivi-
dualig pagalbg organizuotu bidu.
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Siekdami uztikrinti ugdymo kokybe, ypac specialiyjy poreikiy turintiems mo-
kiniams, mokytojai turi kruops¢iai suplanuoti savo veikla: parinkti tinkamus ugdy-
mo biidus ir formas, mokymo(si) metodus ir mokymo priemones. Teoriniai ir em-
piriniai tyrimai rodo, kad Siandienos mokytojas turi biiti jvairiapusiskai iSsilavings
ir kompetentingas specialistas, atitinkantis Siuolaikinés demokratinés visuomeneés
ir nuolat besikeic¢iancio pasaulio kriterijus, nuolat savo veikla refleksuojanti ir save
tobulinanti asmenybé, uztikrinanti ugdymo proceso sklandumga ir kokybe (Subot-
kevi¢iené, Stanaitis, 2011). Kaip teigia R. Ciuzas (2013), $iuolaikiniai mokyto-
jui keliami reikalavimai sukuria i§ esmés naujg erdve, kurioje jis turi imtis naujy,
nejprasty vaidmeny. Kasdiené mokytojo veikla nejsivaizduojama be didaktinés
kompetencijos — ziniy, geb¢jimy, vertybiy ir asmens savybiy, lemian¢iy veiksmin-
ga ugdyma. Biitent i kompetencija daro jtaka mokiniy mokymosi motyvacijai ir
rezultatams, padeda kurti veiksmingas mokymosi strategijas, kurios skirtos inte-
gruotam ugdymui. Deja, tenka pripazinti, kad universaliy patarimy organizuojant
integruotas pamokas, kai mokomi ir specialiyjy poreikiy turintys mokiniai, néra,
turbiit ir negali biiti. Nes kiekvienu konkreciu atveju reikia turéti omenyje daugelj
veiksniy: dalyka, mokiniy amziy ir geb¢jimus, klasés mikroklimata, specialiyjy
poreikiy turin¢iy vaiky sutrikimus, mokytojo patirtj, naujausiy Svietimo dokumen-
ty nurodymus. Labai svarbu, kad visi pamokos dalyviai buty aktyvis, darbingi,
siekiantys atlikti suplanuotas pamokos uzduotis, pasitvirtinti laukiamus rezultatus.
Visa tai atsiskleidzia jvairiy dalyky mokytojy parengtose ir pritaikytose ugdymo
programose (Pritaikyty ir individualizuoty programy formos, 2011). Nemazai pa-
galbos kiekvienam mokytojui dalykininkui suteikia ir Pagrindinio ugdymo 5-10
klasiy bendryjy programy pritaikymo rekomendacijos, skirtos menky gebéjimy
ir nezymaus sutrikusio intelekto mokiniy ugdymui (2009), kasmetinés mokslinés
praktinés konferencijos, kuriy metu dalijamasi geraja darbo su specialiyjy poreikiy
turin¢iy mokiniy patirtimi.

Tiek mokiniy ugdymas(is), tiek specialiyjy poreikiy turin¢iy mokiniy
ugdymo(si) organizavimas — plati tema. Pastaruoju metu specialiyjy poreikiy tu-
rinCiy asmeny ugdymo(si), profesinés ir vis didéjancios integracijos j visuomene
galimybés yra daugelio Lietuvos ir uzsienio (Hornby, 1999; Silva, Morgado, 2004;
Kugelmass, Ainscow, 2004 ir kt.) moksliniy publikacijy objektas (AliSauskas,
2001; Ambrukaitis, Ruskus, 2002; Dabrisiené, Narkeviciené, 2002; Gevorgianie-
né ir kt., 2004; Galkiené, 2005; Survutaite, 2012; Giedriené, 2013; Jankeviciené,
2013 ir kt.). Pavyzdziui, Lietuvoje dar tebediskutuojama apie sutrikusio intelekto
vaiky ugdymo bendrojo lavinimo mokykloje pranasumus ir trakumus. Daugiausia
tyrinéjamos ugdymo dalyviy nuostatos dél sutrikusio intelekto vaiky integracijos
ir sunkumuy, su kuriais susiduriama organizuojant $iy vaiky ugdymo procesa. Gana

171



Regina Subotkeviciené

daznai pasigendama konkretesniy sutrikimy analizés, kuri atskleisty mokinio tu-
rimus gebéjimus, budingus elgesio ugdymo jstaigoje ypatumus, mokymosi sun-
kumus, kuriuos reikia jveikti ir darbo su tokiais vaikais metodikas, kurios padéty
pedagogams organizuoti integruotag mokyma(si) skirtingy dalyky pamokose.
Todél Siame straipsnyje, remiantis mokslinés literatiiros analize ir straipsnio
autorés darbo patirtimi, apzvelgiami nezymiai sutrikusio intelekto (arba nezymaus
protinio atsilikimo) mokiniy mokymo(si) edukaciniai ypatumai bei mokymo(si)
metodai, kurie gali biiti sékmingai pritaikyti geografijos pamokose dirbant su mi-
nétais mokiniais.
Suformulavus probleminius straipsnio teiginius, apibréziamas straipsnio
objektas —nezymiai sutrikusio intelekto mokiniai.
Straipsnio tikslas: apzvelgti nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy eduka-
cinius ypatumus geografijos pamokoje.
Uzdaviniai:
e aptarti neZymiai sutrikusio intelekto mokiniy edukacinius ypatumus;
e apzvelgti literatiiros Saltinius, kuriuose nagriné¢jamos specialiyjy poreikiy
turin¢iy mokiniy ugdymo galimybés geografijos pamokose;
e pateikti kai kuriuos mokymo(si) metodus, kurie padéty organizuoti ne-
zymiai sutrikusio intelekto mokiniy mokyma(si) geografijos pamokose.

Tyrimo metodai: mokslinés literatliros ir empiriniy tyrimo rezultaty analiz¢.

1. NeZymiai sutrikusio intelekto mokiniy savybés

Pries pradedant analizuoti nezZymiai sutrikusio intelekto mokiniy edukacinius
ypatumus geografijos pamokose, tikslinga prisiminti kai kurias svarbias sgvokas
(specialiyjy poreikiy turintys asmenys, specialieji ugdymosi poreikiai, specialiyjy
poreikiy turinciy mokiniy ugdymas) bei iSanalizuoti neZymaus sutrikusio intelekto
sampratg ir §j sutrikimg turin¢iy mokiniy savybes.

Specialiyjy poreikiy turinciais asmenimis vadinami suaugusieji ir vaikai, dél
jgimty ar jgyty sutrikimy galintys ribotai dalyvauti ugdyme ir visuomeneés gyveni-
me. Ugdymosi sunkumy gali kilti dél sutrikusio intelekto, klausos, kalbos, regos,
fiziniy, emociniy ir elgesio, specifiniy pazinimo ar kity vaiko raidos sutrikimy. Sa-
voka specialieji ugdymosi poreikiai (SUP) apibréziama kaip pagalbos ir paslaugy
reikme, atsirandanti dél to, kad ugdymo ir saviugdos reikalavimai neatitinka speci-
aliyjy poreikiy turin¢io asmens galimybiy (Kenneth, Eklinth, 2003; cit. remiantis:
Ambrukaitis, 2013).

Vartojant specialiyjy poreikiy turinciy mokiniy ugdymo savoka kalbama apie
mokinius, kurie turi specialiyjy ugdymosi poreikiy (SUP). UNESCO (1994) speci-
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aliyjy poreikiy mokiniy ugdyma apibrézé inkliuzinés Svietimo sistemos kontekste
kaip tam tikra pedagoging intervencija (ugdymo proceso pritaikymga) ir pagalba,
teikiamg atsizvelgiant | kiekvieno mokinio specialiuosius ugdymosi poreikius
(Daugiakultiiré jvairové ir specialiyjy poreikiy mokiniy ugdymas, 2009).

Remiantis Pasaulio sveikatos apsaugos organizacijos duomenimis, pasaulyje
gimsta apie 11 % vaiky, kuriems diagnozuojami vystymosi tritkumai ar sutrikimai,
18 juy 3 % — sutrikusio intelekto (SI). NeZymiai sutrikes intelektas (lengvas protinis
atsilikimas) nustatomas jvertinus dviejy sri¢iy gebé&jimus — intelekto funkcionavi-
mo ir adaptacijos jgiidzius. NeZymiai sutrikes intelektas pasireiSkia daug silpnes-
niu uz vidutinj intelekto funkcionavimu: mokiniy 1Q intervalas yra tarp 50 ir 70.
Be to, riboti adaptaciniai jgiidziai, kurie butini kiekvienam zmogui prisitaikant
prie gyvenamosios aplinkos dviejy ar daugiau $iy sri¢iy: komunikavimo, savaran-
kiskumo, gyvenimo Seimoje, socialinio dalyvavimo, kryptingumo siekiant tikslo,
sveikatos prieziliros ar saugumo, problemy sprendimo, laisvalaikio, darbo. Daz-
niausiai nejmanoma nustatyti tikslios intelekto sutrikimo priezasties. Nezymiai
sutrikusio intelekto vaikus specialistai neretai vadina turinciais kulttros ir Seimos
nulemtg protinj atsilikima.

Dirbant su nezymiai sutrikusio intelekto mokiniais daug démesio reikia skirti
mastymo, pazintiniy interesy ugdymui, kalbos raidai. Labiausiai sutrikusios pa-
prastai biina $iy mokiniy loginio mastymo operacijos: analizavimas, lyginimas,
apibendrinimas, iSvady formulavimas. Jiems sunkiai sekasi matematika, grama-
tika. Kalbos raida sulétéjusi, bet dauguma mokiniy gali vartoti kalbg kasdienéje
veikloje. Kalba skurdi, joje mazai apibendrinamyjy zodziy. D¢l mastymo inertis-
kumo mokiniai negeba pritaikyti jau jgyty Ziniy naujose, nejprastose situacijose.
Dazniausiai vyrauja vaizdinis, o ne verbalinis suvokimas, todél jiems perteikiamos
akademinés Zinios turéty biti glaudziai siejamos su praktine veikla, gyvenimo pa-
tirtimi, iliustruojamos konkreciais pavyzdziais. Mokomaja medziaga geriau jsime-
na daznai ja kartodami. Svarbus vaizdumo taikymas ugdymo procese. Nezymiai
sutrikusio intelekto mokiniai pasizymi valingos veiklos stoka, pajégiis organizuoti
savo veiklg tik padedami suaugusiyjy, taciau vaikai geba dalyvauti tikslingoje vei-
kloje, kai uzduotys atitinka jy gebéjimus. Jie yra gana darbstiis, drausmingi, par-
eigingi, sielojasi dél nesékmiy, dziaugiasi pasieke gery rezultaty (Stankuté, 2011).

Nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy pazintiniams gebé¢jimams ugdyti (pojii-
¢iams, suvokimui, démesiui, kalbai, motorikai lavinti, valios, emocijy sri¢iai tobu-
linti) ypac svarbi praktiné veikla per pamokas ir popamokinéje veikloje. Jei ugdy-
mo programos daro teigiamg poveikj, kai kuriy, ypa¢ lengvai sutrikusio intelekto
zmoniy, biiklé laikui bégant gali pageréti, ir jie nebebus priskiriami sutrikusio in-
telekto kategorijai. Palanki emociné ugdymo aplinka ir mastymo stimuliavimas
gali padéti Siems mokiniams lavintis mokymosi ir socialinés adaptacijos igiidZius,
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formuotis pozityvy savojo ,,AS* suvokima, koreguoti sutrikimus, palengvinti so-
cializacijg ir integracijg i socialinj kultiirinj gyvenimg. Konkre¢iam mokiniui dalis
ar net daugelis $iy ypatumy gali buiti nebiidingi, nes mokiniy specialieji poreikiai ir
sutrikimai biina labai jvair@is. Todél individualizuojant ugdyma svarbu atsizvelgti |
kiekvieno konkretaus vaiko unikalumg, pazinti jo asmenybe, turéti ziniy apie mo-
kinio socialing aplinkg ir atitinkamai specialiyjy poreikiy grupei budingus kogni-
tyvinius (suvokimo, démesio, atminties, mastymo), kalbos, emocinius-socialinius
gebéjimy ypatumus bei mokymosi sunkumus. Bendradarbiaujant su specialiaisiais
pedagogais, psichologais nustatomas mokiniui reikalingos specialiosios pagalbos
pobtdis, intensyvumas, aptariamas sutrikusiy jgtdziy lavinimo bitinumas, numa-
tomos korekcinés lavinamosios uzduotys (Pagrindinio ugdymo 5-10 klasiy ben-
dryjy programy pritaikymo rekomendacijos, 2009).

Anot A. Galkienés (2005), nezymy protinj atsilikima turin¢iy mokiniy masty-
mo ypatumai — Zemesnis pazintiniy procesy funkcionavimo lygmuo — lemia ne-
menkus bendrojo ir individualizuoto turinio skirtumus. Tac¢iau ugdymo programos
efektyvumg garantuoja bendrojo ir individualizuoto turinio dermé, kuri pasiekiama
integruojant programas. Siy mokiniy integruoto ugdymo pagrindas — klasés, ku-
rioje jie mokosi, turinys, nors jy ugdymo tikslai siejami su savarankisko gyvenimo
jgtdziy ugdymu ir rengimu profesinei veiklai, kuri nereikalauja dideliy intelekti-
niy geb¢jimy. Paprastai besivystantiems mokiniams formuluojamos abstraktesnio
mastymo reikalaujancios uzduotys, mokoma operuoti bendresnémis sgvokomis,
kurybiskai taikyti jgytas zinias praktikoje. Tuo tarpu nezymy intelekto sutrikimag
turin¢iy mokiniy gebéjimy raidos pobudis skatina konkretinti zinias, sieti jas su
gyvenimo praktika.

Remiantis nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy savybiy charakteristikomis,
apibendrinant galima teigti, kad integruojant ugdyma ir dirbant kryptingai, nuose-
kliai, nustatant pasiekiamus tikslus bei aiskias sasajas tarp socialinés aplinkos ir
nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy gyvenimo patirties, parenkant jy poreikius
ir geb¢jimus atitinkancias uzduotis, mokymo(si) metodus ir buidus, galima jveikti
sunkumus ir vystytis besimokant jvairiy mokykliniy dalyky.

2. Nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy integruoto geografijos
ugdymo teoriniai aspektai

Kaip parodé mokslinés literatiiros analizé, pastaruoju metu nemazai démesio
skiriama specialiyjy poreikiy mokiniy integracijai Lietuvos bendrojo lavinimo
mokykloje. Kaip integruotas ugdymas suprantamas skirtingy veiklos galimybiy ir
gebéjimy turinéiy asmeny susitikimas sistemingai pedagoginei veiklai, partneris-
kais pagrindais spresti ugdymo ir ugdymosi tikslus (Bitinas, 2000). [vairiuose tyri-
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muose aptariami ne tik konceptualiis integracijos klausimai nuostaty ir vertybiy as-
pektais, bet ir domimasi konkreciais integruoto ugdymo proceso reiskiniais. Kitaip
tariant, nagriné¢jama ugdymo realybé: pedagogy kompetencija, ugdymo programy
keitimas, mokymo metodikos, mokytojy poziiiris j besikeic¢iancig profesing veikla,
pedagogy nuostatos ugdant specialiyjy poreikiy turincius vaikus, specialiyjy po-
reikiy turin¢iy mokiniy ugdymo proceso organizavimas ir programy kiirimas, kt.
(Alisauskas, 2001; Ambrukaitis, Ruskus, 2002; Dabrisiené, Narkeviciené, 2002;
Gevorgianiené ir kt., 2003; Galkiené, 2005; Survutaite, 2012; Giedriené, 2013;
Jankeviciené, 2013 ir kt.). Specialiyjy poreikiy turin¢iy vaiky integracija j ben-
drojo lavinimo mokyklas literatiiroje apibréziama kaip kaitos procesas, skatinantis
kitaip zvelgti | visg ugdomajj procesa: ugdytinj, ugdytoja, ugdymo priemones ir
ugdymo turinj. Integracija demokratinéje visuomenéje suvokiama kaip natiiralus
negrjztamas reiskinys (KiSonien¢, Rudzinskiene, 2007).

Taciau Lietuvoje beveik néra duomeny apie nezymiai sutrikusio intelekto vai-
ky veiklos geografijos pamokose ypatumus integruotose klasése, o uzsienio Saliy
literatiira, skirta geografijos pamoky integracijos klausimams, Siame straipsnyje
neanalizuota. Dar 1976 m. R. B. Kaffemanas paras¢ straipsnj ,,Pirmieji pagalbinés
mokyklos mokiniy geografiniai vaizdiniai“. Jame autorius teigia, kad geografiniai
vaizdiniai formuojasi prieSmokykliniame vaiko amziuje ir visoje jo veikloje. Tam
didziule jtaka daro jvairGis popamokiniai uzsiémimai, ekskursijos, skaitiniai. Visi
Sie uzsiémimai skatina paZzintinius vaiko procesus ir deda pagrindus ne tik geogra-
fijos zinioms, bet ir lavina mokiniy kalbg bei mastyma.

1977 m. R. B. Kaffemanas savo knygoje ,,Anomaliy vaiky mokymas ir au-
kléjimas* raSo, kad dél sudétingumo ir abstraktumo geografing medziaga speci-
aliyjy poreikiy vaikai sunkiai suvokia. Vaikai turi jsiminti daug sudétingy dalyky
ir reiskiniy, kuriy pasekmés ir priezastys daznai biina nutolusios laiko ir erdvés
atzvilgiu. Ziniy ir vaizdiniy bendrumas lemia pedagoginio proceso struktiira,
dazniausiai jungiancius zodinius ir vaizdinius mokymo btdus. Biitent vaizdinius
R. B. Kaffemanas laiko pagrindiniu metodu, kuris padeda lengviau jsisamoninti
geografing medziagg specialiyjy poreikiy turintiems vaikams, taip pat ir nezymiai
sutrikusio intelekto.

1976 m. pasirod¢ dar vienas su geografija susijes straipsnis — V. S. Likyj ,,Di-
daktiniai reikalavimai geografijos pamokoms, organizuojant savarankiska mokiniy
darba“. Siame straipsnyje nagrinéta, kaip turéty dirbti specialiyjy poreikiy turin-
tys mokiniai per geografijos pamokas (cit. Remiantis: Antonovien¢, 1996). Jame
autorius teigia, kad didelis démesys turi buti skiriamas teisingam savarankiskos
mokiniy veiklos organizavimui, tai padéty reguliuoti specialiyjy poreikiy turinc¢iy
vaiky mastymo, atminties ir démesio sulaikymo procesus, skatinty jy pasitikéjima
savo jégomis.
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Apie praktines veiklos nauda geografijos pamokose specialiojoje mokyklo-
je raso L. S. Liubisina (1990) straipsnyje ,,Praktinés veiklos kryptys geografijos
pamokose pagalbinéje mokykloje* (cit. Remiantis: Antonoviené, 1996). Autoré
teigia, kad geografijos pamokose yra daug jvairiy praktinés veiklos galimybiy.
Specialiyjy poreikiy turin¢iy, kaip ir nezymaus sutrikusio intelekto, mokiniy Ziniy
kokybé, mokeéjimai bei jgiidziai atliekant praktine veikla priklauso nuo pamokos
organizavimo. Praktinis darbas gali biiti naudojamas visose pamokose, tik reikia ji
gerai apmastyti, jvertinti realias mokiniy galimybes ir turima ziniy kiekj. Uzduotys
nezymaus sutrikusio intelekto vaikams turi buti aiskiai ir tiksliai suformuluotos.
Populiariausios mokiniy praktinés veiklos priemonés yra konturiniai Zemélapiai,
objekty atkiirimas piesiant.

Apie zemélapio reik§me mokant geografijos specialiyjy poreikiy turincius vai-
kus rasé V. Antonoviené (1996) straipsnyje ,,Zemélapio reik§meé geografijos pamo-
kose specialiojoje mokykloje®. Autorés teigimu, stebéti reiskinius, mintyse anali-
zuoti geografijos faktus ir vaizdziai juos nusakyti specialiyjy poreikiy turintiems
vaikams labai sudétinga. Planuojant darbg svarbu atsizvelgti | kiekvieno vaiko
galimybes, individualias jo ypatybes, tai padés suplanuoti mokomosios medziagos
pateikima taip, kad vaikui ji biity lengviau suprantama ir grei¢iau iSmokstama.
V. Antanoviené teigia, kad diferencijuotas ir individualus darbas pamokoje skatina
mokytoja atsizvelgti | kiekvieno vaiko teigiamas ir neigiamas savybes, biiti kan-
triam ir geranoriSkam skatinant dométis savo mokomu dalyku.

1998 metais J. Pumputis knygoje ,,Specialusis ugdymas [ pateiké straipsnj
»dpecialiosios mokyklos VII-IX klasiy mokiniy zinios apie Lietuvos pavirsiy ir
naudinggsias iSkasenas®. Juo autorius siekia iSsiaiSkinti specialiosios mokyklos
VII-IX klasiy mokiniy Zinias apie Lietuvos pavirsiy ir naudinggsias iSkasenas. At-
likus tyrimg paaisSkéjo, kad ketvirtadalio mokiniy zinios apie Lietuvos geografija
yraneblogos. Dar ketvirtadalis supranta, apie kg kalbama, taciau iSsamiai atsakyti
klausimg negali. Straipsnyje taip pat akcentuojama vaizdumo geografijos pamoko-
se reikSmé. Iliustracinés priemonés turéty biiti derinamos visose pamokos dalyse.
Pasak, J. Pumpucio, mokiniy darbas per tyrima, mokytojy atsiliepimai, asmeniski
pastebéjimai rodo, kad specialiyjy poreikiy turintys, taip pat nezymiai sutrikusio
intelekto, vaikai gali iSmokti geografija, tik jiems reikia padéti.

Kalbant apie integruotg geografijos ugdyma, galima paminéti kelis geografijos
vadoveélius, skirtus darbui su specialiyjy poreikiy turin¢iais mokiniais. Siy prie-
moniy tikslas — sudaryti kuo palankesnes salygas specialiyjy poreikiy mokiniams
ugdytis kartu su bendraamziais bei palengvinti mokytojo darbg klaséje. Tokio po-
btidzio mokomuyjy priemoniy labai reikia, nes jy yra nedaug, o negausios esamos
jau Siek tiek pasenusios (pvz., J. Zagorskio ir V. Kontvainienés ,,Lietuvos geogra-
fijos vadovelis 9 klasei” [2000]). Tik 2011 m. pasirodé¢ nauja mokomoji knyga
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skiriama mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy bei tinka nezymiai
sutrikusio intelekto mokiniams. Vadovélis parengtas vadovaujantis Bendrosiomis
ugdymo programomis (2009).

Taigi literattiros analizé atskleidé, kad Saltiniy ir moksliniy tyrimy, kurie biity
susije su neZymiai sutrikusio intelekto vaiky integracija ar mokymo(si) ypatumais,
Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose (geografijos pamokose) beveik neatlikta.
Negausus ir mokymo priemoniy sgrasas. ISanalizuoti siilymai dazniausiai paseng
ir skirti specialiyjy poreikiy turintiems mokiniams, kurie mokosi specialiose mo-
kyklose. Todél §io skyriaus i§vados tik patvirtina straipsnio aktualuma.

3. Kai kurie mokymo(si) metodai, padedantys ugdyti neZymiai
sutrikusio intelekto mokinius geografijos pamokose

Remiantis §io straipsnio pirmos dalies iSvada, kad dirbant kryptingai ir nuose-
kliai, nustatant pasiekiamus tikslus bei aiskias sasajas tarp socialinés aplinkos ir
nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy gyvenimo patirties, parenkant jy poreikius
ir geb¢jimus atitinkanc¢ias uzduotis, mokymo(si) metodus ir biidus, galima jveikti
vystymosi sunkumus besimokant jvairiy mokykliniy dalyky. Remiantis nezymiai
sutrikusio intelekto mokiniy mokymo(si) ypatumy geografijos pamokose tyrimy
stoka, iSkyla biitinybé apzvelgti tam tikrus mokymo(si) metodus, kuriuos galima
s¢kmingai taikyti dirbant integruotose geografijos pamokose su nezZymiai sutriku-
sio intelekto mokiniais.

Bendrieji nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy ugdymo tikslai: ugdyti asme-
nines, socialines, kultlirines kompetencijas, suteikti pilietiSkumo pradmenis, la-
vinti savarankisko gyvenimo jgiidzius, suteikti elementary bendrajj rastinguma,
rengti mokinius jgyti profesijg ir naudotis testinio ugdymo galimybémis pagal jy
gebéjimams pritaikytg profesinio arba vidurinio ugdymo programa (Pagrindinio
ugdymo 5-10 klasiy bendryjy programy pritaikymo rekomendacijos, 2009).

Geografija — tai moksly sistema, apimanti gamtos ir visuomenés moksly Sakas,
kurios tiria gamtinius ir gamybinius-teritorinius kompleksus bei jy komponentus.
Tai vienas labiausiai integruoty mokomuyjy dalyky mokykloje. Geografija atsklei-
dzia mozaikisko pasaulio gamtos ir visuomenés vientisuma, erdvines civilizacijy ir
kulttiry sgsajas, gamtos ir visuomenés savitarpio priklausomybe, jy raidos ir isliki-
mo klausimus. Ugdomos asmens nuostatos skatina solidaruma, rezultatyvy kultiiry
dialogg ir tarptautinj bendradarbiavima, padeda plétoti visy rasiy, tauty, religijy
bendruomeniy tarpusavio supratima, skatina tolerancijg ir draugyste, siekj kons-
truktyviai spresti kylancias vietos bendruomeniy, Saliy, pasaulio problemas. Puo-
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seléjamas mokiniy nusiteikimas ir gebéjimas kompetentingai naudotis geografijos
ziniomis bei jgidziais asmeniniame, profesiniame ir visuomeniniame gyvenime
(Bendrosios programos, 2009). Geografija — sudétinga moksly sistema, apimanti
daugelj Saky ir kurianti integruotg visuminj mokslinj pasaulio vaizdinj, grindziama
erdviniais rySiais ir jy kaita.

Bendrosiose programose (2009) keliamas toks geografijos ugdymo tikslas:
plétoti mokiniy geografinj pasaulévaizdj, skatinti dométis savo ir kity Saliy gamtos
bei visuomenés jvairove, plésti geografijos zinias ir supratima, padéti ugdytis so-
cialing kompetencija. Siekdami geografijos dalyko tikslo, mokiniai mokosi orien-
tuotis gamtingje ir visuomeninéje aplinkoje, naudoja kartografinius kirinius, kaip
patikimus informacijos Saltinius, renka ir analizuoja jvairiuose informaciniuose
Saltiniuose pateikiama informacija, kritiskai ja vertina, domisi Lietuvos ir kity Sa-
liy gamtos bei visuomenés jvairove, jvairia geografine veikla, aktyviai tiria savo
ir kity krasty gamting bei visuomenine aplinka, susipazjsta su ja. Ugdymo procese
integruojamos Sios veiklos sritys: orientavimasis erdveje ir zemelapyje, geogra-
finés informacijos skaitymas, regiony pazinimo raiska, aplinkos pazinimas ir ty-
rimai. Atsizvelgiant | mokinio patirtj, Zinias ir geb¢jimus, geografijos supratima,
kiekvieno koncentro turinys nagrin¢jamas lokalioje, regiono ir globalioje geogra-
finéje erdvéje (Bendrosios programos, 2009).

Taigi geografija nezymiai sutrikusio intelekto mokiniams padeda susikurti ge-
ografin] pasaulévaizdj, skatina dométis savo ir kity Saliy gamtos bei visuomenés
jvairove, formuoti pozityvy jy poziiir] j supancig aplinkg, saugy elgesj gamtiné-
je ir visuomeningje aplinkoje. Igyvendinant §j tiksla, dalyko mokytojams reikéty
kurti tokias mokymosi strategijas, kurios leisty §iy sutrikimy turincius mokinius
iSmokyti mokytis, biiti kuo savarankiskesniais, planuoti laikg, lavinti skaitymo,
klausymo, praktiniy darby atlikimo bei savo darbo vertinimo gebéjimus. Paprastai
didzioji dalis minéty mokymosi strategijy efektyvumo priklauso nuo tinkamai pa-
rinkty ir geografijos pamokose taikomy mokymo(si) metody.

Kiekvieno metodo tikslas — tam tikro geb&jimo ugdymas ir (arba) biitiny ziniy
suteikimas. Remiantis L. Siau¢iukéniene ir kt. (2006; 2011), mokant galima taikyti
tiek pasyvius, tiek aktyvius metodus. Aktyviis metodai susij¢ su mokiniy savaran-
kisku darbu, pasyvis — su informacijos suvokimu (aiskinimas, pasakojimas), kas
ypac¢ aktualu nezymaus protinio atsilikimo mokiniams.

Taigi, siekiant integruoti nezymiai sutrikusio intelekto mokinius geografijos
pamokose, svarbu atsizvelgti j mokiniy individualias galimybes, mokytojo kom-
petencija, integruojamos klasés lygi, mikroklimata, dalyko turinj, temos sudétin-
guma, esamy priemoniy kokybe, remtis bendrosiomis programomis, praktinémis
rekomendacijomis ir pan. Todé¢l organizuojant integruota ugdyma, kartais gana su-
détinga parinkti tinkamus mokymo(si) metodus. Tad Sios straipsnio dalies tikslas,
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remiantis moksline literatlira bei autorés patirtimi, apzvelgti tik kai kuriuos inte-
gruotose geografijos pamokose taikomus mokymosi metodus, kurie leidzia gana
efektyviai dirbti su nezymiai sutrikusio intelekto mokiniais. Straipsnyje remiamasi
L. Siau¢iukénienés (2011) pateikiama mokymo ir mokymosi metody klasifikacija,
bet akcentuojami mokymosi metodai, nes biitent jie padeda ugdyti mokiniy sava-
rankiskuma, aktyvuma, kiirybiskuma, geb¢jimus priimti sprendimus. Tai aktualu
ir tam tikry sutrikimy turintiems mokiniams.

Taip pat svarbu paminéti, kad universaliy patarimy, kaip ir gery, tobuly ar
blogy metody, negali biiti. Mokiniai skirtingi, todél ne visi mokymosi metodai
visiems vienodai tinka, net ir turintiems vienoda sutrikima. L. Siau¢iukénienés
ir bendraautoriy (2006) teigimu, ,,geri” metodai yra tie, kuriy déka atsiskleidzia
esminis jy komponentas — iSmokimas. Ivairiai pamokose derinamais metodais
sieckiama pakartoti ir jtvirtinti svarbiausia medziaga, naujus zodzius ir sgvokas,
atskleisti jvairiapusiskus aplinkos, gamtos ir visuomenés objekty bei jvairiy reiski-
niy rysius ir priklausomybe.

Konstruojant ir planuojant integruotas geografijos pamokas, kuriose mokosi
nezymiai sutrikusio intelekto mokiniai, galima taikyti klasikinius informacijos
Saltiniy naudojimo, praktinius operacinius ir kiirybinius mokymosi metodus, tad
tikslinga kai kuriuos apzvelgti detaliau.

Geografijos objekty lyginimas — tai metodas, kuris tinka objekty esmi-
niams pozymiams isskirti, nurodant panasius ir skirtingus pozymius. Dirbant su
sutrikusio intelekto mokiniais objektus tikslingiausia pradéti lyginti surandant
skirtumus, nes mokiniai tai lengviau supranta, tada pereiti prie panasumy atskleidi-
mo. I§ pradziy geriausia bty lyginti ne daugiau kaip du objektus, pvz., dvi klima-
togramas — Kauno ir Vilniaus). Galima palyginti temperattry ir krituliy skirtumus.

Mokiniy pasakojimas pagal plana. Pasakojimo plana, sudaryta i$ keliy
(3—4) struktiiriniy daliy, uzraSome sasiuvinyje arba korteléje, kad vaikams bty
lengviau orientuotis, ka pasakoti. Mokytojas klausimais gali siekti susisteminti
medziaga, nusakyti objekto ar reiSkinio reikSme zmogui, padaryti iSvada, priskirti
objekta ar reiskinj tam tikrai daikty ar reiskiniy grupei, pvz., papasakoti apie Lie-
tuvos augalija, klimato poveikj zmogaus gyvenimui ir pan.

Geografiniy mjsliy minimas ir kitos smulkiosios liaudies tauto-
sakos taikymas. Mijsliy tematika labai jvairi: negyvosios gamtos daiktai, reis-
kiniai, zmogus ir pan. Mjslés tematika ir turinys labai skirtingi, bet jy esmé yra
vieninga — tai loginis uzdavinys. Iminti mjsle, vadinasi, surasti uzdavinio spren-
dima, t. y. atlikti gana sudétingas mastymo operacijas. Misliy minimas sutrikusio
intelekto mokiniams yra sudétingas darbas. Supazindinimas su aplinkos, gamtos,
visuomeniniais objektais ir reiskiniais sudaro mjsliy turinio atskleidimo pagrinda.
Dazniausiai mjsles minsime ne prie§ supazindindami su nauja medziaga, o jau
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susipazinus su ja. Mjsliy minimas ugdo vaiky gebéjima analizuoti, sisteminti, api-
bendrinti, daryti iSvadas.

Naujy geografijos savoky jtvirtinimas. Cia galima taikyti jvairius bii-
dus, pvz., parinkti epitetus, antonimus, sinonimus, remiantis vaizdine medziaga.
Svarbu, kad mokiniai biity ne tik supazindinami su naujais Zodziais, bet ir jvai-
riapusiskai atskleista jy prasmé, taigi jie turi biiti pakartoti ir jtvirtinti, pavartoti
rislioje kalboje. Imant bet kurig tema i§ teksto iSraSomos svarbiausios sgvokos
ir praSoma jas paaiSkinti remiantis tekstu. Tada jtvirtinti pavyzdziais i§ gyveni-
mo, pvz., analizuojant jvairias pavirSiaus formas (kalva, duob¢, kalnas, Zemuma ir
t. t.), kalbant apie orus ir ory prognozes, upes, ezerus ir pan.

Sakiniy papildymas. ParuoSiame korteles, kuriose praleisti pavieniai zo-
dziai (atsizvelgiant j jvairia nagrinéta medziaga). Mokiniams paaiskinama uzduo-
tis. Atliekama rastu. Sakiniai gali buti ne tik apibiidinamieji, bet ir apibendrinamie-
ji. Tikslinga sudaryti stilistiSkai jvairius sakinius. Pvz., nesudétingai apibtidinama
naudinga medZziaga ir jos panaudojimas. Taip pat tinka jvairiems gamtoje vykstan-
tiems reiskiniam apibudinti (pvz., lietus, Zemés drebéjimas ir pan.).

Lenteliy pildymas. [tvirtinant medziaga, toks darbas sudomina ir mobi-
lizuoja mokinius. Pildyti lenteles patartina sasiuviniuose, derinant su vaizdiniais
metodais ir be jy. Pvz., uzpildyti pasirinkto ménesio ory lentelg.

Nesudétingy geografiniy kryziazodziy sprendimas. Pirmieji kryzia-
zodZziai sudaromi labai paprasti, nedidelés apimties, i$ vienoje ar keliose pamokose
nagrinéty dalyky. Pakanka iSdéstyti tik horizontalias kryziazodZzio juostas. Apibi-
dinimg galima pateikti mokytojo apibiidinty mjsliy forma. Kryziazodzio taisyklés
turi buti isaiskintos labai nuosekliai, paprastai, lakoniskai, kad mokiniai suprasty,
ko 18 jy norima. Sprendziant kryziazodj, pakartojama medziaga, lavinamas vaiky
mastymas, svarbiausia, kad mokiniams tai labai patinka.

Schemy pildymas. Sutrikusio intelekto mokiniams gali biiti pateikiamos
schemos. Jos turéty biti nesudétingos, lengvai suprantamos ir uzpildomos. Reikia
labai riipestingai parinkti jy turinj, kad kartu sistemintume mokiniy Zinias. Pvz.,
parasomas pramonés Sakos pavadinimas, o jvairiy gaminiy pavadinimus mokiniai
jraSo patys.

Gamtos objekty ir zmogaus sukurty daikty atpazinimas ir pavadi-
nimas (panaudojant tiek natiiralius objektus, tiek daiktus, vaizduojancius vaizdi-
nes mokymo priemones). Sis biidas reik§mingas tuo, kad glaudZiai siejasi Zodis,
vaizdas ir praktiné veikla. Tai sutrikusio intelekto vaikui labai svarbu. Pvz., atpa-
zinti debesy risis, pavirsiaus formas ir pan.

Integruotose geografijos pamokose, dirbant su nezymiai sutrikusio intelekto
mokiniais, gali buti taikomi ir jvair@is kiirybiniai metodai, pvz., ,,KvieCiame ke-
liauti po Europa®, ,,Lietuvos regionai ir lankytinos vietos®, ,,Kaip a$ pazjstu Vil-
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niy“ ir pan. Kai mokiniai dirba su Zemélapiais, sudarinéja ir aprasinéja tam tikrus
objektus, jie aktyviai naudoja jvairius Saltinius, pasitelkia informacines technolo-
gijas, susidomi geografija, gauna teigiamy emocijy, ugdosi savarankiskuma.

Dar vienas kiirybinis metodas, padedantis susidaryti tinkamus vaizdinius,
yra geografijos objekty modeliy kiirimas. Jj taikant ypa¢ gerai jsimenami
esminiai objekty pozymiai. Paprastai mokytojas, demonstruodamas geografijos
objekta, pats ji apibudina, nurodo jo savybes ir aptaria ty savybiy santykius. De-
monstruojamas objektas tik patvirtina arba sukonkretina tai, kas aiSkinama zodziu.
Gerokai naudingiau, kai patys mokiniai atitinkamg objekta sumodeliuoja, patys
i8skiria ir nurodo buidingus pozymius, juos lygina, grupuoja. Tai gera korekciné
priemoné mokiniams, nes jtraukiami klausos ir regéjimo analizatoriai, smulkioji
motorika, aktyvinamas Zodynas. Tikslesnis tampa grafinis vaizdavimas, pagere-
ja vaizdiniy kokybé. Modeliuojant reikéty stengtis laikytis tiksliy proporcijy, kad
mokiniai nesusidaryty klaidingy vaizdiniy.

Geografijos mokymasis ypa¢ turtina mokiniy vaizdiniy ir sagvoky pasaulj. Ta-
¢iau nereikia pamirsti, kad nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy suvokimas, mas-
tymas, atmintis, vaizduoté turi tam tikry ypatumy: negeb¢jimas atpazinti daikty,
surasti jy esminius ir neesminius pozymius, jsivaizduoti nagrin¢jamus objektus,
atsiminti jy panaSumus ir skirtumus, nustatyti priezasties ir padariniy rysius. Dél
to negebama apibendrinti ir nuo vaizdiniy pereiti prie sagvoky. Literatiiros analize
ir praktika atskleide, kad vaizdiniy kiirimas nezymiai sutrikusio intelekto vaikams
taip pat yra gana sudétingas procesas. Tradiciniai geografiniy vaizdiniy kirimo bi-
dai, kurie remiasi verbaliniu vizualiniu suvokimu, daznai neduoda teigiamy rezul-
taty. Mokytojams nuolat tenka ieSkoti naujoviy, kurios padéty sudaryti tinkamus,
visaverc¢ius geografinius vaizdinius. Labai daznai padeda Siuolaikiniai mokymosi
metodai. Vienas jy — ,,pieSimas ore®. Iprasta, kad Zemesniy klasiy mokiniai,
mokydamiesi naujg raide ar skaiciy, jy elementus pirstu ,,piesia“ ore. Taikant §j
principa, $eitos klasés mokiniai gana gerai i¥moksta grafiskai pavaizduoti Zemés
pavirSiaus formas ir kai kuriuos vandens telkinius. Pageréja jy vaizdiné kokybé: jie
tampa jvairesni, plastiSkesni. Mokytojas, taikydamas euristinj pokalbj, i$siaiskina,
ka mokiniai Zino apie atitinkama Zemés pavir$iaus forma, palygina ja su artimiau-
sioje aplinkoje esancia, aiSkindamas nauja medziaga, demonstruoja paveikslus,
lygina juos tarpusavyje. Tada jau galima patiems bandyti pavaizduoti tai, kg maté,
suzinojo. Pavyzdziui, Zemés pavirsiaus forma — lyguma.

Nagrin¢jant vandens telkinius, $is biidas pasiteisina, kai norima iSmokti gra-
fiskai pavaizduoti ir palyginti ezerg bei upe. Pirstu ,,piesiame* ore ezero kontarus,
garsiai komentuojame. Po to ,,pieSiame* upe, ja taip pat komentuojame. Mokinys
nebijo ,,pieSdamas® suklysti, nes tai, kg jis ,,piesia“, mato tik mokytojas, kuris
visada pasirengges padéti. Tada jau galima piesti sgsiuviniuose. Ir ¢ia galima leisti
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mokiniams improvizuoti, papildomai nupiesti neesminiy detaliy: zuvis, nendres,
valtj ir t. t. Taip vienu metu susidaro grafinis objekto vaizdinys, turtinamas aktyvu-
sis zodynas, tobuléja smulkioji motorika.

Integruotoms geografijos pamokoms puikiai tinka dar viena aktyviy mokymo-
sias upes®, Zaidimas ,,taip arba ne* ir t. t. Jie svarbiis skatinant neZymiai sutrikusio
intelekto mokiniy mokymo efektyvuma, nes turi korekcine aukléjamaja reikSme.
Per pamokg zaisdami didaktinius zaidimus mokiniai ne tik susistemina ir jtvirti-
na zinias, bet ir susikuria vaizdinius. Toks mokymo procesas tampa jdomesnis,
patrauklesnis, jgalinantis jveikti sunkumus. Zaisdami mokiniai atlieka uzduotis,
kurios atrodo nepatrauklios ir sunkios. Zaidimai padeda sukaupti démesj, valia,
mokiniai padeda vienas kitam, pasitikrina Zinias, kartu padidéja doméjimasis geo-
grafija kaip dalyku (Pumputis, 2002).

Nezymiai sutrikusio intelekto mokiniams galima taikyti jvairius bendradarbia-
vimo mokymosi metodus, pvz., grupinio darbo, abipusio mokymo, ,,sakyk
ir klausyk* ir pan. Taikant pastaruosius metodus mokiniai net tik turi galimybe
mokytis kartu su kitais, bet ir jauCiasi esg visaverciai klasés nariai.

Konstruojant integruotas geografijos pamokas, kuriose mokosi nezymiai sutri-
kusio intelekto mokiniai, galima sudaryti nemazg tinkamy mokymosi metody sara-
$a. Taciau, L. Siau¢iukénienés ir bendraautoriy (2006) teigimu, nereikia pamirsti,
kad visi jie turi ne tik privalumy, bet ir trukumy. Todé¢l lemiamg vaidmenj vaidina
ne tik mokinio sutrikimas, bet ir mokytojo asmenybé, gebéjimas parinkti adekva-
¢ius mokymo(si) tikslui bei mokinio mokymosi stiliui metodus, kurie jgalinty bet
kokio lygio mokinj mokytis. Sioje situacijoje vienody, $ablonisky patarimy negali
buti, todél drasiai galima teigti, kad integruoty geografijos pamoky, kuriose moko-
si nezymiai sutrikusio intelekto mokiniai, organizavimas yra geografijos mokytojo
meistriSkumo ir kompetencijos iSbadymas.

ISvados

1. Nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy paprastai labiausiai sutrikusios
btina Sios loginio mastymo operacijos: analizavimas, lyginimas, apiben-
drinimas, iSvady formulavimas, sulétéjusi kalbos raida, mokiniai negeba
pritaikyti jau jgyty Ziniy naujose, nejprastose situacijose, dazniausiai vy-
rauja vaizdinis, o ne verbalinis suvokimas, todél jiems perteikiamos aka-
deminés zinios turéty biiti glaudZziai siejamos su praktine veikla, gyvenimo
patirtimi, iliustruojamos konkreciais pavyzdziais, pasizymi valingos vei-
klos stoka, pajégiis organizuoti savo veiklg tik padedami suaugusiyjy. Ta-
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¢iau dirbant kryptingai, nuosekliai, nustatant pasiekiamus tikslus ir aiskias
sasajas tarp socialinés aplinkos ir nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy
gyvenimo patirties, parenkant jy poreikius ir gebéjimus atitinkancias uz-
duotis, mokymo(si) metodus ir budus, galima jveikti sunkumus ir siekti
galimybés vystytis besimokant jvairiy mokykliniy dalyky.

. Pastargjj deSimtmetj nemazai démesio skiriama specialiyjy poreikiy (taip
pat ir nezymiai sutrikusio intelekto) mokiniy integracijai Lietuvos bendro-
jo lavinimo mokyklose. [vairiuose tyrimuose jau aptariami ne tik koncep-
tualiis integracijos klausimai nuostaty ir vertybiy aspektu, bet ir gilinamasi
1 konkrecius integruoto ugdymo proceso reiskinius: pedagogy kompeten-
cija, ugdymo programy keitimg, mokymo metodikas, mokytojy poziiirj ]
besikeiciancig profesing veikla, specialiyjy poreikiy mokiniy ugdymo pro-
ceso organizavimg ir kt. Ta¢iau literatiiros analizé atskleidé, kad nezymiai
sutrikusio intelekto vaiky edukaciniai ypatumai geografijos pamokose te-
béra aktuali Lietuvos bendrojo lavinimo mokykly ir pedagogy problema,
nes negausis literatiiros $altiniai dazniausiai yra pasene, o pateikti sitily-
mai skirti mokiniams, besimokantiems specialiose mokyklose.

. Geografija nezymiai sutrikusio intelekto mokiniams padeda ugdytis geo-
grafinj pasaulévaizdj, skatina dométis savo ir kity Saliy gamtos bei visuo-
menes jvairove, formuoja pozityvy jy pozilirj j supancia aplinka, saugy
elgesj gamtinéje ir visuomeningje aplinkoje. [gyvendinant §; tiksla, dalyko
mokytojams reikia siekti kurti tokias mokymosi strategijas, kurios padéty
$iy sutrikimy turincius mokinius iSmokyti mokytis, biiti savarankiskes-
niais, planuoti laika, lavinti skaitymo, klausymo, praktiniy darby atlikimo
bei savo darbo vertinimo gebéjimus. Dazniausiai didzioji dalis minéty mo-
kymosi strategijy efektyvumo priklauso nuo tinkamai parinkty ir geografi-
jos pamokose taikomy mokymo(si) metody.

. Planuojant ir konstruojant integruotas geografijos pamokas, kuriose mo-
kosi nezymiai sutrikusio intelekto mokiniai, galima taikyti klasikinius
informacijos Saltiniy naudojimo, praktinius operacinius ir kiirybinius
mokymosi metodus (pasakojimas pagal plang, schemy pildymas, jvairiy
objekty atpazinimas, geografiniy modeliy kiirimas ir t. t.). Labai daznai
ugdyti nezymiai sutrikusio intelekto mokinius padeda jvairiis Siuolaikiniai
mokymosi metodai: ,,pieSimas ore*, didaktiniai zaidimai, grupinis darbas,
abipusis mokymas ir t. t. Pasirenkant mokymosi metodus, svarbu pabrézti,
kad bendry patarimy negali buti, lemiamg vaidmenj vaidina ne tik moki-
nio sutrikimas, bet ir mokytojo asmenybé, gebéjimas parinkti adekvacius
mokymo(si) tikslui ir mokinio mokymosi stiliui metodus, kurie jgalinty
mokytis bet kokio lygio mokinj. Integruoty geografijos pamoky, kuriose
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mokosi nezymiai sutrikusio intelekto mokiniai, organizavimas ir tinkamy
metody parinkimas yra geografijos mokytojo meistriSkumo ir kompeten-
cijos iSbadymas.

Gauta 2014 01 06
Pasirasyta spaudai 2014 07 01
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GEOGRAPHY LESSONS FOR STUDENTS WITH MILD
INTELLECTUAL DISABILITIES: SPECIAL EDUCATION

Regina Subotkeviciené
Summary

The laws regulating the educational system of the Republic of Lithuania guard
the right of every person to receive eligible education meeting the needs and abi-
lities of such persons. One of the fundamental features of educational system is to
create conditions for children with developmental disorders for learning according
to individually planned programs adjusted to their abilities and to seek optimal le-
arning achievements by applying special teaching aids and methods. It is emphasi-
sed that the compulsory education should be accessible to all children irrespective
of their abilities and needs.
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Organisation of teaching / learning of students with special needs is a broad
theme. There are many studies devoted to various phenomena of integrated tea-
ching process: competence of teachers, adaptation of teaching programs, teaching
procedures, attitude of teachers towards the changes of professional activity, orga-
nisation of the teaching/learning process for students with special needs, etc. Yet
analysis of literary sources revealed that specific educational features of teaching
geography to children with mild intellectual disorders remains a relevant issue in
the Lithuanian comprehensive schools. The few available sources dealing with
this issue are out-of-date and the given recommendations are designed for students
at special schools. In the present article, specific education of students with mild
intellectual disabilities and specific teaching / learning methods which could be su-
ccessfully applied in teaching geography to the mentioned students are discussed
based on analysis of literary sources and individual experience.

According to the data of World Health Organisation (WHO), about 11 % of
children are born with developmental impairments and disorders including 3 %
of children with intellectual disabilities. Commonly, such children are characte-
rised by impaired logical thinking: analysis, comparison, generalisation, and for-
mulation of conclusions. Their language is poor and has few generalising words.
Due to inert thinking, the students are unable to use the acquired knowledge in
new unusual situations. Their perception is visual rather than verbal. Bearing this
in mind, the academic knowledge in teaching students with mild intellectual di-
sability should be closely linked with practical activity and life experience and
illustrated with concrete examples. Students with mild intellectual disability are
characterised by deficit of wilful activity. They are able to act only with the help
of adults. Yet such children are capable of participation in targeted activity when it
meets their abilities. They are diligent, disciplined, dutiful, get upset over failures
and are happy when succeed.

The specific cognitive features of students with mild intellectual disability pre-
determine considerable differences of general and individualised content. Yet the
efficiency of educational programs is guaranteed only by adjustment of general and
individualised content which can be achieved by integration of programs. Integra-
ted education, targeted and consistent activity, achievable goals, good knowledge
of the links between the social environment and life experience of children with
mild intellectual disabilities, feasible tasks meeting their needs and abilities, and
relevant teaching/learning methods and procedures are the key factors for overco-
ming difficulties and for development through learning different school subject.

The integrated education of students with special needs during lessons of diffe-
rent subjects has become a common phenomenon. However, as was already men-
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tioned, analysis of literary sources showed that specific education of students with
different impairments, including the ones with mild intellectual disorders, during
geography lessons remains a relevant yet little analysed problem in the Lithuanian
comprehensive schools. The available material is either out-of-date or designed
only for special schools.

The general goals of education of students with mild intellectual disorders are
the following: to develop individual, social and cultural competences, to teach
the elements of public spirit and functional skills in their environment, to teach
elementary literacy, and to prepare students for professional and continuing edu-
cation adjusted to their abilities. Geography is a system of sciences encompassing
branches of natural and social sciences which study natural and productive terri-
torial complexes and their components. It is one of the most integrated teaching
school subjects displaying the integrity of nature and society in the mosaic world,
spatial links between civilisations and cultures, interdependence between nature
and society, and issues of their development and survival. In students with mild
intellectual disability, geography helps to develop geographical world outlook and
encourages interest in diversity of nature and society of own and other countries,
and forms positive attitude towards their environment and safe behaviour in the
natural and social environments. In order to achieve the mentioned goals, teachers
of geography are expected to work out teaching strategies which would contribute
to teaching students with special needs to learn, to be self-sufficient, to plan their
time, and to practice skills of reading, listening, practical work and self assess-
ment. The efficiency of the teaching strategies usually depends on the relevantly
selected methods and procedures of teaching geography.

For integration of students with mild intellectual disorders during geography
lessons it is important to take into account many factors: individual abilities of stu-
dents, general programs, practical recommendations, teacher’s competences, level
of integrate class, microclimate in the class, subject content, complexity of the
learning theme, quality of teaching aids and equipment, etc. The choice of relevant
teaching / learning methods is not an easy task. Based on literary sources and indi-
vidual experience, it is expedient to survey only some instruction methods applied
in the integrated geography lessons which are rather effective in working with
students with mild intellectual disability. Emphasis is placed on learning methods
since they help to develop in students with intellectual impairments important abi-
lities such as self-sufficiency of students, their activity, creativeness, and decision
making. It should be pointed out that there cannot be any universal recommen-
dations or good, perfect or bad methods. Students are different. Various learning
methods can be ineffective even in students with the same impairment.
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Construction and planning of integrated geography lessons for students with
mild intellectual disorders various classical methods of the use of information
sources and operational and creative learning methods can be applied:

Comparison of geographical objects is the method which can be used
for distinguishing essential features through showing similar or different
features.

Narration following a plan. The plan is composed of a few (3—4) structural
parts.

Application of riddles and other genres of folklore (jokes, proverbs, etc.).
The themes of riddles may be rather variable: things of inanimate nature,
phenomena, people, etc.

Consolidation of new geographical terms and notions. Various tasks can
be applied, e.g. finding epithets, antonyms, and synonyms based on visual
material.

Completing sentences. Card with omitted words (related with teaching
material) should be prepared.

Completing tables. 1t is a method of consolidation of learned material.
This method interest and mobilise students. It is recommended that tables
are completed in exercise books adjusting this method with other visual
methods: e.g. to complete weather table of chosen month.

Completion of simple geographical crosswords. The first crosswords
must be simple and small. The words to be inserted should be related with
the subjects discussed at lessons.

Completion of schemes. They should be simple, easily understandable
and easily completed.

Recognition and naming of natural objects and man-made objects (using
natural objects and visual aids). This method is very important because of
close links between words, images and practical activity.

Integrated geography lessons for students with mild intellectual disability also
may be based on different creative methods, e.g. “Travelling around Europe”,
“Lithuanian regions and visiting sites”, “How I get acquainted with Vilnius”, etc.
when students work with maps and describe different objects. This method requi-
res active use of different sources and information technologies, quickens students’
interest in geography, evokes positive emotions, and develops self-sufficiency.

Creation of the models of geographical objects is one more creative method
helping to generate correct constructs. This method contributes to memorising the
key features of objects.
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Analysis of literary data and individual experience shows that generation of
images by students with mild intellectual disability is a rather complicated process.
The traditional methods of creating geographical images based on verbal visu-
al perception often produce no positive results. Teachers have to seek for novel-
ties which would help students to create adequate mental images of geographical
objects. The modern learning methods often are very helpful. One of such methods
is “drawing in the air”. Through heuristic conversation the teacher finds out what
students know about a chosen object, compares it with the object present in the
nearest environment, explains new material, demonstrates pictures, and compares
them.

Various didactic games, e.g. “who will be the first to find the 5 longest rivers”,
game “yes or no”, etc., also are very helpful during the integrated geography les-
sons. They are of corrective educational importance as they help to strengthen
self-sufficiency of students.

Cooperative learning techniques, e.g. “work in groups”, “mutual learning”,
“say and listen”, etc. also can be applied in teaching students with mild intellectual
disability. Learning by these methods helps students to feel real members of the
class.

While constructing integrated geography lessons, it is possible to draw a rather
long list of relevant teaching/learning methods. Yet it should be born in mind that
all of them both have merits and drawbacks. Therefore, a decisive role is played
not only by the severity of students’ impairment but also by teacher’s personality
and ability to choose adequate teaching / learning methods which would enable the
learning of students of any impairment. There cannot be no commonplace recom-
mendations. Therefore, it can be stated that organisation of integrated geography
lessons for students with mild intellectual disability is a real challenge to teacher’s
competence and skills.
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