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BANGOS MOTYVAS NAIVIOJOJE
PSICHOLOGIJOJE (REMIANTIS LIETUVIU
KALBOS PASAULEVAIZDZIO MEDZIAGA)

Anotacija

Straipsnyje pristatomas tyrimas skirtas vienam i$ su lietuviy kalbos pasaulévaizdziu siejamos nai-
viosios psichologijos fragmenty — konceptualiajai BANGOS metaforai — aptarti. Laikomasi kogni-
tyvinei lingvistikai artimo pozitrio j kalba, remiamasi kognityvine metaforos teorija, leidzianc¢ia
abstrak¢iy fenomeny charakteristikas paaiSkinti pasitelkiant kalbos pasaulévaizdyje uzfiksuota jy
ry$i su tuo, kas yra konkretu ir suprantama. Remiantis i§ Dabartinés lietuviy kalbos tekstyno
surinktais vidinio gyvenimo rei$kiniy pavadinimy (emocija, jausmas, nuotaika, susidoméjimas,
dZiaugsmas, nuostaba, liudesys, pyktis, pasibjauréjimas, panieka, baimé) ir jvairiy zodzio banga formy
junginiais apibtidinami tie jausmy ir emocijy sferos reiskiniai, kurie lietuviy kalbos pasaulévaizdyje
suvokiami kaip banguojantys.

PAGRINDINIAI ZODZIALI: kalbos pasaulévaizdis, konceptualioji metafora, naivioji psichologija.

Abstract

The present article analyses one of the fragments of naive psychology — conceptual WAVE metaphor
related to the Lithuanian language world-view. The approach to language which is close to cognitive
linguistics is taken into consideration: it is referred to cognitive theory of metaphor, that allows to
describe the characteristics of abstract phenomena by employing their relation to this what is con-
crete and understandable and what is fixed in language world-view. On the basis of the names of in-
ternal life phenomena as well as word combinations with different forms of the word wave, collected
from Contemporary Lithuanian Language Corpus, those phenomena of the domains of feelings
and emotions are described, which in the Lithuanian language world-view are perceived as waving.
KEY WORDS: language world view, conceptual metaphor, naive psychology.
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Ivadas

Jury bangos, kaip teigiama ,,Visuotinéje lietuviy enciklopedijoje yra ,jury
ir vandenyny vandens sluoksnio svyravimai, kurie atsiranda dél vandens daleliy
svyruojamyjy judesiy apie tam tikra pusiausvyros padétj. Jas sukelia véjas (susi-
daro véjinés jury bangos), Ménulio ir Saulés gravitacijos jégos (kyla juros bangy
potvyniai ir atosliigiai), atmosferos slégio pokyciai (juros bangy seisos), povande-
niniai zemés drebéjimai (juros bangy cunamis), plaukiantys laivai“ (VLE IX 69).
Net ir maziausios bangos rodo, kad vanduo ramybés busena, pusiausvyra jau
prarado. Kuo banga stipresné, tuo daugiau ji turi griaunamosios galios — gali ne
tik nuplauti nuo pakrantés smulkesnius daiktus, bet ir sudauzyti, sugriauti, pa-
skandinti. ,,Lietuviy kalbos zodyne* banga vadinamas slenkantis kauburys, kurj
sukélé véjas, laivas ar kokia nors kita jéga, ritmiskai sklindantis judesys, kokio
nors (daznai abstraktaus) reiskinio pasmarkéjimas ar patiméjimas, didelés skai-
&iuojamy objekty grupés (pladiau 7r. LKZe).

Dazniausiai bangos siejamos su jura', bet, kaip matyti i$ pavyzdziy, banguoti
gali bet kuris kiek didesnis vandens telkinys — nejmanomi pasakymai *banguo-
jantis $aukstas arba *banguojantis kibiras. Zitrint j kalbg i§ kognityvinei lingvis-
tikai artimy pozicijy trecioje ,,Lietuviy kalbos zodyne* pateiktoje reiksméje fik-
suojamas pavadinimo perkélimas kurio nors reiskinio pasmarkéjimui, pakilimui
apibudinti atskleidzia, kad kalbos vartotojai kaip bangas suvokia abstrakcius reis-
kinius, kuriuos kitaip nusakyti yra sunku arba visai nejmanoma. Remiantis zody-
ne pateiktais vartojimo pavyzdziais galima teigti, kad bangos charakteristikos gali
buti priskiriamos su zmoniy grupémis siejamiems nemomentiniams veiksmams
ir vidinio gyvenimo reiskiniams apibudinti.

Tyrimo tikslas ir uzdaviniai

Straipsnyje pristatomo tyrimo tikslas —apibudinti BANGOS metafora, kuri
suprantama kaip vienas i§ konceptualiosios SKYSCIO metaforos aktualizacijos
budy lietuviy kalbos pasaulévaizdzio fragmenta atspindincioje naiviojoje psi-
chologijoje. Tyrimas pagrjstas visy zodzio banga formy junginiy su pagrindines
emocines busenas ir jausmus pavadinanciais zodziais analize. IS viso perziuréta
daugiau nei 6000 pavyzdziy, surinkty i§ Vytauto Didziojo universitete kaupiamo
Dabartinés lietuviy kalbos tekstyno (prieiga internetu: http://donelaitis.vdu.lt,
remtasi naujesne tekstyno versija), i§ jy tyrimui pasitelkta tik kiek daugiau nei
140 zodzio banga junginiy su jvairius vidinio gyvenimo reiskinius pavadinanciais
zodziais. Tikslui pasiekti buvo issikelti tokie uzdaviniai:

! PavyzdZiui, Simonos Steponavicienés ,,Lietuviy kalbos Zodiniy asociacijy® Zodyne Zodis bangos

yra antras pagal daznuma asociatas tarp reakcijy j stimula jura (Steponaviciené 1986, 38).
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1. Inventorizuoti ty vidinio gyvenimo reiskiniy pavadinimus, kurie lietuviy
kalbos pasaulévaizdyje suvokiami kaip bangos.

2. Suskirstyti pavyzdzius j grupes pagal jy ry$j su nesukonkretintais jausmais,
nuotaikomis ir, remiantis Carrolo Izardo pateiktu pagrindiniy emociniy biseny
sarasu (Mzapg 1999), pagrindinémis emocijomis.

3. Aptarti konceptualiosios BANGOS metaforos aktualizacija grupiy viduje,
apibrézti kai kuriuos kalbos pasaulévaizdyje uzfiksuotus naiviosios psichologijos
teiginius.

Pagrindinis straipsnyje pristatomo tyrimo metodas yra konceptualioji
analizé. Tiriant konceptualiosios BANGOS metaforos aktualizacija su lietuviy
kalbos pasaulévaizdziu siejamoje naiviojoje psichologijoje metodas buvo taiko-
mas taip: remiantis tekstais, ziuréta, kokius junginius su zodziu banga sudaro
abstraktus vidinio gyvenimo reiskiniy ir konkreciy emociniy buiseny, nuotaiky,
jausmy pavadinimai, kas tokiuose junginiuose pasakoma apie vidinio gyvenimo
reiskinj, jo pobudj. Abstrakc¢ios reiksmés zodziams konceptualioji analizé labiau-
siai tinka, nes ji padeda tiksliau isreiksti tai, ka sufleruoja intuicija, kas egzistuoja
kolektyvinéje pasamonéje ir gali buti verbalizuota.

Tyrimo naujumas ir aktualumas

Lietuviy kalbotyroje gausu konkreciy konceptualiyjy metafory aktualizacijos
tyrimy (Cibulskiené 2005, 51-64; Karaliuté, Nevidonskiené 2008, 67-75; Ci-
bulskiené 2008, 97-107; Papaurélyté-Kloviené 2008, 294-301; VaiCenoniené
2000, 143-167; Valiuliené 2011, 81-91). Tai perspektyvi ir lingvokultariskai
informatyvi kryptis, ypac jeigu siekiama ne tik aprasyti vienos kalbos pasaulé-
vaizdzio fragmenta, bet ir sugretinti dvi ar daugiau kalby. Atskirai buvo aptar-
ta konceptualiosios SKYSCIO metaforos paskirtis Lietuvos vieSajame sveikatos
diskurse (Papaurélyté 2014, 9—15), bet viena i SKYSCIO metaforos atmainy,
atskleidzianti abstraktaus fenomeno rysj su banga, analizuota nebuvo. Vadinasi,
galima teigti, kad straipsnyje pristatomas tyrimas yra naujas ir aktualus.

Teorinis tyrimo pagrindas

Naivioji psichologija — kalbos pasaulévaizdyje uzfiksuotas zmogaus vidi-
nio pasaulio reiskiniy prigimties, charakteristiky, ry$iy tarp jvairiy abstrak¢iy
fenomeny suvokimas. Kadangi kalbos pasaulévaizdis yra konkrecios tautos gyve-
nimo budo, paprociy, vertybiy sistemos nulemtas pasaulio atspindys kalboje, ga-
lima teigti, kad naivioji psichologija yra uzfiksavusi ir iSsaugojusi per Simtmecius
susiformavusj tiesiogiai pojti¢iy organais nesuvokiamy reiskiniy vaizda. Naiviajai
psichologijai budingas pasaulio suvokimas kadaise yra buves vienintelis ir realus.
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Tik véliau jj pakeité logikos désniais ir moksliniais tyrimais pagrjstos zinios apie
pasaulj. Kalba yra konservatyvi, keiCiasi negreitai, todél joje naiviosios psicho-
logijos poziuris j pasaulj isliko (placiau apie naivigja psichologija zr. [Tumenosa
2014; Vpoicon 1995). Negalima rasyti lygybeés zenklo tarp naiviosios psichologi-
jos ir tikrojo psichologijos mokslo pasiekimy, bet vis délto galima teigti, kad tai,
ka neturintys specialaus iSsilavinimo Zmonés gali pasakyti apie savo jausmus ir
emocijas, papildo ir iSplecia psichology teiginius.

Vienas i$ naiviajai psichologijai vertingos medziagos Saltiniy yra konceptualiyjy
metafory analizé. Konceptualiosiomis metaforomis Siame straipsnyje vadinamos
mastymo schemos, susiejancios dvi tikrovés sritis — tikslo ir iStaky. Paprastai tari-
ant, tokia mastymo schema parodo zmogaus gebéjima vienus dalykus (tikslo sritj)
suvokti pasitelkiant analogija su kitais (iStaky sritimi). Tai, kas yra sunkiai suvo-
kiama jprastais pojuciy organais, gali buti apraSyta remiantis zmogaus fizinés ir
kultiirinés patirties sukaupta informacija. Toks rySys tarp dviejy sri¢iy parodo ne
tik tai, kad zmogus suvokia jy panasuma, bet ir atskleidzia vertinimo polinkius.
Pavyzdziui, liga suvokiama kaip priesas, gydymo procesas yra kova, sirgimas —
nelaisveé, vergija, pasveikimas — i$sivadavimas. Karas, nelaisvé, vergija didziajai da-
liai zmoniy pazjstami i$ knygy, kino filmy, dailés kariniy, kity zmoniy pasakojimy,
t. y. kultarinés patirties, turi didelj emocinj kruvj ir todél yra vertinami neigia-
mai. Skirtingos konceptualiosios metaforos siejamos su skirtingais tikrovés daly-
kais ir reiSkiniais, todél koduoja labai jvairaus pobtuidzio informacija apie aptariama
abstrakty fenomena: nurodo galima vertinima, galimybe abstrakty fenomena kon-
troliuoti, stipruma ar silpnuma ir tai, ar kalbamasis reiskinys kalbos vartotojy yra
pageidaujamas (daugiau apie tai zr. Papaurélyté-Kloviené 2007, 53-60).

Kai abstraktiis fenomenai suvokiami pasitelkiant analogija su skysciu, re-
miamasi skys¢io gebéjimu uzimti dideles talpyklas, jveikti kliatis, uztvindyti.
Be to, skystyje gali buti paskestama, jklimpstama. Taciau skystis ir gaivina, pa-
deda iSgyventi. Naiviojoje psichologijoje eksploatuojama emocijy, jausmy ir
banguojancio skys¢io (paprastai tai yra vanduo) analogija. Jeigu abstraktus fe-
nomenas suvokiamas kaip banga, galima teigti, kad jis yra stiprus, menkai kon-
troliuojamas arba iSvis nekontroliuojamas. Nuo paties abstraktaus fenomeno
prigimties ir santykio su tikrove (t. y. modalumo) priklauso, ar jis yra pagei-
daujamas, plg. dzZiaugsmgq ir pyktj. Be to, BANGOS metafora gali atskleisti, kad
taip suvokiamas abstraktus fenomenas veikia ne tolygiai, bet cikliskai (Zr. antrg
rodzio reik§me ritmiskai sklindantis judesys fizinéje terpéje LKZe). Bangos j kranta
artéja pasikeisdamos, viena po kitos. Vadinasi, taip suvokiami vidinio gyvenimo
reiskiniai veikia pagal principa iSnykti — pasirodyti. Jeigu abstraktuis fenomenai
siejami su bangomis, galima teigti, kad jy yra daug, nes bangos paprastai paste-
bimos didesniy vandens telkiniy pavirsiuje.
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Psichologijoje iSskiriamos pagrindinés jausmy, nuotaiky ir emociniy biseny
charakteristikos. Nuotaika vadinama ,,ilgokai trunkanti, palyginti pastovi vidu-
tinio ar mazo intensyvumo psichiné busena, kuri yra teigiamas arba neigiamas
individo psichinio gyvenimo emocinis fonas* (PZ 1993, 193), jausmai yra ,,#mo-
gaus santykiy su tikrovés daiktais ir reifkiniais“ i¥gyvenimai (PZ 1993, 130).
Emocijomis laikomas ,,gyviino ar zmogaus tiesioginis $aliSkas aplinkos reiskiniy
ir situacijy reikSmiy iSgyvenimas. Emocijas lemia aplinkos reiskiniy savybiy san-
tykis su individo poreikiais® (PZ 1993, 75). Vadinasi, gali bati, kad tam tikrais
atvejais tarp minéty abstrakéiy fenomeny pastebimi ne kokybiniai, bet kieky-
biniai skirtumai: pavyzdziui, pyktis gali biiti ilgai trunkantis jausmas kokio nors
zmogaus atzvilgiu, veiksmo fonas (t. y. nuotaika) arba momentiné reakcija j pa-
sikeitusias aplinkybes (emocija).

Remiantis C. Izardu, egzistuoja 8 pagrindinés emocijos: susidoméjimas,
dZiaugsmas, nuostaba, liadesys, pyktis, pasibjauréjimas, panieka, baimé.
Jos sudaro atitinkamus kontinuumus, kuriy nariai skiriasi intensyvumu bei arti-
mumu kontinuumo dominantei (Msapz 1999). Pavyzdziui, litidesio kontinuumo
emocijoms priskiriami nusiminimas, sielvartas, nostalgija, melancholija, ilgesys,
graudulys. Su zodziu banga junginj sudarantys konkreciy emociniy biiseny pa-
vadinimai priklauso keliems i$ galimy emocijy kontinuumy.

Analitiné dalis

ISsanalizavus tyrimui pasitelkta medziaga paaiskéjo, kurie vidinio pasaulio reis-
kiniai lietuviy kalbos pasaulévaizdyje dazniausiai suvokiami kaip banguojantys.

Galimybé banguoti priskiriama nesukonkretintiems psichiniams iSgyveni-
mams, t. y. jausmams ir emocijoms apskritai. Nepatikslinant vidinio pasaulio
reiskiniy pobudzio nurodoma, kad jie yra stiprus, pasireiskia ne tolygiai, bet
cikliskai, t. y. taip, kaip i juros kranta artéja bangos, plg.: Taciau emociniy ban-
gy iSkyla ir vélesnéje Putino lyrikoje <...>; Naujo jausmo bangos uzlieta Sirdis veél

uzsidega, uzverda ir plysta. Minétos jausmy ir emocijy charakteristikos gali buti
praziitingos tiems, kurie yra $alia, aktualizuojant metafora daznai atmetama ga-
limybé pasiprieSinti taip suvokiamiems abstraktiems fenomenams, pvz.: <...>

pasiduokime pasiglemzianciai jausmy bangai; <...> jausmy banga uzpludo <...>;
jsimyléjélius, kurie, pagauti emocinio pakilimo bangos <...>. Emocijy ir jausmy

bangavimas pastebimas ne tik tada, kai pasiekta piko fazé, bet ir turint galvo-
je sumazéjusj aktyvuma, pvz.: <...> Sios emocijos bangai nuslugus, vél Svieté gie-
dra. Stipresni yra banguojantys jausmai. Tekste paprastai nurodoma, kad jausmy
poveikis virsija numanomas ribas, pvz.: Kunigo kriting vél uzlieja jausmy banga;

<...> karsta jausmy banga verZiasi is akiy nesulaikomom aSarom. Banguojantys
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jausmai yra tokie stipriis, kad gali bti susieti su konkrecia zmogaus kiino dalimi
ir pojuciy organais iS Salies pastebima raiska.

Be emocijy ir jausmy, bangy charakteristikomis gali buti apibudintos ir nuo-
taikos. Banguojancios nuotaikos pastovesnés uz su bangomis siejamas emocijas
ir jausmus. Nuotaikos yra nebutinai stiprios, jos labiau issiskiria savo cikliskumu,
pvz.: <...> neliuliuoja jo nuotaiky bangomis.

Tarp konkreciy emociniy buseny, kurios tapatinamos su banguojancia jura,
dominuoja pykcio emocijos. Psichologai pykciu vadina priesiska emocine reak-
cija ,j asmenybés poreikiy tenkinimo, tiksly jgyvendinimo kliatis* (PZ 1993,
211). Mazdaug panasiy priezas¢iy nulemtos ir panasiai besireiskiancios emocinés
busenos kalbos pasaulévaizdyje priklauso tai paciai kategorijai. Emociné busena,
vadinama zodziu pyktis, yra kategorijos centras. Lietuviy kalbos pasaulévaizdyje
su pykciu siejami uz jj silpnesni susierzinimas, nepasitenkinimas, pasipiktinimas
ir stipresnés emocinés busenos — griezulys, jnirsis, isittis, siutas, priesiSkumas,
neapykanta. Visoms Sioms emocinéms busenoms priskiriama galimybé banguoti.
Glaudy pykcio rysj su bangos vaizdiniu galima paaiskinti turint galvoje pyk-
Cio raiska ir zmoniy pojuciy jvairove. Psichologai teigia, kad pyktis ,paprastai
reiskiasi energijos antpludziu, fizinés veiklos poreikiu, jis sustiprina pasitikéjima
savo jégomis, jkvepia drasos ir kartu susilpnina savikontrole® (PZ 1993, 211).
Kitaip tariant, bangos vaizdinys aktualizuoja nuo pykc¢io neatsiejama verzlumo
motyva. Remiantis pavyzdziy analize galima teigti, kad dazniausiai su bango-
mis siejami nepasitenkinimas, pasipiktinimas ir pyktis. Nepasitenkinima situ-
acija galima laikyti ir paties pykcio priezastimi, todél $i emociné busena gali
buti traktuojama kaip sudétingesnés konfliktinés situacijos pradzia, plg.: Kilus
nepasitenkinimo bangai, prancizé sensacingai pareiské pasidavusi spaudimui; Ky-
lant nepasitenkinimo bangai, DZz. Busas visqg démesj sutelké Irako kaltinimams; Dél
ko kilo tokia nepasitenkinimo banga ir ar reikéjo dar laukti birzelio 27 d.? Atsirades

nepasitenkinimas gali buti neutralizuotas (jeigu jo priezastys nebuvo gyvybiskai
svarbios) arba virsti pasipiktinimu, pykciu — atvira neigiamy nuostaty ir nei-
giamo vertinimo konkretaus subjekto atzvilgiu raiska. Ne tokia stipri emociné
busena palyginama su menkomis bangomis, kurios negali sugriauti, iSardyti. Vos
judancio vandens motyvas pasitelkiamas aprasant tik Siek tiek zmogaus vidine

pusiausvyra pakeiciantj iSgyvenima, pvz.: Bangomis vilnijantis griezulys virto sals-
vu svaiguliu. Skirtingai nuo nepasitenkinimo, kuris dazniau apibudinamas kaip
kylantis, pasipiktinimas labiau siejamas su poveikiu i$ Salies, t. y. jis ne kyla, bet
yra sukeliamas, pvz.: <...> pateko j padétj, kuri vél sukels rusy pasipiktinimo bangq;

<...> sukelty vairuotojy pasipiktinimo bangg; Tai sukélé didZiule tarptautinio pa-

sipiktinimo bangq. Pastebéta, kad kaip banga charakterizuojamas pasipiktinimas
siejamas ne su konkre¢iu zmogumi, jo iSgyvenimais, bet su politinémis ir sociali-
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némis problemomis, visuomenés grupémis: Gyventojy pasipiktinimo bangas kelia

ne tik nesiliaujantis telekomo paslaugy brangimas; <...> problema nuolat sukeldavo
anyks$tény pasipiktinimo bangas.

Pyktis susijes su visuomeniniais ir politiniais klausimais, bet taip pat tai gali
buti konkretesné, apibrézta objekta turinti emociné busena. Tokiuose metaforos
aktualizacijos pavyzdziuose gretinant pykcio raiska su banga remiamasi ne ban-
gos cikliskumu, o jos gebéjimu griauti, ardyti, pvz.: Aklas senis, — pykéio banga
iSmeta i§ lovos uzsimiegojusj Alksnj. Didesné neapykantos jéga atskleidziama api-
budinant didziausia galima jos raiSkos diapazona, pateikiant tikslesniy charakte-
ristiky, pvz.: <...> tokia neapykantos banga pakilo nuo pat pirsty nagy iki plauky

galiuky. Tokia pati griauti nukreipta jéga budinga ir kitoms pyk¢io emocinéms
busenoms. Skirtis galéty tik numanomi emocinés busenos padariniai, plg.: <...>
ir trenké j smilkinius jsiucio banga; <...> pajutes artéjantj svaigulj, jnirio bangq,

Ciupo zarsteklj; Vaisietai uzémé kvapg, king perliejo siuto banga.

Kity kontinuumy emocinés busenos su bangomis siejamos ne taip gausiai.
Stipresnis ry$ys su konceptualiaja metafora EMOCINE BUSENA yra BANGA
budingas pykciui prieSprieSinamoms dziaugsmo emocinéms busenoms. ,,Psicho-
logijos zodyne* teigiama, kad dziaugsmas yra ,,malonus emocinis potyris, kuris
kyla pasiekus tikslg, atlikus karybiska, prasminga darba, patenkinus poreikj, kar-
tais — be aiSkios priezasties” (PZ 1993, 211). Be ¥odZiu dZiaugsmas vadinamos
emocinés blisenos, su $ia kategorija siejami pasitenkinimas, euforija ir dziugumas.
Kadangi pasitenkinimas yra viena ne is tokiy aktyviy Sio kontinuumo emociniy
buseny, aktualizuojamas jo panaSumas j vos pastebimg vandens judéjima, pvz.:
<...> per sale nuvilnijo plojimy ir pasitenkinimo banga. Kitos, remiantis surink-

ta medziaga, su bangomis siejamos dziaugsmui artimos emocinés blisenos yra
stipresnés, gali buti, kad jy priezastys patyréjui svarbesnés, plg.: <...> dziugumo
banga akimoju pazadino visq apsniidusj kiing; ,,Gyvas‘; — kriting uzliejo dziaugsmo

banga; <...> lukesciy dél Baracko Obamos: ,,Pries euforijos bangai uzliejant Ame-

rikg ir pasaulj reikia susitelkti”; <...> nuo Zinycios besitesianti ekstazés banga pa-
gaus mane. ISsamiausiai lietuviy kalbos pasaulévaizdyje atskleidziamas bangomis
sklindancio dziaugsmo motyvas. Dazniausiai pavyzdziuose démesys sutelkiamas
i emocinés busenos pika. Banguojantis dziaugsmas yra toks pat stiprus kaip ir
pyktis, pazeidzia zmogaus vidine pusiausvyra, taciau dél kalbamosios emocinés
busenos prigimties situacija vertinama teigiamai, tokie iSgyvenimai neturi griau-
namosios galios, pvz.: <...> sukunkuliavo jégos, plusteléjo naujo dZiaugsmo banga,
pamaniau, prasidéjo man naujas Simtmetis; Tavo Sirdyje kaip kokia stipri ir Silta
banga kyla dZiaugsmas, j akis verzZiasi asaros. Retesni tokie pavyzdziai, kuriuose
atskleidziamas tas momentas, kai emociné buisena tampa ne tokia intensyvi, pvz.:
<...> i§ karto, atsligus pirmai dZiaugsmo bangai, Z. Sirakui reikés spresti, kg daryti.
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Prie dZiaugsmo emociniy buseny gali bati priSlieta ir meilé?, kuri, remiantis
,Psichologijos zodynu® yra ,,stiprus, palyginti pastovus prisirisimo, palankumo,
atsidavimo kitam zmogui, zmoniy bendrijai, kai kada kitiems gyviems ar negy-
viems objektams jausmas® (PZ 1993, 167). Naiviojoje psichologijoje uzfiksuo-
ta, kad Sis jausmas btina panasus j banguojantj vandenj. Taip suvokiama meilé,
matyt, néra tokia intensyvi, nes tekstuose minima ne uzliejanti, uzplastanti ar
kaip nors kitaip vidine harmonija pazeidzianti meilés banga, o tiesiog meilés
gebéjimas sklisti bangomis, t. y. cikliSkas jausmo suintensyvéjimo budas, plg.:
<...> kai kuriais momentais jaucia meilés bangq savo sutuoktiniui; <...> svaigina

ant skaiscios meilés bangy: <...> i$ sekmadienio misiy sklinda skaiscios meilés ban-
ga, turinti iSplisti visame tikinciyjy gyvenime ir [simyléjimas pernelyg stipria banga
pereina per jaunos, kiirybingos moters pasaulj; <...> susildo, uzlieja gerumo, vilties,

meilés banga.
Dziaugsmui prieSingas liudesys — ,,dvasinio skausmo, nusiminimo, gailes¢io

jausmas, kylantis dél netekties ar ko nors stokos® (PZ 1993, 157). Su lietuviy
kalbos pasaulévaizdziu siejamoje naiviojoje psichologijoje gebéjimas banguoti
priskiriamas beveik tik toms lizdesio emocinéms busenoms, kurios yra silpnesnés
uz kategorijos centre esantj vidinio gyvenimo reiskinj, vadinama zodziu litide-
sys, — nostalgijai ir ilgesiui. Pats litidesys bangomis sklisti negali. Banguojancio-
mis vadinamos dvi emocinés busenos, kurias sukelia zinojimas, kad Salia néra
brangiy zmoniy arba viety, pvz.: <...> apsupta romantisko pakilumo ir elegiskos
nostalgijos bangy; Pirmieji tokio ilgesio bangas prisitaikéliSku instinktu visada pa-
junta. Sugrijzti ten, kur yra gerai, ar vél bendrauti su brangiais zmonémis jmano-
ma, todél nostalgija ir ilgesys néra tos emocinés biisenos, kuriy pasekmés bty
tragiskos ir nebepataisomos. Vadinasi, pasitelkiant ilgesio ir nostalgijos analogija
su bangomis aktualizuojamas ne emociniy buseny gebéjimas griauti ir ardyti, o
vidinio gyvenimo reiskiniy intensyvumo budas. Graudulys uz nostalgija ir ilgesj
stipresnis, jo raiSka dazniausiai susijusi su konkreciomis fizinémis reakcijomis,
todél tekste minima ne graudulio banga apskritai, bet materialig raiska turintys
jos pozymiai, pvz.: <...> giedodama prislopina pakilusig graudulio bangq. Stipriau-
sia i8 su bangomis siejamy litidesio emociniy buseny yra sirdgéla. Ja sukelianc¢ios
priezastys gali buti tragiskos — brangiy zmoniy nelaimés, mirtis, kitos netektys
(placiau apie liudesio emociniy bliseny priezastis zr. Papaurélyté-Kloviené 2004,
57-68), todél sirdgélos bangavimas apibudinamas kaip turintis tragisky padari-
niy, pvz.: <...> ir jauté, kaip jos kritinéje bangomis liejasi Sirdgéla, griaudama <...>.
Prie litidesio emociniy bliseny gali buti prislieta ir neviltis. Lietuviy kalbos pa-
saulévaizdyje nevilties bangoms taip pat priskiriamas gebéjimas griauti, visiskai

2
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suardyti ne tik psiching, bet ir fizing subjekto pusiausvyra, pvz.: NuoZmi nevilties
banga artéjo, apsemdama akis, kung ir Sirdj.

Remiantis lietuviy kalbos pasaulévaizdyje uzfiksuotais naiviosios psichologi-
jos teiginiais galima daryti iSvadg, kad analogija su bangomis pasitelkiama api-
budinant baimés buseny aktualizacija. Baimé yra ,,emocija, kylanti biologiniam
ar socialiniam individo gyvenimui pavojingose situacijose, susijusi su tikru ar
jsivaizduojamu pavojaus $altiniu® (PZ 1993, 40). UZ baime stipresni nerimas ir
nuogastis matomi kaip cikliskai judantys, bet nieko negriaunantys vidinio gyve-
nimo reiskiniai, plg.: <...> nerimo banga persimeté j visus pasaulio regionus; <...>

ritosi Sleiksciai geltonos nuogascio bangos. Stipresnés yra siaubo bangos. Jos plis-

ta, vadinasi, gali griauti, kenkti, pvz.: Siaubas kartu su tamsa i$ visy pusiy pliudo
bangomis, galutinai paralyzuodamas protqg; N. susigiizé jausdamas, kad uzplista

aitri_siaubo banga. Baimés emocijoms priklausanti panika taip pat yra stipri ir

zmogaus vidine pusiausvyrg suardanti emociné busena, taciau tekstuose, pasitel-
kiant bangos motyva, dazniau aktualizuojama ta situacija, kai panika, pasiekusi
aukscCiausia riba, ima mazéti, pvz.: Atsligus pirmajai panikos bangai ir apsipratus
su zinia <...>; Kartais atrodo, kad, atslugus pirmajai panikos bangai, ZIV ir AIDS
problemai tritksta démesio.

Reikia paminéti, kad su lietuviy kalbos pasaulévaizdziu siejamoje naiviojoje
psichologijoje kaip apie banguojancius gali buti kalbama apie dviejy emociniy
btiseny derinius. Labai primityviai emocines biisenas suskirscius j pageidaujamas
(su pliuso zenklu) ir nepageidaujamas (su minuso zenklu) galima pastebéti, kad
bent viena i§ bangomis sklindanciy emociniy btiseny poros butinai yra nemaloni
ir nepageidaujama, pvz.: Graudulio, kartaus nusivylimo banga gniauzia Amalijai

gerkle; <...> kélé ir tebekelia euforijos ir nusivylimo bangas; <...> prasiziojo Justas,

nulietas dziaugsmo ir baimés bangos. Tokiuose pavyzdziuose bangavimo vaizdiniu
aktualizuojamas emociniy buseny cikliskumas jgauna nauja reikSminj atspalvj.
Viena kita vejancios bangos yra skirtingos, taip pat i$ esmés skiriasi ir zmogaus
beveik tuo paciu metu iSgyvenamos emocinés blisenos. Kai tame paciame tekste
kaip kartu veikiancios subjekta minimos iskart dvi nepageidaujamos emocinés
busenos, galima teigti, kad taip sustiprintai perduodamas neigiamas vertinimas,
pvz.: Rolandas Paksas, sukeldamas pavydo ir neapykantos bangas pries kitus poli-
tikus.

Pavyzdziy, kuriuose aktualizuojamas su konceptualigja SKYSCIO metafora
siejamas bangos motyvas, analizé patvirtino prielaida, kad SKYSCIO metafora
yra nulemta zmogaus fizinés patirties. Dazname metaforiniame pasakyme pa-
bréziamas iSgyvenamy emocijy poveikis kanui, pvz.: Pirmq kartq pajutau tokiqg

dziaugsmo bangq kiune mums begiedant; <...> krutinéje bangomis liejasi Sirdgéla;
<...> uzplasta kritine nauja pykéio ir neapykantos banga. Zmogaus psichiné bukle
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turi labai aiskiy analogijy su fizine. Fiziniai potyriai, iSgyvenami, kai Zmogus
pajaucia stipry bangos smugj, fiksuojami samonéje ir prisimenami kalbant apie
vidinio gyvenimo reiskinius.

Isvados

1. Perziuréjus daugiau nei 6000 zodzio banga formy vartojimo pavyzdziy,
buvo isrinkta daugiau nei 140 junginiy, kuriuos sudaro minéto zodzio formos ir
zmogaus vidinio gyvenimo reiskiniy pavadinimai.

2. Pavyzdziai suskirstyti pagal metaforiniame pasakyme aktualizuojamos kon-
ceptualiosios BANGOS metaforos rysj su nesukonkretintais vidinio gyvenimo
reiskiniais ir atitinkamo kontinuumo emocinémis busenomis. Paaiskéjo, kad kaip
banguojancios gali buti suvokiamos pykcio (prie jo Sliejamas nepasitenkinimas),
dziaugsmo, liiidesio ir baimés emocijos. Vadinasi, lietuviy kalbos pasaulévaizdziui
budingoje naiviojoje psichologijoje daugiau nei puse pagrindiniy emocijy links-
tama suvokti kaip banguojancias.

3. Tarp tyrimui surinkty pavyzdziy daugiausia yra tokiy, kuriuose BANGOS
metafora pasitelkiama jvairaus stiprumo pykdio emocinéms blusenoms nusakyti:
taip apibudinamos ir bangelémis vilnijancios (silpnos), ir pamazu stipréjancios
(stipresnés), ir griaunancios, ardancios (labai stiprios) emocinés busenos.

Visy kity kontinuumy iSgyvenimai su bangomis siejami reciau. Kiek daznes-
nis i$ jy yra banguojancio dZiaugsmo ir jam artimy emociniy biiseny vaizdinys.
Dziaugsmas gali buti vos pastebimas arba toks, kuris pazeidzia zmogaus vidine
pusiausvyra. Bangomis sklindantis dziaugsmas ir panasios emocijos neturi griau-
namosios galios.

Liudesio kontinuumo emociniy biseny raiska iSsiskiria tuo, kad, remiantis
pavyzdziais, kategorijos centre esantis liidesys nesiejamas su bangos metafora, o
kaip banguojancios paprastai suvokiamos uz liudesj silpnesnés (nors yra ir i$im-
¢iy) emocinés busenos.

Kaip banguojanti nesuvokiama ir kitos kategorijos centre esanti baimé, taiau
uz ja stipresnéms emocinéms blisenoms priskiriama ne tik galimybé judéti ciklis-
kai, t. y. banguoti, bet ir griauti.

Iprasti yra su BANGOS metafora siejamy dviejy emociniy buseny pavadini-
muy deriniai.

4. Judancio skys¢io poveikj zmogus pirmiausia suvokia savo kunu. Konkre-
tus BANGOS metaforos aktualizacijos pavyzdziai atskleidzia glaudy jos rysj su
jutimine patirtimi. Aktualizuojant konceptualiaja metafora daznai apibtdinamas
bangos sklidimo diapazonas ir vieta.
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Silvija Papaurélyté

MOTIVE OF WAVE IN NAIVE PSYCHOLOGY
(ON THE BASIS OF THE MATERIAL OF
LITHUANIAN LANGUAGE WORLD-VIEW)

Summary

The aim of the present article is to analyse one of actualization ways of
LIQUID metaphor in the naive psychology reflecting the fragment of the Lithu-
anian language world-view — WAVE metaphor. The research is grounded with
the analysis of collocations of all forms of the word wave with the words nam-
ing the main emotional states and feelings. Over 6000 examples were reviewed,
which were collected from Contemporary Lithuanian Language Corpus accumu-
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lated in Vytautas Magnus University (access via Internet: http://donelaitis.vdu.
It, the newer version of the corpus was referred to), only slightly more than 140
examples were used for the research. In Lithuanian linguistics, one branch of
LIQUID metaphor revealing the relation of abstract phenomena with wave, has
not been analysed so far, thus, it is possible to state, that the research provided in
the present article is new and relevant.

Naive psychology — the perception of a person’s inner life, characteristics, re-
lations among different abstract phenomena fixed in language world-view. One
of valuable material sources for naive psychology is the analysis of conceptual
metaphors. In the present article, the thinking schemes that relate two domains
of reality — target and source are named as conceptual metaphors. Such think-
ing scheme shows a person’s ability to perceive the entities (target domain) while
employing the analogy with others (source domain) and reveals the tendencies
of assessment. In naive psychology, it is referred to the analogy between internal
life phenomena and waving liquid (it is usually water). If abstract phenomenon is
perceived as wave, it is possible to state, that it is strong, barely controlled or not
controlled at all. Whether these internal life phenomena are desirable depends on
the nature of feelings, emotions, or moods. WAVE metaphor may reveal that in
such way perceived abstract phenomenon functions not gradually but cyclically.

The basic research method provided in the article is conceptual analysis. In
striving to describe the actualization of conceptual WAVE metaphor in the naive
psychology related to the Lithuanian language world-view, the mentioned meth-
od was applied in the following way: on the basis of the texts, it was analysed,
what word combinations with the word wave were constituted by the names of
concrete emotional states, moods, and feelings, what is said in such word com-
binations about the phenomenon of inner life, its nature.

The possibility to wave in the naive psychology related to the Lithuanian
language world-view is ascribed to non-concretized mental experiences, i. e.
feelings and emotions in general. Among concrete emotional states, which are
identified with waving sea, the emotion of anger dominates, as waving happiness,
fear and other phenomena of inner life are perceived. Thus, in the naive psy-
chology inherent to the Lithuanian language world-view, more than half of basic
emotions tend to be perceived as waving.

In the naive psychology related to the Lithuanian language world-view, it
may be spoken about the combination of two emotional states as about waving
entities. At least one of the pair of emotional states pervasive by waves is neces-
sarily unpleasant and undesirable. As while actualizing a conceptual metaphor,
the range and place of spreading of wave is often described, it is possible to state,
that concrete examples of WAVE metaphor actualization reveal its close connec-
tion with sensual experience.



