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Anotacija
Straipsnyje, taikant folkloristinės medžiagos analizės, lyginamąjį ir aprašomąjį tyrimo metodus 
siekiama į vaikų gąsdinimus pažvelgti iš šiuolaikinės perspektyvos – kokią reikšmę vaikų auginimui 
ir kokias pakitusias formas šie tekstai yra įgavę šiandien. Tyrimo pagrindą sudaro XX a. pabai-
gos – XXI a. vaikų gąsdinimai iš Vytauto Didžiojo universiteto Humanitarinių mokslų fakulteto 
Kultūrų studijų katedros Etnologijos ir folkloristikos rankraštyno bylos „Vaikų gąsdinimai“ (VDU 
ER 2304). Jie lyginami su iš įvairių tautosakos šaltinių surinktais tradicinėje lietuvių kultūroje 
XIX a. pabaigoje – XX a. pirmojoje pusėje gyvavusiais vaikų gąsdinimais. Tyrimas atskleidė, kad 
nuo XX a. antrosios pusės, keičiantis tradicinei gyvensenai ir vaikų auklėjimui, kinta ir gąsdinimų 
pobūdis – jie rečiau vartojami, kinta bauginantys subjektai, vaikams pateikiami švelnesnėmis for-
momis ir yra mažiau mitologizuojami. XX a. pabaigai – XXI a. pradžiai būdingi vaikų gąsdinimai 
atsiskleidžia kaip dėl gyvenimo aplinkybių permainų tam tikras transformacijas įgavusi šios tradi-
cinės trumposios folkloro formos tąsa.
PAGRINDINIAI ŽODŽIAI: vaikas, vaikų auginimas, gąsdinimai, vaikų mitinės baimės, mitinės 
būtybės.

Abstract
This article uses folklore analysis and comparative and descriptive research methods to exam-
ine children’s frightening expressions from a contemporary perspective, considering their signifi-
cance in child-rearing practices and the forms these texts have taken today. The study is based on 
children’s frightening expressions from the late 20th and early 21st century, taken from the file 
‘Children’s Frightening Expressions’ (VDU ER 2304) in the Ethnology and Folklore Manuscript 
Collection of the Department of Cultural Studies in the Faculty of Humanities at Vytautas Mag-
nus University. These are compared with children’s frightening expressions collected from various 
folklore sources in traditional Lithuanian culture at the end of the 19th century and in the first half 
of the 20th century. The study revealed that since the second half of the 20th century, changes in 
traditional lifestyles and child-rearing practices have also altered the nature of frightening expres-
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sions. They are used less frequently, the subjects of fear have changed, and they are presented to 
children in milder forms and are less mythologised. Children’s frightening expressions, which are 
characteristic of the late 20th and early 21st centuries, reveal themselves to be a continuation of 
this traditional short form of folklore. This folklore has undergone certain transformations due to 
changes in living conditions.
KEY WORDS: child, children rearing, frightening expressions, children’s mythical fears, mythical 
beings.
DOI: http://dx.doi.org/10.15181/rh.v34i0.2831

Į va d a s

Vaikų gąsdinimai – trumpi, vaikų baimei sukelti skirti pasakymai, kuriais sie-
kiama priimtino vaikų elgesio. Tai viena iš kasdienių folkloro praktikų XIX a. 
pabaigos – XX a. pirmosios pusės Lietuvos kaimo gyventojų šeimose, su tam tik-
romis transformacijomis pasiekusi ir mūsų dienas. Kaip pažymi etnologė Pranė 
Dundulienė, „tokie gąsdinimai buvo plačiai žinomi įvairiose Lietuvos vietose“ 
(Dundulienė 2005, 106). Vaikų gąsdinimai atspindi suaugusiųjų požiūrį į vai-
kus ir jų vietą suaugusiųjų bendruomenėje. Nors paprastai nuo pačių mažiausių 
dienų vaikus gąsdindavo tėvai, neretai šią auklėjamąją priemonę prisimindavo ir 
mažesniuosius prižiūrintys vyresni vaikai. Suomių folkloristė Liisa Granbom-
Herranen pasitelkė Charleso L. Briggso darbuose (Briggs 1985a, 1985b) vartotą 
pedagoginio diskurso koncepciją ir pritaikė ją patarlių vartojimo tradicinėje suo-
mių pedagogikoje tyrimui, išskirdama pedagoginio kalbėjimo sąvoką, kurioje svar-
bus yra autoritetas. Paprastai taip kalbasi nelygiaverčiai asmenys, ir klausytojas 
dažniausiai būna tas, kurio socialinė padėtis yra žemesnė (Granbom-Herranen 
2009, 153–154; 2010, 102). Pedagoginio kalbėjimo principu veikia ir vaikų gąsdi-
nimai lietuvių kultūroje. Kalbant apie vaikų gąsdinimus, L. Granbom-Herranen 
pasiūlytą pedagoginio kalbėjimo sąvoką galima papildyti folkloristo S. J. Bronnerio 
pateiktu baudžiamojo folkloro (angl. punitive folklore) terminu, taikytinu folkloro 
praktikoms, kuriomis bauginami vaikai (Bronner 2019, 86).

Pastarasis tyrėjas yra suformulavęs folkloro praktikos teoriją (angl. the practi-
ce of folklore, folklore in practice), kuri teigia, kad folkloro praktika gali būti ir 
pats folkloro tekstas, ir paprotys, ir tikėjimas, ir, pavyzdžiui, apranga, nes būtent 
praktika arba veiksmas yra tai, kas sujungia žodinę kūrybą su materialia būtimi 
(Bronner 2019, 16). Tai gana platus konceptas, apimantis: folkloro tekstus, jų at-
likimą, tekstų ir jų atlikimo kontekstą bei su visais šiais trimis dalykais susijusius 
veiksmus. Maža to, į šiuos veiksmus įtraukiami ir materialioji kultūra, ir žmo-
gaus kūniškosios patirtys su visomis emocinėmis išraiškomis, ir psichologiniai 
bei socialiniai folkloro poveikio aspektai. Visi išvardyti teorijos kriterijai aktualūs 
šiam tyrimui, kurio pagrindą sudaro ne tik tekstai, bet ir kontekstinė medžia-
ga. Be to, folkloro praktikos – tai patirtys, apimančios neformalų ir neoficialų 
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mokymąsi bei dalijimąsi žiniomis per įvairias veiklas (Ten pat, 35, 72). Viena iš 
svarbiausių vaiko bauginimo funkcijų – jo pasaulėvaizdžio formavimas. Vaikų 
gąsdinimai neabejotinai priklauso folkloro praktikoms, nes jų funkcionavimui vi-
suomenėje yra labai svarbus ne tik pats tekstas, bet ir jo psichologinis, socialinis 
poveikis bei pateikimo aplinkybės. Kaip teigia L. Granbom-Herranen, su vaikų 
auklėjimu susijusios kasdienės ištaros neatskiriamos nuo kultūrinio, socialinio ir 
situacinio kontekstų. Tame kontekste didelę reikšmę turi ir jausmai bei emocijos 
(Granbom-Herranen 2010, 99). Todėl vaikų gąsdinimus galima nagrinėti ir kaip 
tautosakos tekstus, ir kaip nuo jų įvairialypio konteksto neatsietą kultūrinį reiški-
nį. Vaikų gąsdinimai reprezentuoja ir formuoja kultūroje egzistuojančias mitines 
baimes. Mitinės baimės gali būti apibūdinamos kaip mitinį aiškinimą ir mitinius 
pavidalus turinčios baimės. Jos gali būti susijusios su realiomis grėsmėmis, bet 
niekada neatspindi vien jų. Vaikų mitinės baimės yra kompleksinis reiškinys, 
apimantis vaikų psichofizinę bei socialinę raidą, mitinę mąstyseną bei emocijų 
raišką kultūroje. Vos gimę vaikai iškart patenka į terpę, iš kurios nuo mažumės 
perima suaugusiųjų jiems pateikiamus kultūrinius konstruktus. Šie konstruk-
tai perduodami per folkloro praktikas – įvairius su folkloru susijusius veiksmus 
(Bronner 2019, 15–16). 

Vaikų gąsdinimai, formuojantys vaiko santykį su aplinka ir kitais šeimos na-
riais bei išreiškiantys vaikų baimių mitinius pavidalus, nuo seno visiems žino-
mi, bet iki šiol beveik nėra sulaukę lietuvių tyrėjų dėmesio. Galima paminėti 
tik etnolingvistės Birutės Jasiūnaitės straipsnį „Iš lietuvių mitologinės leksikos: 
baũbas ir jo padermė“ (Jasiūnaitė 2000) ir Vytauto Didžiojo universiteto etnolo-
gijos studentės Kamilės Minikauskaitės bakalauro baigiamąjį darbą „Vaikų gąs-
dinimai XX a. – XXI a. pr.“ (Minikauskaitė 2012). Apie gąsdinančių motyvų 
turinčias lopšines, kurios taip pat svarbios tiriant vaikų gąsdinimus, yra rašiusi 
Jurga Sadauskienė (Sadauskienė 2012, 59). Tradicinius vaikų gąsdinimus, jų ti-
pologiją ir veikimo pobūdį bei bauginančias lietuvių liaudies lopšines esu apta-
rusi savo ankstesniuose straipsniuose (Džekčioriūtė-Medeišienė 2016; Džekčio-
riūtė 2023).

Ne pačius gąsdinimus, bet juose pasirodančias mitines būtybes – maumą ir 
baubą – yra tyrę Daiva Astramskaitė (Vaitkevičienė) (Astramskaitė 1993, 112–
151) ir Gintaras Beresnevičius (Beresnevičius 1998, 4; 2004, 190–194), o javų 
dvasią ir įvairius jos pavidalus yra aptaręs Jonas Balys (1986). Vaikų gąsdinimuose 
minimus mitologizuotus kitataučius tyrė Laima Anglickienė (Anglickienė 2006). 
Kai kuriuos vaikams gąsdinti vartotus situacinius posakius straipsnyje „Liaudies 
pedagogikos atspindžiai lietuvių patarlėse, priežodžiuose ir situaciniuose posa-
kiuose“ yra pristačiusi paremiologė Rasa Kašėtienė (Kašėtienė 2016). 
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Užsienio literatūroje vaikų gąsdinimams, kaip reiškiniui, skirtų tyrimų yra 
šiek tiek daugiau nei lietuvių. Oksfordo universiteto literatūros, pasakų ir mito-
logijos tyrėjos Marinos Warner studijoje, susijusioje su vaikų bauginimu (Warner 
1998), aptariamos baimės patirtys per vaikų gąsdinimus, raminimus, juokavimus. 
Atskirų paminėjimų apie vaikų gąsdinimus mitinėmis būtybėmis galima aptik-
ti įvairiuose kitų šalių papročius, tikėjimus ir tautosaką aprašančiuose darbuose 
(Västrik 1999, 28; Erikson 2004, 144; Ó hÓgáin 2006, 209). Tradicinius vaikų 
bauginimus yra tyrę ir kiti mokslininkai. Apie tradicinės rusų kultūros vaikų 
gąsdinimus yra rašiusi O. Čerepanova (Cherepanova 1994). Slavų vaikų gąsdi-
nimai minimi ir etnolingvistinio žodyno straipsnyje, skirtame įvairiems gąsdi-
nimams aptarti (Levkievskaya 2009b). Taip pat yra darbų, skirtų mitinėms bū-
tybėms, kuriomis buvo gąsdinami vaikai. Toks yra L. Chafizovos straipsnis apie 
baubo atitikmenį Buką (Бука) slavų folklore (Khafizova 2000) ir jau minėtos  
O. Čerepanovos mitologinės leksikos tyrimai (Cherepanova 1983). Nors išsamių, 
visapusiškų darbų apie vaikų gąsdinimus reta, šioje srityje paminėjimo vertas 
estų įdirbis. Folkloristas Ergo-Hartas Västrikas yra aptaręs tradicinius estų vaikų 
gąsdinimus, kurie buvo užrašyti XX a. pirmojoje pusėje. Savo nedidelės apim-
ties darbuose, parengtuose pagal konferencijų pranešimus, mokslininkas patei-
kia išsamią vaikų gąsdinimų tipologiją (Västrik 1994a, 1994b), aptaria juose itin 
dažnai minimą baubo atitikmenį Raplą (Västrik 1995) ir nagrinėja vaikų gąsdi-
nimus, taip pat pirmojo šį specifinį tautosakos žanrą išskyrusio švedų folkloristo 
Karlo Vilhelmo von Sydovo požiūrį į juos (Västrik 1997b). Apie velnio reikšmę 
tradicinėje estų pasaulėjautoje auginant vaikus yra užsiminęs ir kitas estų folklo-
ristas – Ülo Valkas. Savo trumpame konferencijoje skaityto pranešimo pristaty-
me tyrėjas mini didaktinio pobūdžio tautosakos tekstus apie velnią, kurie, atsi-
žvelgiant į situacijas, būdavo pasitelkiami kaip pedagoginiai modeliai tradicinėje 
estų kultūroje (Valk 1997a). Niufaundlende vartotus vaikų gąsdinimus nagrinėjo 
folkloristas Johnas Widdowsonas (Widdowson 1979). Kroatų folkloristė Evelina 
Rudan taip pat yra aptarusi mitines būtybes, kuriomis gąsdinami vaikai (Rudan 
2012). S. J. Bronneris yra nagrinėjęs tradicinio baubo vaizdinio transformacijas 
šiuolaikinėje amerikiečių kultūroje (Bronner 2019, 85–116). Paminėtina ir an-
tropologė Nicole Belmont, tyrusi vaikų gąsdinimus tradicinėje prancūzų kultū-
roje (Belmont 1998).

Ieškant vaikų gąsdinimų archyvuose, kyla sunkumų, nes tikslingai jie nebuvo 
renkami, be to, jie neįvardijami kaip atskiras tautosakos žanras1. Tai paradoksalu, 

1	 Visiškai kitokia situacija yra Estijoje, kur XX a. pirmojoje pusėje Estų tautosakos archyvo dar-
buotojų pastangomis buvo tikslingai pradėta rinkti tautosaka apie vaikų gąsdinimų būtybes 
(Västrik 1997a, 65). Per kelerius metus surinktas nemažas pluoštas medžiagos, kurią sudaro 
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nes 1925 m. lietuvių kalbininko ir visuomenės veikėjo Petro Būtėno sudarytoje 
Lietuvių tautotyros žinių ir senienų rinkimo programoje, kurioje pateikiamos išsa-
mios nuorodos tautosakos rinkėjams, įrašytas rekomenduojamas klausimas apie 
baidykles, kuriomis bauginami vaikai, kad būtų nutildyti (Lietuvių tautotyros... 
1925, 99, nr. 511). Vaikų gąsdinimų galima rasti pasakojimuose apie jų auginimą, 
tradicinę pedagogiką, vaikystės atsiminimuose, situaciniuose posakiuose, įvai-
riuose tikėjimų sąrašuose.

Tyrimo tikslas – į vaikų gąsdinimus pažvelgti iš šiuolaikinės perspektyvos ir 
atskleisti, kokią reikšmę vaikų auginimui ir kokias pakitusias formas šie trumpieji 
folkloro tekstai yra įgavę šiandien.

Tyrimo uždaviniai:
1. Pasitelkus vaikų gąsdinimų kontekstinę medžiagą ir informaciją apie tradi-

cinius, XIX a. pabaigoje – XX a. pirmojoje pusėje vyravusius, vaikų gąsdinimus, 
išryškinti šiuolaikinių vaikų gąsdinimų kaitos dėsningumus.

2. Išnagrinėti, kaip XX a. pabaigos – XXI a. pradžios folklorinėje medžiagoje, 
palyginus su tradicine folklorine medžiaga, kinta vaikų gąsdinimuose minimi 
subjektai.

3. Aptarti šiuolaikiniams vaikų gąsdinimams pasitelkiamą pateikimo būdą ir 
jo kaitą.

4. Atskleisti, kaip šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose nyksta mitinis krūvis ir 
kokią reikšmę tai gali turėti vaiko psichosocialinei raidai.

Tyrimo naujumas atsiskleidžia dviem aspektais. Visų pirma vaikų gąsdini-
mai, kaip atskiras tautosakos žanras, lietuvių tyrėjų iki šiol yra menkai nuodugniau 
tyrinėtas (paminėtini tik du darbai (Jasiūnaitė 2000; Džekčioriūtė-Medeišienė 
2016)). Antra, esami negausūs tyrimai apima tradicinę, XIX a. pabaigą – XX a. 
pirmąją pusę apimančią pasaulėvoką. Tuo tarpu šis straipsnis apžvelgia vėlyves-
nio laikotarpio vaikų gąsdinimus, kurie iki šiol jokiuose lietuvių mokslininkų 
darbuose nebuvo nagrinėti.

Tyrimo metodai: aprašomasis, analizės, lyginamasis.
Tyrimo metodologija. Šiame straipsnyje, nagrinėjant vaikų gąsdinimus, 

aptariami tiek patys tautosakos tekstai, tiek jų vartojimo kontekstas, išsamiau 
atskleidžiantis patirtinius šių tekstų sukeliamų vaikų mitinių baimių aspektus. 
Tyrimo pagrindą sudaro XX a. pabaigos – XXI  a. vaikų gąsdinimų tekstai iš 
Vytauto Didžiojo universiteto Humanitarinių mokslų fakulteto Kultūrų studi-
jų katedros Etnologijos ir folkloristikos rankraštyno bylos „Vaikų gąsdinimai“  
(VDU ER 2304). Joje pateikiama 2012 m. iš trisdešimties pateikėjų Kamilės 

penkiolika segtuvų po maždaug 500 psl. Šiuo metu šie estų vaikų gąsdinimai saugomi Tartu įsi-
kūrusiame Estų literatūros muziejuje esančiame Estų tautosakos archyve (žodžiu folkloristikos 
profesoriaus Ergo-Harto Västriko pateikta informacija (2017 m. gegužė, Tartu)).
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Minikauskaitės surinkta medžiaga. Nors apklaustų pateikėjų amžius svyruoja 
nuo 17 iki 82 metų, analizuojant šiuolaikinius vaikų gąsdinimus orientuotasi į 
jaunesniąją kartą, t. y. gimusius po 1980 m. Vyresnių žmonių pateikiami vaikų 
gąsdinimai dažnai nesiskiria arba mažai skiriasi nuo tradicinei lietuvių kultūrai 
būdingų vaikų gąsdinimų. Tačiau kartais, kai matyti, kad gąsdinimas yra trans-
formavęsis dėl kintančių gyvensenos ypatybių, literatūros ar žiniasklaidos prie-
monių poveikio, pasitelkiama ir anksčiau negu 1980 m. gimusių pateikėjų me-
džiaga. XX a. pabaigos – XXI a. vaikų gąsdinimai lyginami su tradiciniais XIX a. 
pabaigos – XX a. pirmosios pusės pasaulėžiūrą atspindinčiais vaikų gąsdinimais. 
Nors tiriamoji medžiaga surinkta prieš keliolika metų, vis dėlto, siekiant pabrėžti 
jos skirtumą nuo tradicinių vaikų gąsdinimų, darbe vartojama sąvoka šiuolaikiniai 
vaikų gąsdinimai.

Va i k ų  g ą s d i n i m a i  –  ž a n ro  p ro b l e m a  i r  t a r p ž a n r i n ė 
s ą ve i k a

Tiriant vaikų gąsdinimus pirmiausia kyla klausimas, ar juos galima išskirti 
kaip atskirą tautosakos žanrą. Į šiuos trumpus tekstus kaip ypatingą tautosakos 
rūšį pirmasis dėmesį atkreipė švedų XIX a. pabaigos – XX a. pirmosios pu-
sės folkloristas Karlas Vilhemas von Sydovas. Vaikų gąsdinimams apibrėžti apie 
1930 m. jis įvedė terminą pedagoginis pramanas (angl. pedagogical fict) (von Sy-
dow 1948a, 101; Västrik 1997a, 65). Anot jo, vaikų gąsdinimai patenka į tokią 
tautosakos kategoriją, kurią tyrėjas vadina apskritai „pramanais“ (angl. fictions). 
Jiems priskiriami įvairūs gamtos reiškinių aiškinimai, artimi tikėjimams, ir „pe-
dagoginiai pramanai“, kuriais vaikams arba gali būti aiškinamas jų atsiradimas, 
arba jie šiais „pramanais“ gąsdinami (von Sydow 1948b, 172–174). Von Sydovas 
teigia, kad tokie „pramanai“ neteisingai gretinami su tikėjimais ir siejami su 
mitiniu mąstymu. Anot jo, tai dažniausiai juoko dėlei pateikiami trumpi teks-
tai, kuriais žmonės patys netiki, todėl jų negalima laikyti tikėjimais (von Sydow 
1948a, 100–101; 1984b, 170–174). Vis dėlto toks vaikų gąsdinimų vertinimas 
neatskleidžia jų žanrinių ypatybių. Folkloristas S. J. Bronneris, tyręs baubo (angl. 
boogieman) folklorinį vaizdinį šiuolaikinėje amerikiečių kultūroje, išvis nesigilina 
į šio tipo tautosakos žanro problematiką. Mokslininkui labiau rūpi vaikų gąs-
dinimų funkcijos ir jis pabrėžia, kad tai yra viena iš daugelio folkloro praktikų 
(Bronner 2019, 85–116).

Vis dėlto ieškant vaikų gąsdinimų žanrinių ribų verta atsigręžti į lietuvių ty-
rėjų darbus. Remiantis jais ir surinkta medžiaga, galima teigti, kad gąsdinimai 
yra artimi tikėjimams. D. Vaitkevičienė straipsnyje apie tikėjimų struktūrą skiria 
dvi jų rūšis: „veiksmo plano“ ir „teksto plano“ tikėjimus. Pastarieji – mitinę 
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informaciją perteikiantys trumpi tekstai, pavyzdžiui: „Turįs paparčio žiedą viską 
žino“ (BsTB XII 110, nr. 24). Veiksmo plano tikėjimai skirti tam tikrai mitinei ar 
socialinei tvarkai palaikyti (Vaitkevičienė 1998), ir kaip tik jiems būtų galima pri-
skirti vaikų gąsdinimus. Kaip ir šiems tikėjimams, jiems būdinga ta pati struktūra: 
draudimo pateikimas („Nueisi parugiu...“) ir jo pažeidimo padarinių nusakymas 
(„...tai išeis rusalka ir nusitvers“ – LII BR F73 508/77, 153). Draudimo nepai-
sančio vaiko paprastai laukia drastiški padariniai: dažniausiai sakoma, kad jeigu 
neklausys, tai ateis kokia nors mitinė būtybė ir su juo susidoros („muš, suės...“); 
kartais gąsdinama, kad jį išsineš, o kartais – tiesiog mitinės būtybės pasirodymu, 
kuris savaime baugina. Tiek tikėjimai, tiek vaikų gąsdinimai išreiškia ir formuoja 
mitinę pasaulėjautą. Tikėjimai gali būti trumpesni mitologinių sakmių variantai, 
o sakmės taip pat gali tapti gąsdinimus papildančiu kontekstu. 

Kita vertus, dalis gąsdinimų yra priskiriami ir negausiai situacinių posakių 
grupelei, dažnai – tildymams, maldymams. Pasak Lilijos Kudirkienės, situaci-
niais posakiais „nėra reiškiama kokia idėja, nieko neapibendrinama, jie atsiradę 
kaip reakcija į bent kiek išskirtinę ar nusistovėjusias gyvensenos normas ne visai 
atitinkančią situaciją“ (Kudirkienė 2016, 11). Vaikų gąsdinimai irgi atsiranda kaip 
reakcija į nepageidaujamą vaiko elgesį, pavyzdžiui: „Cit, vaikeli, ciucius ateis, pa-
gaus tave“ (LKŽe: ciucius); „Varna per vaiką nuneš, jeigu nesiprausi“ (LSP 125). 
Kartais juose tiesioginio, gąsdinimams būdingo grasinimo nėra, bet yra užuo-
mina į jį: „Liaukis, atvažiuoja kiaukis“ (LKŽe: kiaukis; „grasoma verkiančiam, 
išdykaujančiam vaikui“). Situaciniuose posakiuose svarbiausia yra jų pavartojimo 
aplinkybės, o ne priežastingumas ar loginė seka, todėl kartais užtenka žodžius 
susieti patogiu sąskambiu (Kudirkienė 2016, 12). Tarp situacinių posakių su ri-
muotais sąskambiais galima rasti ir vaikų gąsdinimų. 2016 m. išleistoje lietuvių 
situacinių posakių rinktinėje (LSP) gąsdinimai į atskirą grupę neišskirti, tačiau 
jų pasitaiko įvairiuose leidinio skyriuose prie nepageidautiną elgesį nusakančių 
tekstų. Kadangi gąsdinimai, kaip ir situaciniai posakiai, priklauso nuo konkrečios 
situacijos, jie labai kinta. Dažnai viena mitinė būtybė „keliauja“ per gąsdinimus, 
kuriais siekiama skirtingų tikslų – visiems žinomu baubu ar kita jo leksine forma 
babaužiu grasinama, kai vaikas nemiega (VDU ER 417, 24, nr. 189), kai eina į 
rugius (LII BR F73 1519/1, 1) ar toli nuo trobos, į mišką, prie kūdros (VDU ER 
42/4, 1, nr. 2), taip pat už melavimą ar tiesiog tėvų neklausymą (VDU ER 941, 
3, nr. 3). Tačiau to paties tipo tekstuose pasirodo ir skirtingų gąsdinimo subjek-
tų, pavyzdžiui, šulinyje vaikų gali tykoti šamas (LII BR F73 508/46, 88), voras 
(VDU ER 759, 11, nr. 56), ubagas (LII BR F73 341/8, 24), maumas (MPM 521), 
netgi bolševikas (ZPLŽ 25). Pastarasis pavyzdys rodo, kaip greitai vaikų gąsdini-
mai pritaikomi prie kintančios aplinkos ir socialinių realijų. 
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Kalbant apie situacinius posakius, dar reikėtų paminėti, kad kartais ir tikėji-
mai gali būti priskiriami tokiems posakiams, tad aiškias šių trumpų tautosakos 
kūrinių žanrų ribas ne visada galima nustatyti. 

Vaikams skirtus gąsdinimus vertėtų atskirti nuo į juos panašių mitologinių 
sakmių ir šiurpių. Nors kai kurie gąsdinimai ir gali priminti mitologines sakmes, 
bet nuo jų skiriasi: gąsdinimai yra trumpi posakiai, o sakmėms būdingas pasa-
kojimas su ilgesniu ar trumpesniu siužetu. Šiurpės – tai savotiška mitologinių 
sakmių atmaina, trumpi pasakojimai, kuriuos, norėdami įbauginti vieni kitus, 
pasakoja vaikai. Vis dėlto gąsdinimai gali priminti šiurpes; pavyzdžiui, kai kurie 
VDU Kultūros studijų ir etnologijos katedros rankraščiuose rasti gąsdinimai juos 
užrašiusių asmenų net ir įvardijami šiurpėmis (VDU ER 967, 9, nr. 37; 970, 6, 
nr. 33, 34). Gąsdinimus, kai kurias mitologines sakmes ir šiurpes sieja ta pati 
funkcija – sukelti vaikui baimę. Tačiau ilgesnių tekstų pateikimas reikalauja ypa-
tingo laiko ir aplinkybių, o gąsdinimai, kaip smulkiosios tautosakos forma, buvo 
patogūs vartoti kasdien, pritaikant juos prie konkrečios situacijos. 

Gąsdinimus priskirti konkrečiam tautosakos žanrui sudėtinga. Svarbiausia 
gąsdinimų funkcija – sukelti vaikams baimę, tačiau juose taip pat glūdi miti-
nė pasaulėjauta, su gąsdinimais perduodama vaikams. Taigi vaikų gąsdinimuose 
galima įžvelgti tris svarbiausius aspektus, kurie juos sieja su kitokiais tautosakos 
tekstais. Pirma, baimės sukėlimas gąsdinimus sieja su daugeliu mitologinių sak- 
mių ir šiurpėmis. Antra, jie yra reakcija į tam tikras aplinkybes, todėl panašūs į 
situacinius posakius. Trečia, dauguma gąsdinimų dėl jų struktūrinių elementų 
ir mitologiškumo sietini su tam tikros rūšies tikėjimais. Suomių mokslininkės  
L. Granbom-Herranen įžvalgas apie vaikystės patarles tradicinėje suomių kul-
tūroje galima pritaikyti ir lietuvių vaikų gąsdinimams: jiems, kaip tautosakos 
tekstams, be žodžių ir jų kuriamų reikšmių, ne mažiau svarbus ir socialinis bei 
kultūrinis kontekstai, konkretūs žmonės, emocijos ir skirtingos situacijos (Gran-
bom-Herranen 2009, 162). Būtent todėl tas pats tekstas vienu atveju gali būti 
vadinamas tikėjimu, kitu atveju – situaciniu posakiu. O šių tekstų, kaip trumpų 
posakių, tendencija pereiti į platesnį kultūrinį kontekstą per išplėtotus naratyvus 
daro juos dar sudėtingesnius. Be to, vaikų gąsdinimus tyrę užsienio mokslininkai 
pažymi, kad suaugusiųjų tikėjimuose ir papročiuose pasitaikantys nykstantys mi-
tiniai vaizdiniai pereina į vaikų gąsdinimus ir kur kas ilgiau išlieka šio tautosakos 
žanro pavidalu (Cherepanova 1994, 24–25; Västrik 1999, 28, 33).

Nepaisant žanrinio paslankumo, dauguma gąsdinimų tekstų dėl jų struktūros 
ir funkcijų artimiausi „veiksmo plano“ tikėjimams. Vis dėlto šiame straipsnyje 
į vaikų gąsdinimus siekiama žiūrėti kaip į atskirą, tam tikrą sintaksinę struktū-
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rą turinčius stabilius tautosakos tekstus, kurie galėtų būti laikomi atskiru žan-
ru. Pabrėžiant šių tekstų funkciją ir cirkuliavimą kasdienėje kalboje, remiantis  
S. J. Bronnerio suformuluota teorija, vaikų gąsdinimai laikytini ir folkloro prak-
tikomis.

Va i k ų  g ą s d i n i m a i  X X  a .  p a b a i g o j e  –  X X I  a .  p r a d ž i o j e

Gąsdinimai buvo ypač populiarūs iki XX a. vidurio, tačiau XX a. antrojoje 
pusėje, keičiantis žmonių gyvenimo būdui, ugdymo sistemai ir požiūriui į vai-
ką, keitėsi ir vaikų gąsdinimai. Šiandien, įsivyravus vaikocentriniam antropo-
loginiam požiūriui, vaikų gąsdinimą galima vertinti kaip juos žalojantį ir jiems 
kenkiantį reiškinį. Tačiau tai nereiškia, kad ši nuo seno kultūroje įsišaknijusi 
vaikų auginimo priemonė išnyko. Nors norint sudrausminti vaikus gąsdinimai 
pasitelkiami kur kas rečiau, trumpi pasakymai, šiek tiek pakitę, vis dar yra išlikę. 
Tad kaip vaikų gąsdinimai vertinami šiandien – kokią reikšmę vaikų auginimui ir 
kokias pakitusias formas šie tekstai yra įgavę? 

Galima išskirti kelis XX a. pabaigos – XXI a. pradžios vaikų gąsdinimų kaitos 
dėsningumus. Visų pirma keičiasi gąsdinimuose minimi subjektai. Antra, keičia-
si gąsdinimų pateikimo būdas, kitaip vaikams nusakoma galima grėsmė. Trečia 
ir pati svarbiausia šiuolaikinių vaikų gąsdinimų savybė, turinti didelę reikšmę ir 
dviem pirmosioms, yra mitinio krūvio praradimas. Kiekvienas šiuolaikinių gąs-
dinimų dėsningumas toliau aptariamas išsamiau.

Va i k ų  g ą s d i n i mu o s e  m i n i m ų  s u b j e k t ų  k a i t a

Vaikų gąsdinimai labai priklauso nuo situacijos, taigi juos galima tipologi-
zuoti remiantis skirtingais kriterijais (plačiau apie tai žr. Džekčioriūtė-Medeišie-
nė 2016, 184–191). Vis dėlto dažniausiai jie grupuojami pagal subjektą, t.  y. 
kuo vaikas yra bauginamas. Lietuvių kalboje fiksuojama apie šimtas trisdešimt 
vaikų gąsdinimuose pasitaikančių subjektų pavadinimų (Jasiūnaitė 2000, 172). 
Tokie subjektai arba egzistuoja realiai – tai nepaprastų savybių turintys žmo-
nės, mitologizuoti gyvūnai, arba išgalvotos, t.  y. mitinės, būtybės. Peržvelgus 
XX a. pabaigos – XXI a. pradžios vaikų gąsdinimų masyvą, matyti, kad vaikai 
dažniausiai gąsdinami arba mitinėmis būtybėmis, arba kitais žmonėmis. Keičiasi 
gąsdinimai gyvūnais. Dažniau gąsdinama tais gyvūnais, kuriuos šiandien gali-
ma iš tiesų sutikti, pavyzdžiui, varle, o tradiciniams gąsdinimams būdingi vilkas 
ir meška minimi rečiau. Be to, šiuolaikiniame pasaulyje daug retesni tradicinei 
kultūrai būdingi besubjekčiai gąsdinimai. Kaip minėta, gąsdinimai atsiranda dėl 
skirtingo suaugusiųjų ir vaikų kai kurių situacinių posakių supratimo. Tradicinėje 
kultūroje buvo gausu situacinių posakių. Tai rodo ir situacinių posakių rinktinė 
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Vilką minim, vilkas čia: lietuvių situaciniai posakiai (2016). Vis dėlto, kaip dažnai 
jie vartojami šiandien, – neaišku, tam reikėtų atskiro tyrimo. Tačiau būtų sunku 
įsivaizduoti, kad šiandien triukšmaujančiam vaikui tėvai sakytų: „Nerėk, liežuvį 
pamesi“ (LTR 6246/33), „Nerėk taip, ba šikžarnė išlįs“ (LTR 307/162). Todėl 
galima teigti, kad tokie besubjekčiai vaikų gąsdinimai, jeigu šiandien kartais dar 
vartojami, yra ypač reti, o juos užfiksuoti būtų itin sudėtinga.

Atskirai vertėtų aptarti šiuolaikinius vaikų gąsdinimus mitinėmis būtybėmis. 
Visų pirma, XX a. antrojoje pusėje gimusių pateikėjų liudijimu, vaikai gąsdina-
mi ne tik tautosakoje žinomomis, bet ir tėvų sukurtomis mitinėmis būtybėmis. 
Tokios būtybės yra, pavyzdžiui, palovinis, bambalė, laukų gražuolė, čiornamo-
ras, didžiaausis. Palovinis galėtų būti baubui artima būtybė, gyvenanti po lova ir 
galinti pagriebti už kojos (VDU ER 2304/16). Nors tėvai nenusakydavo, kaip 
jis atrodo, pateikėja šią būtybę įsivaizduoja kaip didelį dulkių kamuolį su žmo-
gaus rankomis ir kojomis (VDU ER 2304/3). Bambale ir laukų gražuole gąsdinti 
vaikai, kad miegotų. Pirmoji būtybė įsivaizduojama kaip maža, pūkuota, baisi, 
su rankomis ir kojomis, o antroji – sklandanti, moteriška ir panaši į kaliausę 
(VDU ER 2304/5). Čiornamoru vaikai atbaidomi nuo vandens telkinių (VDU 
ER 2304/17). Ši būtybė gali būti perimta iš slavų tautosakos ir siejama su maru 
arba mirtį nešančiais kitais epideminiais susirgimais, kurie buvo vadinami mor 
(rus. мор), o jų personifikacijos dažnai įsivaizduotos juodos spalvos (rus. чёрный 
(Levkievskaya 2004, 296–299)). Ypatinga būtybė, kurios pavadinime atsispindi 
jos atliekama funkcija, yra didžiaausis. Anot pateikėjos, tai mažas žmogeliukas 
su didelėmis ausimis ir dideliais dantimis. Išgirdęs besikeikiančius vaikus, jis 
nukanda jiems liežuvius (VDU ER 2304/25). Tokių būtybių paminėjimai yra 
vienetiniai, ir juose atsiskleidžia tėvų gebėjimas esamos aplinkos reiškinius ir 
vaizduotę kūrybiškai pritaikyti savo naudai. Tai nereiškia, kad tėvų sugalvotų 
personažų nebuvo tradiciniuose vaikų gąsdinimuose (daugelio jų, žinomų tik iš 
vienetinių arba kelių paminėjimų, kilmė būtent tokia ir yra), tačiau pažvelgus į 
bendrą tradicinių gąsdinimų masyvą matyti, kad juose vyraujančios mitinės bū-
tybės dažnai priklauso plačiau žinomiems tautosakos personažams.

Antra, šiuolaikiniai vaikų gąsdinimai mitinėmis būtybėmis taip pat patyrė sa-
votiškas transformacijas dėl literatūros ir informacinių technologijų poveikio. Li-
teratūra padėjo ir kai kuriems tradicinių pasakų personažams „persikelti“ į vaikų 
gąsdinimus. 

Šiuolaikiniuose gąsdinimuose gana dažnai minima ragana, nors verta pami-
nėti, kad ji būdinga ir tradiciniams vaikų gąsdinimams, tik juose ji minima re-
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čiau. Su raganomis sietinos mitinės būtybės tradiciniuose gąsdinimuose dažnai 
įvardijamos kitaip (laumė, rugių boba, vedma, rusalka). Šiuolaikiniuose vaikų gąs-
dinimuose svarbus raganos, kaip pasakų personažo, „perkėlimas“ į gąsdinimus. 
Tokia sudėtinga raganos, kaip vaikų gąsdinimo subjekto, situacija susidaro dėl jos 
vaizdinio tradicinėje kultūroje kompleksiškumo. Galima išskirti tris šio komplek-
so dalis. Ragana gali būti įvardijama kaip laumėms, javų dvasiai, slavų rusalkoms 
artima mitinė būtybė. Tokia ragana yra gamtos dvasia. Be to, tautosakoje ragana 
dažnai minima kaip ypatingų galių turinti, žmonių bendruomenei priklausanti ir 
jai kenkianti moteris. Būtent tokia ragana yra daugelio mitinių sakmių veikėja. 
Norbertas Vėlius, aptardamas mitines lietuvių sakmių būtybes, raganas priskiria 
būtent šiai mitinių būtybių grupei, kurią kartu su kitais – burtininkais, žmonėmis 
blogomis akimis, dvasregiais, užkalbėtojais ir vilktakiais – priskiria „nepaprastų“ 
žmonių kategorijai (Vėlius 1977, 218–233). Trečioji raganos vaizdinio komplek-
so dalis yra pasakų ragana, kuri atsiskyrusi nuo visų gyvena miške. Būtent ši 
ragana iš pasakų, o vėliau ir iš animacinių filmukų bei fantastinių filmų persikėlė 
į šiuolaikinius vaikų gąsdinimus. Vaikai ją įsivaizduoja kaip seną, jiems pakenkti 
galinčią moterį, o ne kaip gamtos dvasią, kuri būdinga tradiciniams gąsdini-
mams. Turbūt panašus personažo perkėlimas iš pasakos įvykęs ir užrašytame ne-
paklusnių vaikų gąsdinime pamote, kuri kviečiama iš miško (VDU ER 2304/19). 
Paprastai miške gyvena raganos, o ne pamotės, ir toks šiuolaikinio vaikų gąsdi-
nimo personažo atsiradimas gali būti susijęs su pasakose dažnu dvilypiu pamo-
tės raganos įvardijimu. Pateikėja ir pati mini, kad pamotę įsivaizdavo panašią į 
„tokią vat nu irgi vat kažkokią kaip raganą tokią. Ten namelyje kažkokiam gyvena“  
(VDU ER 2304/19).

Be raganos, į vaikų gąsdinimus persikelia ir kiti pasakoms būdingi persona-
žai, pavyzdžiui, Mėlynbarzdis (VDU ER 2304/17). Juo gąsdinama norint vaikus 
atbaidyti nuo pavojingų vandens telkinių, tačiau Mėlynbarzdžio įvaizdis atitinka 
pasakoje pateiktą įvaizdį: tai senas vyras su didele mėlyna barzda.

Kiti šiuolaikinių vaikų gąsdinimų mitiniai subjektai gali būti perimti iš filmų 
ir animacinių filmukų. Dalis jų turi atitikmenų tradicinėje tautosakoje (nami-
nukas, bildukas, baubas, Kalėdų Senelis), tačiau jų vaizdinius išplėtoti padeda vi-
zualinės filmų ir filmukų kūrėjų naudojamos priemonės. Naminuku ar bilduku 
vaikai ne tiek gąsdinami, kiek jiems aiškinama neaiškių garsų kilmė (VDU ER 
2304/3, 17) ar daiktų dingimas (VDU ER 2304/3, 5). Atskirai verta paminėti, 
kad didžioji dalis šiuolaikinių vaikų gąsdinimų baubu išlaikė tradicinių gąsdini-
mų savybes: baubu gąsdinami nepaklusnūs (VDU ER 2304/2), miegoti nenorin-
tys vaikai (VDU ER 2304/11, 18). Baubas tūno tamsiose ir nejaukiose vietose 
(po lova (VDU ER 2304/17), palėpėje (VDU ER 2304/11)). Tačiau tradicinio 
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vaikų gąsdinimų veikėjo baubo vaizdinio pasikeitimui didelę reikšmę turėjo tuo-
metėje Sovietų Sąjungoje 1967 m. pagal Nikolajaus Gogolio apysaką sukurtas 
filmas, kurio pavadinimas į lietuvių kalbą išverstas „Baubas“ (rus. «Вий», rež. 
G. Kropačiov, K. Jeršov). Kai kurie pateikėjai teigia, kad baubas jiems siejasi su 
šio filmo personažu (VDU ER 2304/7, 10, 19), kuris yra mirusi ragana, o ne 
tradicinių lietuvių vaikų gąsdinimų amorfinė, antropomorfinių bei zoomorfinių 
kūno ar aprangos dalių turinti ir tamsoje bei kampuose tūnanti mitinė būtybė2.

Kalėdų Senelis – dar viena mitinė būtybė, būdinga ir tradiciniams, ir šiuo-
laikiniams vaikų gąsdinimams. Tai dažniausiai literatūros, televizijos ir kino pra-
monės poveikį patyrusi, šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose minima būtybė. Jos 
dažną vartojimą drausminant vaikus gali lemti, kad tai nėra tradiciniai, fizine 
destrukcija grasinantys posakiai, o labiau tarpinis variantas tarp gąsdinimų ir 
pamokymų, kuriais nusakomi galimi švelnesni padariniai. Tradicinėje lietuvių 
kultūroje Kalėdų Seneliu prieš Kalėdas būdavo gąsdinami nepaklusnūs vaikai. 
Pavyzdžiui, buvo sakoma, kad vietoj gardėsių vaikas ras paliktų anglių (LKP 
148–149). Šiomis dienomis vaikai Kalėdų Seneliu gąsdinami irgi tik prieš Kalė-
das ir jiems sakoma, kad dėl blogo elgesio jie negaus dovanų (VDU ER 2304/17, 
11). Pastebima ir tradicinių gąsdinimų Kalėdų Seneliu tąsa, kai vaikams vis dar 
grasinama, kad už nepaklusnumą jie Kalėdoms gaus anglių (VDU ER 2304/14). 
Kai kuriuose gąsdinimuose Kalėdų Seneliu atsispindi ir tėvų išradingumas: vaikas 
dovanų gali gauti kaspinu perrištą rykštę (VDU ER 2304/5).

Neabejotina, kad Kalėdų Senelio vaizdinio susiformavimui didelę įtaką pa-
darė filmai ir animaciniai filmukai. Tai rodo ir Kalėdų Senelio filmuose daž-
nai minimų pagalbininkų – nykštukų – paminėjimas gąsdinimuose (VDU ER 
2304/12). Didelę filmų įtaką liudija ir tai, kad kalėdiniu laikotarpiu nepaklusnūs 
vaikai gąsdinami žalia, Kalėdų nemėgstančia būtybe iš filmo „Kaip Grinčas Kalė-
das vogė“ (2000 m., rež. Ron Howard) – Grinču (VDU ER 2304/25). 

Kiti iš filmų į šiuolaikinius vaikų gąsdinimus persikėlę personažai yra užfik-
suoti po vieną ar du kartus – monstras (VDU ER 2304/24) ir kitų tautų tautosa-
kos atstovas – vampyras (VDU ER 2304/9, 17).

Ypatingo dėmesio reikalauja vieną kartą paminėtas, bet iš lietuviškos televi-
zijos laidos „„Labanakt, vaikučiai“ 1987 m. sukurtos užsklandos į vaikų gąsdini-
mus persikėlęs personažas Dėdė Miegas3. Juo gąsdinami miegoti nenorintys vai-

2	 Nors N. Gogolio kūriniuose dažnai buvo vaizduojamas tradicinis ukrainiečių kaimas ir jo pa-
pročiai, o apysakoje „Baubas“ panaudoti mitologiniai motyvai, vis dėlto jie yra kitokios mitinės 
prigimties nei vaikų gąsdinimų baubas ir labiau susiję su krikščionišką įtaką patyrusia tradicine 
demonologija. Išsamiai šio N. Gogolio personažo vaizdinio ištakas ukrainiečių folklorinėje tra-
dicijoje yra nagrinėjusi E. Levkievskaja (Levkievskaya 1998).

3	 Prieiga per internetą: https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000068867/labanakt-vaikuciams-
dedes-miego-dainele-ir-kaledine-pasaka?srsltid=AfmBOopHM4Byfinf3bxJV7d_C-QNo-
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kai. Dėdė Miegas įsivaizduojamas lygiai taip pat, kaip yra animatoriaus pateiktas 
užsklandoje: „debesėlis su tokiom mažom trumpom kojytėm, batukais, rankytėm“, 
tačiau jo dalijami žvaigždžių dulkių pavidalo sapnai interpretuojami kaip nemie-
gantiems vaikams į akis pilamas smėlis (VDU ER 2304/5).

Apibendrinant galima teigti, kad šiuolaikiniuose gąsdinimuose iš pasakų ar 
filmukų atkeliavę personažai perima mažai pasakojimo detalių. Dažniausiai lieka 
tik personažo pavadinimas, taip pat bendras jo vaizdinys, tačiau jo veikla yra labai 
susiaurinta ir būdinga visoms vaikų gąsdinimuose minimoms būtybėms: nusineš, 
įtrauks į šulinį, vandens telkinį ir pan. Kai kurie ir tradicinėje tautosakoje egzis-
tuojantys gąsdinimų subjektai įgyja daugiau literatūroje ir filmuose ar filmukuo-
se pateikiamų personažų vaizdinio bruožų (ragana, Kalėdų Senelis). Subjektai, 
į vaikų gąsdinimus patekę iš televizijos ir filmų, turi jau iš anksto suformuotą 
įvaizdį (Grinčas, Dėdė Miegas).

Vaikų gąsdinimai realiai egzistuojančiais žmonėmis taip pat patyrė ryškių 
transformacijų. Kalbant apie kitataučius, verta paminėti, kad iki XX a. vidurio 
vaikai dažniausiai būdavo gąsdinami žydais, kiek rečiau čigonais. Kartais būda-
vo minimi kitų tautybių atstovai (gudai (LII BR F73 215/1, 5–6)). Po Antrojo 
pasaulinio karo, pasikeitus tautinei sudėčiai, pasikeitė ir vaikų gąsdinimuose mi-
nimų kitataučių santykis. XX a. antrojoje pusėje ir XXI a. pradžioje vaikų gąsdi-
nimuose iš kitataučių vyrauja čigonai. Žydai minimi kur kas rečiau ir nėra tokių 
tiesmukų užuominų apie tai, kad jie gyvena kur nors šalia, kaimynystėje, kaip 
XX a. pirmojoje pusėje. Tačiau naratyvai apie žydų naudojamą krikščionių krau-
ją macams, gerai žinoti XX a. pradžioje, išlieka tie patys. XX a. antrojoje pusėje 
žinomas ir gąsdinimas rusu (VDU ER 2304/12), kuris veikiausiai yra pokario re-
alijų atgarsis. Pasitaikydavo, kad tuo laiku vaikai būdavo gąsdinami ir bolševikais 
(ZPLŽ 25) bei lenincais (MS 48). Šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose kitataučiai 
minimi rečiau negu XIX a. pabaigoje – XX a. pirmojoje pusėje. Tokie gąsdinimai 
nesiderina su šiuolaikiniu požiūriu į kitataučius. Kita vertus, tradicinėje kultūroje 
skirtys tarp įvairių tautų atstovų būdavo daug ryškesnės, o kitataučių privengdavo 
ir suaugusieji. Panašus požiūris į romus yra išlikęs iki šių dienų. Jie yra dažniau-
siai minimi kitataučiai šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose.

Be kitataučių, šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose minimi ir kiti žmonės. 
XIX a. pabaigoje – XX a. pirmojoje pusėje nepaklusnūs vaikai gąsdinti ubagais 
arba elgetomis, kurie dabar beveik nebeminimi. Tai susiję su socialinėmis re-
alijomis. Iki XX a. vidurio po kaimus keliaujantys elgetaujantys žmonės buvo 
kasdienybė. Nunykus elgetavimo tradicijai, elgetos vietą šiuolaikiniuose gąsdi-

31ySPTS3A5eviwEP6CadqemysY8, [žiūrėta 2026 03 03]. Užsklandoje atliekamos lopšinės 
teksto autorė – Violeta Palčinskaitė, muzikos autorius – Laimis Vilkončius, užsklandos auto-
rius – dailininkas animatorius Valentas Aškinis.
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nimuose užėmė diedas (VDU ER 2304/14) arba senis (VDU ER 2304/2), kurie 
tradiciniuose vaikų gąsdinimuose minimi retai, o jeigu minimi, yra siejami su 
mitinėmis būtybėmis, pavyzdžiui, Gavėnu4. Kaip ir elgetą, diedą puošia tas pats 
vaikui išsinešti skirtas atributas – maišas, krepšys (VDU ER 2304/5). Pasitaiko, 
kad nepaklusnūs vaikai gąsdinami ir bobomis (VDU ER 2304/2, 11). Toks per-
sonažas tradiciniuose gąsdinimuose neužfiksuotas. Tradicinėje kultūroje vaikai 
dažnai būdavo gąsdinami kaimynystėje gyvenančiais išskirtinės išvaizdos, elgesio 
(LII BR F73 508/45: 86) ar ypatingų galių turinčiais (LTRF cd 553–01, 594–06) 
žmonėmis. Šiomis dienomis taip pat išlikęs gąsdinimas kaimynais, kurie daž-
niausiai yra netoliese gyvenantys asmenys (VDU ER 2304/1, 2304/22), tačiau 
nebėra kuo nors ypatingi. Gyvenant daugiabutyje, mažam vaikui kaip gąsdini-
mas gali nuskambėti net ir paprasčiausias įspėjimas, kad jo sukeltą triukšmą gali 
išgirsti kaimynai. 

Šiuolaikiniai vaikų gąsdinimai išsiskiria viena ypatybe, nebūdinga tradici-
niams, – vaikai pradedami gąsdinti kokių nors profesijų atstovais. Pasitelkiamos 
tokios profesijos, kurių atstovai visuomenėje arba turi tam tikrų galių, arba gali 
sukelti fizinį skausmą. Dažniausiai minimi gydytojai ir policininkai. Bendrosios 
praktikos, dantų gydytojais, medicinos seserimis vaikai gąsdinami, kai nemiega 
ar šiaip neklauso tėvų: „Atsimenu kažką, kad Dagilis ateis. O Dagilis tai čia buvo 
vaikų gydytojas, kurio aš labai nemėgau <...> ateina laikas miegot pietų miego, tai 
mama arba močiutė sakydavo, kad jeigu nemiegosi, tai ateis Dagilis. <...> nenorėjau 
miegot, ir mama ar tai močiutė nuėjo, paskambino prie durų, ir čia lygtai Dagilis 
jau atėjo. Ir atidaro duris, ir nu apsimeta, kad šneka su tuo gydytoju“ (VDU ER 
2304/3); „Baisiai atrodydavo seselės, kurios imdavo kraują. Tėvai dažnai užsimin-
davo, kad jeigu neklausysim, vėl pas ją nuves“ (VDU ER 2304/22). Kartais gąs-
dinimai pateikiami kaip netinkamos sveikatos priežiūros pasekmė: „kai dantukų 
noras valyti neateina, tai pasakom: reikės, kai suges dantukas, eit pas dantistę. Tai 
jinai va taip dantis valosi, nes bijo dantistų“ (VDU ER 2304/12), tačiau pasitaiko 
atvejų, kai tėvai gydytojams suteikia ypatingų galių – jie neklaužadai gali prisiūti 
asilo ausis (VDU ER 2304/9).

Kitu subjektu – policininku – gąsdinami neklausantys ir triukšmaujantys vai-
kai (VDU ER 2304/5, 15, 23). Įprasta, kad policininkai saugo viešąją tvarką, to-
dėl yra parankūs tramdyti mažuosius triukšmadarius. Kadangi, kaip ir gydytojai, 

4	 „Būdava pritaisa in rogių ratą, un jos baidyklį. Kokį pėdų babu apriša, uždeda skaryti, jei senis, kokį 
skrybelų. Gal tas pats, ar senis, ar boba. Senis dažniau. Runkas pritaisa. Veida buroka išpjausta, 
unglia akis, nosį to paties buroka, arba raudonų kokį išpjausta. Apdėdavo kepurį, nesimatydavo ni 
plaukų, ni nieka. Baisus, tai kaipgi, rėkiam, bėgam, kai mažesni būdavom. Gąsdindava: valgysta 
per gavėnų mėsų, tai nubaus tas senis, reik pasnikaut. Kai jau tų senį paroda, tai jau skaitas pradžia 
gavėnios“ (LII BR F73 1518/18: 14).
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jie yra realūs žmonės, juos vaikams galima parodyti, ir taip suaugusieji gali greitai 
padaryti norimą poveikį vaikų elgesiui.

Rečiau šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose minimi mokytojai ir kareiviai. 
Pirmaisiais gąsdinami nesimokantys vaikai: „sakydavo, kad ten mokytoja ar prie 
lentos tave statys, baus“ (VDU ER 2304/14). Tačiau keičiantis ugdymo sistemai 
ir santykiams tarp mokytojų ir mokinių, tokie gąsdinimai turėtų tapti nebepavei-
kūs. Jurbarke yra užrašytas vienas gąsdinimas kareiviu: „Mano brolį <...> gąsdin-
davo – mat kareiviai žiūri pro langą. Tai buvo pirmam aukšte mes gyvenom, šalimais 
buvo didelis krūmas rožių, ir tas krūmas, nežinau, kaip ten būdavo, taip kaip siluetas 
kareivio būdavo, nu kaip žmogaus. Ir močiutė sumąstė, kad jeigu jis nemiega, vat, 
sako, – kareiviai žiūri pro langą ir ateis [pas] jus“ (VDU ER 2304/2). Toks gąsdi-
nimas gali būti susijęs su pokario realijomis, nes kareiviu, pasak 1989 m. gimu-
sios pateikėjos, gąsdindavo močiutė. Kita vertus, anot tradicinių vaikų gąsdinimų 
tyrėjos O. Čerepanovos, kareiviais, kaip ir kitais socialiniams paribiams priklau-
sančiais asmenimis, nuo seno buvo gąsdinami vaikai. Kareivio tarnyba senaisiais 
laikais trukdavo 25 metus, todėl sėsliai gyvenančių valstiečių sąmonėje jie buvo 
siejami su anuo pasauliu (Cherepanova 1994, 23). Tačiau tradicinėje lietuvių 
tautosakoje vaikų gąsdinimų kareiviu aptikti nepavyko.

Šiuolaikiniai vaikų gąsdinimai įvairių profesijų atstovais skiriasi ir nuo tradi-
cinių, ir nuo kitų šiuolaikinių gąsdinimų. Šiuose gąsdinimuose vaikai įgyja tie-
sioginę patirtį su gąsdinimų subjektais. Gąsdinimai mitinėmis būtybėmis dažnai 
būna apipinti ilgesniu ar trumpesniu pasakojimu. Susidūrimas su mitine būtybe 
vyksta ne tiesiogiai, o per kuriuos nors jutiminę patirtį keliančius reiškinius – 
tamsą, garsą ir pan. Kai vaikai gąsdinami realiai egzistuojančiais žmonėmis – ki-
tataučiais, seniais, kaimynais ir pan., jų santykis su šiais subjektais taip pat dažnai 
nebūna tiesioginis. Jie nutolę nuo vaikų kasdienės patirties, ir čia svarbiausia yra 
tai, kad tokie gąsdinimų subjektai yra „svetimieji“, kurie dažnai mitologizuoja-
mi. Vaikų gąsdinimuose tam tikrų profesijų atstovais pasireiškia kitoks vaiko ir 
gąsdinimo subjekto santykis. Gydytojų atveju vaikai dažniausiai juos pažįsta, gali 
būti anksčiau patyrę gydytojo ar seselės sukeltą fizinį skausmą. Policininkai yra 
dažnai sutinkamai viešose erdvėse, todėl vienoks ar kitoks santykis su jais yra 
neišvengiamas. Tokie gąsdinimų subjektai dažniausiai yra nemitologizuojami, 
tačiau jų galios yra hiperbolizuojamos (jų dažnai bijodavo ir suaugę žmonės, 
pvz., vairuotojai, todėl policininko baimę vaikams galėdavo sukelti ir tėvų baimė 
būti nubaustiems už kokius nors eismo prasižengimus). Tiesioginis vaikų san-
tykis su gydytojais, policininkais, mokytojais ir jų galių hiperbolizavimas šiuos 
gąsdinimus daro veiksmingus. 

Šiuolaikiniuose gąsdinimuose gyvūnai minimi rečiau negu tradiciniuose. Tai 
atspindi pasikeitusių gyvenimo sąlygų realijas. Tradicinės kultūros gąsdinimai 
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gyvavo kaimuose, kur gyvūnai būdavo daug arčiau žmogaus negu miestuose. 
Vilkai, o kadaise ir meškos, galėjo kelti realią grėsmę žmonėms, ypač vaikams. 
Todėl nenuostabu, kad tradicinėje kultūroje šie du gyvūnai buvo įprasti vai-
kų gąsdinimų subjektai. Pasikeitus gyvenimo būdui ir įsivyravus urbanizacijai, 
žmonių santykis su gyvūnais pakito, todėl šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose jie 
minimi rečiau. Atsiranda ir tradicinei kultūrai nebūdingų gyvūnų.

Šiuolaikiniuose gąsdinimuose dažniausiai minimas vilkas, kuris veikiausiai 
yra atkeliavęs iš tradicinių gąsdinimų. Dažnesnį jo negu kitų gyvūnų minėjimą 
gali lemti pasakos bei animaciniai filmukai, kuriuose vilkas beveik visada atlie-
ka neigiamo personažo vaidmenį. Kai kurie kiti šiuolaikiniuose gąsdinimuose 
retkarčiais minimi gyvūnai, pavyzdžiui, varlė (VDU ER 2304/15, 25), irgi bū-
dingi tradiciniams lietuvių gąsdinimams. Tiek tradiciniuose, tiek šiuolaikiniuo-
se gąsdinimuose varle nuo vandens telkinių atbaidomi vaikai. Tačiau užrašytas 
vienas įdomus šiuolaikinis gąsdinimas, kuriame varlės funkciją atlieka krokodi-
las: „Buvo tokia didelė bala. Tvenkinys <...> tame tvenkinyje <...> kažkoks rąstas 
buvo senas <...> įbaugintos buvom dėl to rąsto, kad ten yra krokodilas“ (VDU ER 
2304/9). Kadangi krokodilų Lietuvoje natūraliai gamtoje nėra, toks gąsdinimas 
veikiausiai yra atsiradęs ne be žiniasklaidos priemonių pagalbos. Kartais mini-
mi ir tradiciniuose gąsdinimuose aptinkami meška (VDU ER 2304/21), katinas 
(VDU ER 2304/18). Gyvatė, retkarčiais paminima tradiciniuose gąsdinimuo-
se, šiuolaikiniuose gąsdinimuose minima visai kitokiame kontekste – namuose 
apsigyvensiančiomis gyvatėmis bauginami daiktų nesusitvarkantys vaikai (VDU 
ER 2304/20). Tokiame pačiame kontekste minima ir tradiciniams vaikų gąsdi-
nimams nebūdinga pelė (VDU ER 2304/8). Tradiciniuose vaikų gąsdinimuose 
neaptinkami subjektai ožka arba ožiukas ypač originaliai atsiskleidžia, kai vaikui 
sakoma, kad jis pavirs ožka, išdavęs šeimos paslaptis (VDU ER 2304/25), arba 
nepaklusnus vaikas atostogauti važiuos ne kartu su tėvais, o turės iš paskos atjoti 
ant ožiuko (VDU ER 2304/11). Pastarasis gąsdinimas kelia asociacijų su nepa-
klusnių vaikų ir ožių sąsaja lietuvių kalbos posakiuose, kuriuose sakoma, kad į 
nepaklusnų, piktą ir užsispyrusį vaiką sulenda ožiai (LKŽe: ožys 8)5. 

Apibendrinant šiuolaikinių vaikų gąsdinimų subjektų kaitą, galima teigti, kad 
gyvūnais vaikai gąsdinami retai. Dažniau vaikai gąsdinami jų aplinkoje realiai eg-
zistuojančiais žmonėmis ir įvairiomis mitinėmis būtybėmis. Lyginant tradicinių 
ir šiuolaikinių vaikų gąsdinimų subjektus, akivaizdu, kad pastarieji kito dėl infor-
macijos perdavimo kaitos XX a. Tradicinei kultūrai būdingai žodinei tradicijai po 
Antrojo pasaulinio karo didelį poveikį darė ir literatūra, ir greitai tobulėjančios 

5	 Įdomumo dėlei galima paminėti, kad įnoringumui, užsispyrimui, nelankstumui ir „vaikų 
ožiams“ pavadinti vartojamas tarptautinis žodis kaprizas yra kilęs iš lot. caper „ožys“ (ESRYa 
187).
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informacinės technologijos. XX a. pabaigoje prie radijo ir televizijos prisidėjo 
internetas. Informacinėmis technologijomis perteikiami tarptautiniai vaizdiniai 
per animacinius filmukus ir filmus intensyviai buvo integruoti į vaikų gąsdi-
nimus ir praplėtė tradicinės lietuvių kultūros su vaikų baimėmis susijusį mitinį 
vaizdyną. Iš dalies dėl šių priežasčių šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose keitėsi 
ne tik minimi subjektai, bet ir gąsdinimų pateikimo būdai bei formos.

Va i k ų  g ą s d i n i m ų  p a t e i k i m o  b ū d o  i r  f o r m o s  k a i t a

Tradiciniai vaikų gąsdinimai yra žiaurūs. Juose nusakomos vaikams gresian-
čios pasekmės yra keleriopos, tačiau dažniausiai jos susijusios su kūno sužalojimu 
(„ubagas nosį nukąs“ (LII BR F73 508/1, 5)) arba mirtimi („laumės užkutens“ 
(LTR 1438/32), „ciucius suės“ (LKŽe:  ciucius), „pilvas kaklą nutrauks“ (LTR 
3725/147, LSP 82)). Net ir tuomet, kai vaikui sakoma, kad jį pasičiups ar išsineš 
lapė (LII BR F73 1517/5, 5), žydas, čigonas (LII BR F73 341/8, 24), ubagas 
(LII BR F73 508/43, 82), nors konkreti pasekmė neįvardijama, atskyrimas nuo 
tėvų ir vaiko išsinešimas nežinia kur turėtų būti suvokiamas kaip tolygus mirčiai. 
Šiuolaikiniuose vaikų gąsdinimuose vaikams irgi dažnai teigiama, kad juos pa-
ims, išsineš, tačiau apie kūno sužalojimus ar mirtį kalbama daug rečiau (VDU ER 
2304/5, 25). Kai kurie šiuolaikiniai gąsdinimai labiau skirti baugios atmosferos 
sukūrimui, o ne vaikui gresiančios bausmės nusakymui, pavyzdžiui: „palovinis po 
lova gyveno <...>. Ir jeigu sutemus kojas nuleidi, nu tai [jis] gali iškišt ranką ir griebt 
už kojos. <...> Bet tai, kad jis nieko daugiau blogo nedaro, tik už kojos gali pagriebt“ 
(VDU ER 2304/16). Svarbiausias šiuolaikinių gąsdinimų bruožas, kalbant apie 
jų pateikimą, tas, kad dalis jų yra ne tiek gąsdinimai, kiek būsimų pasekmių, 
nesusijusių nei su kūno sužalojimais, nei su mirtimi, nusakymas. Prie tokių gąs-
dinimų priskirtini tie, kuriuose minimas Kalėdų Senelis. Nors tradicinėje kul-
tūroje įspėjimai, kad nepaklusnūs vaikai negaus dovanų, būdavo žinomi (LKP 
148–149), jie nebuvo tokie paplitę kaip šiomis dienomis. Šiuolaikiniuose vaikų 
gąsdinimuose Kalėdų Senelis pasitaiko ypač dažnai. Panašus būsimų pasekmių 
nusakymas būdingas ir šiuolaikiniams gąsdinimams policininkais ir gydytojais. 
Kartais net tiesiogiai pasakoma, kad pas gydytoją, kurio bijoma, teks eiti ne dėl 
nepaklusimo (kaip dažniausiai teigiama tiek tradiciniuose, tiek šiuolaikiniuose 
gąsdinimuose), o dėl sugedusių nevalytų dantų (VDU ER 2304/12).

Apibendrinant galima teigti, kad šiuolaikiniai vaikų gąsdinimai, nors išlaiko 
tradiciniams gąsdinimams būdingą sintaksinę struktūrą ir nusakomas galimas pa-
sekmes, vaikams pateikiami švelnesnėmis formomis ir priartėja prie paprasto pa-
sekmių nusakymo. Vaikams nusakyti pasekmes juos auklėjant siūlo ir šiuolaikinė 
tėvams skirta psichologinė literatūra (Faber, Mazlish 2010, 100, 102).
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Va i k ų  g ą s d i n i m a i  i r  m i t i n i o  k r ū v i o  p r a r a d i m a s

Svarbiausia šiuolaikinių vaikų gąsdinimų savybė yra mitinio krūvio praradi-
mas. Gąsdinimams prarandant mitinį krūvį, keičiasi ir jų subjektai, ir pateikimo 
būdas. Vaikai pradedami gąsdinti knygų, filmų, animacinių filmukų personažais. 
Gąsdinimai kitataučiais pradeda nykti, gąsdinimai realiais subjektais įgauna kito-
kias formas, kuriose mitinis krūvis išlieka neryškus arba iš viso prarandamas. Ryš-
kias mitinio krūvio praradimo tendencijas galima pastebėti tuose šiuolaikiniuose 
gąsdinimuose, kuriuose vaikai bauginami kasdienybėje sutinkamais visuomenės 
atstovais. Kuo svetimesnis gąsdinimo subjektas, tuo jį lengviau mitologizuoti. 
Tradiciniuose gąsdinimuose minimus ypatingų galių turinčius kaimynus šiuolai-
kiniuose keičia paprasti kaimynai. Mažinant mitinį krūvį yra kitaip apibūdinami 
naujai atsirandantys šiuolaikinių gąsdinimų subjektai – policininkai, gydytojai. 

Mitologizuotas baimes bandoma prisijaukinti, paneigiant mitinių būtybių 
tikrumą arba jas paverčiant nekenksmingomis. Tokias tendencijas galima pa-
stebėti ne viename XX a. antrosios pusės – XXI a. pradžios vaikams skirtame 
literatūros ar kino kūrinyje. Tai ypač gerai atsispindi 1987 m. Iljos Bereznicko 
sukurtame animaciniame filme „Baubas“, kuriame mergaitė gąsdinama baubu, 
bet su juo susidraugauja. Be to, filme baubas švepluoja ir atmosfera jame tampa 
labiau komiška negu siaubinga. Šiame animaciniame filme mitinį krūvį praranda 
tradicinių vaikų gąsdinimų subjektas – baubas. Tačiau pasitaiko atvejų, kai vai-
kams suteikiama galimybė prisijaukinti šiuolaikinių vaikų gąsdinimų subjektus – 
monstrus. Linos Žutautės knygelėje vaikams „Kakė Makė ir svajonių gimtadie-
nis“ mergaitės monstrai – žaismingi ir mieli – atkeliauja į gimtadienio šventę 
(Žutautė 2014). Taip neutralizuojamas neigiamą poveikį vaikui galintis daryti 
mitinis jų krūvis. Šie atvejai rodo, kad literatūra ir kinas gali būti naudojami vai-
kams būdingoms baimėms sumažinti. Remiantis lietuvių ir Didžiosios Britanijos 
psichologų atliktais vaikų baimių tyrimais, galima pažymėti, kad ikimokyklinukai 
(5–7 m.) ir jaunesniojo mokyklinio amžiaus (7–11 m.) vaikai turi jiems būdingų 
baimių. Nors jos įvairaus amžiaus ir lyties respondentų šiek tiek skiriasi, vis dėlto 
apibendrintai galima teigti, kad vaikai dažniausiai bijo gyvūnų, tamsos, kraujo / 
sužeidimų, odontologų / gydytojų, vaiduoklių, pabaisų ir panašių įsivaizduojamų 
būtybių (Gudonis, Bukšnytė, Chazovienė ir kt. 2007; Meltzer, Vostanis, Dogra et 
al. 2008). Tokioms baimėms apibūdinti britų mokslininkai vartoja terminą „spe-
cifinės vaikų baimės“, kuris reiškia vaikų raidoje patiriamas baimes, proporcingas 
suvoktos grėsmės intensyvumui (Meltzer, Vostanis, Dogra et al. 2008, 781).

Apibendrinant galima teigti, kad dalis gąsdinimų iš grasinimų virsta pasek- 
mių vaikams nusakymu ir praranda savo baisiuosius destrukcinius elementus. 
Kita vertus, nykstant mitologiniam krūviui ir vis labiau įsigalint hiperbolizuotų 
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pasekmių vaikams nusakymui keičiasi ir pats gąsdinimų subjektų mitologizavimo 
principas – vaizduotė yra mažiau sužadinama. Taip šiuolaikiniai vaikų gąsdinimai 
gali skurdinti vaizduotę. Be to, atsiranda šiuolaikinei kultūrai būdingų pasako-
jimų apie maniakus6, iškreipiančių realių personažų tikrąsias savybes: formuo-
jasi policininko kaip baudėjo, o ne tvarkos sergėtojo supratimas, gydytojo kaip 
skausmo kėlėjo, kankintojo, o ne sveikatos priežiūros specialisto suvokimas ir 
kt. Tokie pasakojimai apie maniakus iškreipia tradicinį imaginacinį vaizduotės 
pasaulį ir gali kenkti vaikui. Taigi toks nuo tradicinės kultūros besiskiriantis mi-
tinės sampratos formavimas gali turėti neigiamų pasekmių ir socialiniam vaiko 
suvokimui, ir vaiko psichikoje vykstantiems procesams. Per tradiciškai mitologiš-
kai įprasmintą įsivaizduojamą subjektą gąsdinimuose vaikams pateikiama galima 
grėsmė yra neutralizuojama, nes su mitine išraiška suaktyvėja vaiko smalsumas, 
trauka paslaptingumui, nepažinumui. Anot psichologų, nežinomybė visus trau-
kia savaime, ir žmonėms yra būdingas polinkis į tai, kas paslaptinga, o pažinimo 
poreikis vėlyvoje kūdikystėje ir vaikystėje būna stipresnis nei suaugus (Maslow 
2006, 80, 82). Panaikinus mitinį gąsdinimų krūvį arba jį iškreipus, nebelieka 
grėsmės jausmą psichologiniu požiūriu neutralizuojančio dėmens, sumišusio su 
smalsumu, ir toks gąsdinimas gali sukelti didesnes neigiamas pasekmes.

I š va d o s

Vaikų gąsdinimai – tai tam tikrą sintaksinę struktūrą turintys stabilūs tautosa-
kos tekstai, kurie galėtų būti laikomi atskiru žanru. Vis dėlto jie susiję ir su kitais 
tautosakos tekstais. Dėl savo funkcijos sukelti baimę jie yra artimi mitologinėms 
sakmėms ir šiurpėms. Kalboje veikdami kaip reakcija į tam tikras aplinkybes, 
vaikų gąsdinimai tampa panašūs į situacinius posakius. Dauguma gąsdinimų dėl 
savo struktūrinių elementų ir mitologiškumo sietini su veiksmo plano tikėjimais.

Tradiciniai vaikų gąsdinimai, kaip kasdienė folkloro praktika, gyvavo iki XX a. 
antrosios pusės. Nuo XX a. antrosios pusės, keičiantis tradicinei gyvensenai ir 
vaikų auklėjimui, kinta ir gąsdinimų pobūdis – jie rečiau vartojami, kinta gąsdi-
nimų subjektai. 

Palyginus su XIX a. pabaigos – XX a. pirmosios pusės tiriamąja medžiaga, 
gyvūnais vaikai gąsdinami retai. Dažniau vaikai gąsdinami jų aplinkoje realiai 
egzistuojančiais žmonėmis ir įvairiomis mitinėmis būtybėmis. 

Lyginant tradicinių ir šiuolaikinių vaikų gąsdinimų subjektus, akivaizdu, kad 
pastarieji kito dėl informacijos perdavimo kaitos XX a. Senajai kultūrai būdin-

6	 Pasakojimai apie įvairius siautėjančius, žmones (dažniausiai vaikus) grobiančius, kankinančius ir 
žudančius maniakus pasireiškia vadinamosiose miesto sakmėse (angl. urban legends (Brunvand 
2001, 20–21, 25–28, 37–38, 68–69 ir kt.)) ir joms artimose, šiuolaikinių nuo 6 iki 12 m. vaikų 
pasakojamose trumpose baugiose istorijose – šiurpėse (Anglickienė 2013, 147).
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gai žodinei tradicijai po Antrojo pasaulinio karo didelį poveikį darė ir literatūra, 
ir greitai tobulėjančios informacinės technologijos. XX a. pabaigoje prie radijo 
ir televizijos prisidėjo internetas. Informacinėmis technologijomis perteikiami 
tarptautiniai vaizdiniai per animacinius filmukus ir filmus intensyviai buvo in-
tegruoti į vaikų gąsdinimus ir praplėtė tradicinės lietuvių kultūros su vaikų bai-
mėmis susijusį mitinį vaizdyną. Iš dalies dėl šių priežasčių šiuolaikiniuose vaikų 
gąsdinimuose keitėsi ne tik minimi subjektai, bet ir gąsdinimų pateikimo būdai 
bei formos.

Nors šiuolaikiniai vaikų gąsdinimai išlaiko tradiciniams gąsdinimams būdingą 
sintaksinę struktūrą ir nusakomas galimas pasekmes, vaikams pateikiami švelnes-
nėmis formomis ir priartėja prie paprasto pasekmių nusakymo.

Šiuolaikiniai vaikų gąsdinimai tampa mažiau mitologizuoti arba mitologizuo-
jami kitaip, o tai kartais gali daryti neigiamą poveikį vaikams – nykstant mitiniam 
krūviui gąsdinimuose, baimė vaiką gali pradėti veikti destruktyviai. 

Apibendrinant galima teigti, kad XX a. pabaigai – XXI a. pradžiai būdingi 
vaikų gąsdinimai nėra tradicinių vaikų gąsdinimų pavieniai reliktai. Tai dėl gyve-
nimo aplinkybių permainų tam tikrus pokyčius įgavusi šios trumposios folkloro 
formos tąsa.
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CHILDREN’S FRIGHTENING EXPRESSIONS AT  
THE END OF THE 20TH AND THE BEGINNING  
OF THE 21ST CENTURY IN LITHUANIA: RELIC  
OR CONTINUATION OF TRADITIONAL FOLKLORE 
PRACTICES?

Summar y

Children’s frightening expressions are short statements intended to intimi-
date children into adopting acceptable behaviour. This was one of the everyday 
folklore practices in Lithuanian rural families in the late 19th and early 20th 
centuries, and it has survived to this day, albeit with certain changes. 

The article uses a combination of folklore analysis and comparative and de-
scriptive research methods to examine contemporary children’s frightening ex-
pressions, considering their significance in child-rearing practices and the forms 
these texts have taken today. The study is based on children’s frightening ex-
pressions from the late 20th and early 21st century, taken from the file ‘Chil-
dren’s frightening expressions’ (VDU ER 2304) in the Ethnology and Folklore 
Manuscript Collection of the Department of Cultural Studies at the Faculty of 
Humanities of Vytautas Magnus University. These are compared with children’s 
frightening expressions collected from various folklore sources in traditional 
Lithuanian culture at the end of the 19th century and the first half of the 20th 
century. 

The article first discusses the genre of children’s horror stories, and their 
interaction with other genres of folklore, such as belief legends, scary stories, 
situational sayings and certain kinds of belief. The article then highlights several 
patterns of change in children’s frightening expressions at the turn of the 21st 
century. It examines how the intimidating subjects mentioned in those folklore 
texts are changing. It also illustrates how those sayings have evolved in terms of 
form and presentation. Finally, the loss of mythical significance in contemporary 
children’s frightening expressions is discussed.

The study revealed that since the second half of the 20th century, changes 
in traditional lifestyles and child-rearing practices have also altered the nature 
of children’s frightening expressions. These expressions have become less com-
mon, and the subjects that frighten children have changed. For example, com-
pared to material from the late 19th and early 20th centuries, children are rarely 
frightened by animals. More often, children are frightened by people who actu-
ally exist in their environment, and various mythical beings. A comparison of 



162
Vita Džekčioriūtė
Vaikų gąsdinimai XX a. pabaigos – XXI a. pradžios Lietuvoje: 
tradicinių folkloro praktikų reliktas ar tąsa?

traditional and modern ways of frightening children shows that the latter have 
changed due to changes in the transmission of information in the 20th century. 
After the Second World War, literature and rapid advances in information tech-
nology significantly impacted the oral tradition that was characteristic of ancient 
culture. By the end of the 20th century, the Internet had joined radio and televi-
sion. International images conveyed by information technology, in the form of 
animated films and films, were extensively integrated into children’s frightening 
expressions, and expanded the mythical imagery related to children’s fears in 
traditional Lithuanian culture. Partly for these reasons, contemporary children’s 
frightening expressions have changed, not only in terms of the subjects men-
tioned, but also in terms of the ways and forms in which they are presented. Al-
though modern children’s frightening expressions retain the syntactic structure 
of traditional threats, describing possible consequences, they are presented in a 
milder form. Contemporary children’s frightening expressions have become less 
mythologised, or they are being mythologised in different ways. This can some-
times have a negative effect on children, as the mythical element disappears, and 
fear can begin to have a destructive effect. 

To sum up, it can be stated that children’s frightening expressions, which are 
characteristic of the late 20th and early 21st centuries, reveal themselves to be a 
continuation of this traditional short form of folklore. This folklore has under-
gone certain transformations due to changes in living conditions. 


