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JONO PAULIAUS II DEMESYS RENGIMOSI
SANTUOKAI PROCESUI IR SEIMU
PALAIKYMUI: KULTURINIAI ISSUKIAI

IR PAGALBOS BUTINYBE

Anotacija

Jonas Paulius IT (1920-2005) savo pontifikato metu ypatinga démesj skyré Seimy klausimui ir netgi
pelné ,Seimy popieziaus® titulg. Jo vadovavimo Romos Kataliky Baznyciai laikotarpiu (1978—
2005) pasaulyje iskilo daugybeé kultariniy pokyciy, léemusiy mastymo kaita ir pozitrio j gyvenimo
Seimoje formy kitima. Sio straipsnio objektas — Jono Pauliaus II Apastaliskoji Adhortacija Fami-
liaris Consortio ir joje sutelktas démesys rengimui santuokai bei jvairioms sielovadinéms iniciaty-
voms ir pastoracinéms veikimo gairéms, nurodziusioms ilgalaikius tikslus, siekiant teikti pagalba
Seimos gyvenima besirenkantiems zmonéms. Jis suvoké rengimosi Seimos gyvenimui procesa kaip
nuolatines trijy pakopy pastangas, leidziancias subrendusiam asmeniui gyventi laiminga Seimos
gyvenima. Taip pat pristaté butinybe skirti démesj Seimy palydéjimui po santuokos sudarymo. Jo
didziausias troskimas, kad ne tik kriksc¢ionys, bet ir ,kiekvienas geros valios zmogus jsijungty i
Seimos vertybiy gelbéjima ir remty jos poreikius® (Jonas Paulius II 1981b, n. 86).
PAGRINDINIAI ZODZIAI: $eima, santuoka, tolimesnis rengimas santuokai, artimesnis
rengimas santuokai, artimiausias rengimas santuokai, Jonas Paulius II, Familiaris Consortio,
Seimos centras.

Abstract

John Paul II (1920-2005) paid special attention to the issue of families during his pontificate,
and even earned the title of ‘the pope of families’. During his leadership of the Roman Catholic
Church (1978-2005), many cultural changes took place in the world, leading to a change in
thinking and a change in the attitude towards forms of family life. The subject of this article is
John Paul IT's Apostolic Exhortation Familiaris Consortio, and its focus on the preparation for
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marriage, as well as various pastoral initiatives and pastoral action guidelines, which indicated
long-term goals to provide assistance to people choosing family life. He understood the process
of preparing for family life as a continuous three-step effort that enables a mature person to live
a happy family life. He also presented the need to pay attention to supporting families after the
wedding. His greatest desire was that not only Christians, but also ‘every person of good will
should endeavour to save and foster the values and requirements of the family’ (John Paul II,
FC, n. 86).

KEY WORDS: family, matrimony, remote preparation for marriage, proximate preparation for
marriage, immediate preparation for marriage, John Paul II Familiaris consortio, family centre.
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Ivadas

Pastaruosius penkis deSimtmecius pokalbiai ir diskusijos apie santuoka bei
Seiminj gyvenima uzémé viena svarbiausiy viety Romos Kataliky Baznycios gy-
venime ir mokymo (magisteriumo) perzitréjimo procese. Motyvai, kodél jsi-
bégéjo Sis procesas, be galo akivaizdus. Istoriskai zvelgiant, visuomenés, kurios
gyveno pagal aiSkius patriarchalinés visuomenés ir Seiminés sandaros principus,
nedaré skirties tarp santuokos ir $eimos suvokimo terminologijos. Sias aikias
suvokimo ribas palaikydavo tiek valstybinés institucijos, tiek ir religiniai autori-
tetai, tarp jy ir Romos Kataliky Baznycia. Kadangi daugiasluoksnéje visuomeni-
néje sandaroje nebeliko Sio aiskumo ir santuokos tapatinimo su Seimos gyvenimo
tarp vyro ir moters principo suvokimo, Romos Kataliky Baznycia susiduré su
issukiu atstovauti bibline ir prigimtiniy teisiy suvokimo prizme tose kultiirose,
kuriy aplinkoje jos nariai gyvena. Sis i§§iikis tesiasi jau daugiau nei puse amziaus.

Sis teiginys neturi nieko bendra su teoriniu modeliavimu, tadiau palietia kie-
kviena katalikg ar krikscionj, ir ne tik tuos, kurie savo kasdienybéje susiduria su
Sig pasikeitusia tikrove liudijanciais faktais. Visi savo aplinkoje pazjstame jvai-
riausiy zmoniy ir zinome skirtingy jy Seiminio gyvenimo situacijy, kurios atlie-
pia naujyjy postmodernistiniy laiky kulttirinio suvokimo apie gyvenima Seimoje
Siuolaikinés visuomenés daugiapolius lukes¢ius ir issukius.

Popiezius Jonas Paulius II, kaip ir kiekvienas vyskupas, kunigas ar pasaulietis
zmogus, besirlipinantis Seimy pastoracija ir Santuokos sakramento autentisku-
mo apgynimu, Sirdyje nesiojosi gily susirtipinima pasauliniu mastu vykstancia
transformacija, kuri taip sparciai pakeité visuomeninius, kulttirinius ir teisinius
pozitirius | gyvenimo Seimoje klausimus. Remdamiesi Jono Pauliaus II mokymu
apie Seimg ir santuoka, aptarsime, kokia turéty buti visaverté Seimy pastoracija,
kokiame Siandieniniame kontekste mes gyvename ir kaip per rengimosi Santuo-
kos sakramentui kursus bei kitus biidus galima padéti Siandieninei postmoder-
nistinio pasaulio Seimai gyventi laimingg, visavertj Seiminj gyvenima.
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Visaverté Seimy sielovada ir pastoracija pagal Jono
Pauliaus Il mokyma

Stebédamas pasauliniu mastu vykstancia Seimos suvokimo koncepto transfor-
macija, Jonas Paulius II 1981 m. geguzés 9 d. Apastaliskuoju laisku Motu proprio
Familia a Deo instituta ad constituendum Pontificium consilium pro familia jsteigia
Popieziskaja Seimos taryba, kuriai paveda globoti visus klausimus, susijusius su
vaisingumo, santuokinio dvasingumo, vaiky ugdymo Seimose, rengimo santuo-
kai ir Seimos gyvenimui, sielovados ir pastoraciniy iniciatyvy bei kitais Seiminio
gyvenimo klausimais (Jonas Paulius IT 1981a). 1981 m. lapkri¢io 22 d. popiezius
iSleidzia Apastaliskaja Adhortacija Familiaris Consortio (Jonas Paulius II 1981b),
kurioje i$samiai analizuoja Seiminio gyvenimo klausimus, aktualius ir musy die-
nomis, kurig naudosime kaip jo mokymo atskaitos taska. Sis dokumentas tapo
tam tikro progreso Romos Kataliky BaznyCios mastyme tramplinu, riipinimo-
si Seimomis kaip pagrindinés iSsikeltos uzduoties sielovadinése ir pastoracinése
praktikose centralizavimo galimybe.

Siandieninis #mogus danai atsiduria situacijose, kuriose, tiesiogiai daly-
vaudamas pirmuoju asmeniu, iesko atsakymy, kvieCian¢iy apmastyti gyvenimo
Seimoje skirtingy sriciy klausimus. Matydama tikinciyjy nerimg ir neaiskumus
gyvenimo Seimoje klausimais, Romos Kataliky Baznycia, atliepdama tikinc¢iyjy
poreikj, susaukia Sinoda (vykusj 1980 m.). Po jo gimé baigiamasis dokumentas,
skirtas gyvenimo Seimoje klausimams ir i$stikiams aptarti: Jono Pauliaus IT Apas-
taliskoji Adhortacija Familiaris Consortio.

Dokumentas desimtmeciams nubrézé pastoracinés veiklos su Seimomis vei-
kimo gaires; jis pasizyméjo tuo, kad tapo vientiso ir integralaus mokymo apie
Seimg ir Seiminio gyvenimo klausimus, koncentruotai pateiktus viename doku-
mente, rinkiniu. Romos Kataliky Bazny¢ioje tai buvo naujové, nes panasus ban-
dymas buvo jvykes tik prie$ daugmaz penkiasdesimt mety, kai Pijus XI 1930 m.
gruodzio 31 d. iSleido enciklikg Casti Connubii (Pijus XI 1930). Toks ilgas laiko
tarpas, skiriantis Siy dviejy dokumenty gimima, jnes$é tektoniniy luziy j vaka-
rietiskosios kultiiros mastyma ir Seimos klausimo, Seiminiy santykiy suvokima.
Tikrai laiku nuskambéjo Familiaris Consortio tekstas, kuriame siekiama atliepti
moderniyjy ir postmodernistiniy laiky sukeltus is$ukius.

Uz pastoracinj darba su seimomis, uz Seimy sielovada Siame dokumente pa-
grindiniu atsakingu asmeniu matomas vyskupijos vyskupas (plg. Jonas Paulius IT
1981b, 73). O visas dokumento tekstas suvokiamas kaip paskatinimas sielova-
diniame darbe teikti pirmenybe Seiminio gyvenimo klausimams. Kiek véliau,
praéjus keturiolikai mety (1995), Jonas Paulius II, lauzydamas nusistovéjusius
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tuometés sielovados stereotipus, teigs, kad Seimy sielovados klausimas néra tie-
siog viena i$ pastoracinio darbo galimybiy, pasirinkimy, o yra esminé visos sielo-
vados asis, pagrindas, be kurio vargu ar jmanoma adekvati, krik§Cioniy giliausius
poreikius atitinkanti sielovada ir pastoraciniai darbai (Jonas Paulius II 1995).

Katalikiskojo ugdymo kongregacijos isleistose instrukcijose dél seminaristy
rengimosi spresti su santuoka ir Seiminio gyvenimo klausimais susijusias pro-
blemas prasoma busimy dvasininky ugdymo proceso metu juos ruosti Seimuy
sielovadai, supazindinant su Jono Pauliaus II mintimi, jog Seimy sielovada yra
esminé sielovadinio darbo kryptis ir visy busimy dvasininky studijy ir atliekamy
praktiky jungiamoji asis (Congregazione 1995).

Batent dél sio poziurio luzio pastebime, jog Jonas Paulius II mato adminis-
tracinio vieneto — vyskupijos — administravimo modelj kaip vienos didelés Sei-
mos gyvenimo principu paremtos institucijos funkcionavima. Sis tikslas tampa
kiekvieno vyskupo, atsakingo uz atskiry vyskupijy pastoracine veikla, ganytojo
pagrindiniu sielovados organizavimo ir veikimo principu. Jonas Paulius IT mato
visa Romos Kataliky BaznycCios bendruomene kaip ,,Dievo Seimg* ir tokj pozitirj
kviecia iSsiugdyti ir kitus Siai bendruomenei priklausancius dvasininkus bei visus
narius. Toks pozitiris jtvirtina jsitikinima, jog kiekviena Seima ne tik ypatingu
btidu dalyvauja BaznycCios gyvenime, bet yra ir paCios mistinés Baznycios suvo-
kimo patirties integralus elementas.

Kviesdamas jsisamoninti $ia nauja sielovados praktika, Jonas Paulius II visa-
me pasaulyje tarnaujancius dvasininkus kvieté vystyti adekvacia ir vieninga §j
mokyma atitinkancig $eimy pastoracija. Zinoma, §iuo pasakymu nesiekta nu-
neigti skirtingy turtingy Seimy sielovados buidy, pasizyminciy skirtingu, jvai-
rioms tautoms budingu mentalitetu ir geriausiai prabylanciais sielovados budais,
kurie kiekviename kraste gali varijuoti. Taciau Siuo kvietimu aiSkiai iSreikstas
raginimas islaikyti bendrag Romos Kataliky Baznycios mokymo suvokimo linija,
siekiant, kad tikintieji nesusipriesinty tarpusavyje ir Baznycios mokyma suvokty
panasiai. Kad galéty kartu keliauti per Siandieninio gyvenimo issukius, aiskiai
suvokty, kas yra Seima, tarpasmeniniai santykiai, nesupriesinantys su tikrove,
kurioje gyvena, bet prieSingai — padedantys su ja susigyventi, jveikti visus isSu-
kius, kurie galéty isbalansuoti prigimtinj suvokima apie tai, kas yra Seima ir kur
drauge su savo bendruomene — placiaja prasme, taip pat Seima — keliaujama. To-
kia nuostata lemia galimybe iSvengti asmeniniy sazinés priekaisty, galinciy kilti
Sioje srityje dél adekvacios sielovados ir pastoracinés veiklos stokos skirtingose
vietinése baznyCiose — vyskupijose, valstybése ir zemynuose.
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Siandieniniai kultiiriniai $eiminio gyvenimo klausimy
issukiai

Buty per daug siaura méginti apibrézti pasauliniu mastu keletu kriterijy, su
kokiais isSiuikiais susiduria Siandieninés Seimos. Buty galima analizuoti pasaulj
pagal zemyny kriterijy, pagal kulttrinj suvokima, pagal Romos Kataliky Bazny-
Cios, pagal kriks¢ioniska nekatalikiska, pagal islamiska, budistiska, induistiska ar
kitus kriterijus. Galima analizuoti pagal valstybinés santvarkos kriterijy: ten, kur
klesti demokratija ar kur jsigaléjusi diktatura ir suveséjes materializmas, kur vis
dar gyva patriarchaliné gyvenimo Seimoje sistema, ten, kur jteisintos vienalytés
santuokos ir t. t. Gana sudétinga rasti vienareikSmiy atsakymuy i Seiminiy gyve-
nimo klausimy, problemy sprendimus. Juk turime mintyje, kokios didelés apim-
ties yra $is klausimas vien pagal musy auksciau i$vardytus kriterijus. Kiekviena
grupé galéty jvardyti savo asmeninio individualizuoto pastoracinio poreikio ir
sielovados nei$vengiamybe. Taip pat turétume jvertinti ir visuotinai plintanciy
kultiiriniy reiskiniy jtaka atskiroms tradicijoms ir kultiiroms Siandieniniame pa-
saulyje, kuriame informacija mus pasiekia ir veikia misy suvokima nepaisant
sieny ir labai dideliu grei¢iu. Naujyjy laiky komunikacija ir virtualioji realybé
igalina Sia be galo greita transformacija, dél kurios tai, kas Siandien yra savaime
suprantama, rytoj jau atrodo tarsi atgyvenes dalykas, kurio niekas nebesupranta
arba nebenori suprasti.

Ir, zinoma, kiekviena kultiira yra suinteresuota pokyciu, viliantis, kad atnes
progresa ir geresnj gyvenima toje konkrecioje teritorijoje ar kulttiroje gyvenan-
tiems zmonéms. Zvelgiant j Romos Kataliky Bazny¢ios patirtj matoma, kad $iy
naujy kulttriniy formy ir suvokimo sklaida veda ne tik prie naujy gyvenimo
Seimoje formy paieskos, bet ir prie naujo moralinio suvokimo, kuris nebeatitinka
dar ka tik, regis, savaime suprantamo santuokos modelio gyvenant Santuokos
sakramente.

Ypac tarp jauny zmoniy greitai iSbandomos naujos gyvenimo su kitu formos,
nebekreipiant démesio i pagal prigimtine teise zmonéms priklausancia stabilaus
santykio tikrove. Kinta pats suvokimas apie tai, kas yra zmogus ir kokia jo egzis-
tencijos prasmé bei tikslas.

Jeanas Laffitte, analizuodamas Jono Pauliaus II mokyma apie Seima ir santuo-
ka bei jo kilmés konteksta, teigia, kad mums bitina atkreipti démesj | tris sritis,
kuriose jvyko ir tebevyksta didziausi pokyciai. Pirmasis ,,pagrindinis elementas
neabejotinai yra zmogiskosios, o véliau ir kriksCioniskosios vilties zmogiskoje
meiléje praradimas, iSreiSkiamas svarbiausio emociniy santykiy patyrimo su-
menkinimu® (Laffitte 2012, 292). Kalbama apie mastymo pokyti, darantj jtaka
santykiy karimui. Siandieniniame pasaulyje du monés kuria bendra gyvenima,
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nebatinai mintyje turédami jteisintus, juridiskai formalizuotus santykius ar ben-
dro gyvenimo projektg visam gyvenimui. Vis dazniau pastebimas Sios krikscio-
nybei brangios tiesos apie santuokos neiSardomuma ir jos vienuma atmetimas.
Bendra gyvenimo instituta kuriantys arba bendrai gyventi nusprendziantys as-
menys nebejaucia skirties tarp visam gyvenimui sudaromos santuokos ir san-
tuokos, sudaromos ,kiek jmanoma ilgesniam® gyvenimo laikotarpiui. O tokia
pozicija bendra gyvenima besirenkancio Siandieninio zmogaus mastyme leidzia
kildinti mintj, jog ateityje ,,nepavykus” bendram gyvenimui arba iskilus tam ti-
kriems sunkumams, jie, kaip ir daugelis kity, gali pasirinkti skyryby kelia. Tokia
pozicija, kai Seiminio gyvenimo sajunga yra laikoma apibrézta laike, J. Laffitte
vadina ,,naujuoju kultariniu standartu“ (plg. Laffitte 2012, 292).

Manoma, kad santuokos neiSardomumas ir jos vienumas laikomas Romos
Kataliky Baznycios sugalvotu dalyku, siekiant tam tikry religinio pobtdzio tiks-
ly. Taciau daugelis suzadétiniy ar Seimine sajunga besirengianciy sudaryti as-
meny nesupranta, kad $is santykiy vienumas ir neiSardomumas, kuriamas tarp
vyro ir moters santuokos pagrindu, ir yra auksCiausia meilés ir saves dovanojimo
i¥rai¥kos forma. ,,Zmonijos istorijoje tiek Salyse, kuriose galioja romény teisé,
tiek Salyse, kuriose taikoma ,,Common Law" (Bendroji teis¢), sis jsitikinimas dar
pries kelis desimtmecius jkvépé daugumos pasaulio Saliy teisés aktus™ (Laffitte
2012, 292). Taciau jvykes kultiirinis mastymo pokytis ne tik palieté jstatymy
leidimo sfera, bet ir paskiry individy suvokima apie tai, kas yra Seiminio santykio
karimas ir kuo jis pasizymi. Tampa sunku prisiimti jsipareigojimus savo partne-
rio atzvilgiu, nebegebama pasiryzti jy laikytis visa savo gyvenima. Asmenys,
dirbantys Seimy pastoracijos arba suzadétiniy sielovados srityje, dvasininkai vis
dazniau sau turi uzduoti klausima, ko gi i$ tikryjy nori ir siekia du jauni zmoneés,
trokstantys sudaryti santuoka. Romos Kataliky Baznyciai, beje, kaip ir visam
Siandieniniam pasauliui, Sitokia transformacija tampa dideliu analizés lauku ir
dideliu isbandymu.

Antroji pokycio sritis yra susijusi ,,su atvirumu gyvybei, budingu giliai sa-
jungai, kuria gyventi sutuoktiniai pafaukti. Cia susipina du aspektai. Pirmasis
susijes su lytiskumo jgyvendinimu, brandzia gesty raiska, leidzianc¢ia sutuok-
tiniams artimai patirti asmeny bendryste per visiska abipusj saves dovanojima,
kuriam nepalankus lytiniy patir¢iy gausumas, jvykes pries santuoka. Vélgi, Sis
aspektas yra ne tik moralinis, bet ir keliantis didelio antropologinio nuoseklumo
klausima: naudojimasis savo ir kity ktinu per sajunga, kuri tikrai yra autentiska
dovana, negali biiti improvizuotas; yra susijes su pagarba sau ir pagarba kitiems,
o tai suponuoja tam tikra asmens oruma $ios srities elgsenoje. Paprasciau tariant,
tai reikalauja tam tikro skaistybés jprocio” (Laffitte 2012, 292—-293). Bautent to-
kiu gilesniu asmens pazinimu zmogus yra pasauktas patirti meilés slépinj. Juk
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tikrai mylintis (jsimyléjes) Zmogus nenori net pagalvoti apie tai, jog viena diena
Sis jausmas baigsis. Galétume daryti prielaida, jog mylintis ar jsimyléjes zmogus
tikrai patiria ir suvokia esmine zmogiskojo gyvenimo patirtj — dovana, neatski-
riama nuo visisko saves dovanojimo kitam.

Trecioji pokycio sritis siejasi ,,su Seimos projektu, kurj reikia subrandinti. Ji
apima daugybe aspekty: norg turéti vaiky, profesinio darbo samprata ir rysj su
prigimtinémis Seimomis bei daugybe kity aspekty. Apskritai Seimos projektas
priklauso ne tik privatumui, bet ir suponuoja tam tikra visuomenés vizija, kurio-
je Seimos branduoliui lemta prisiimti forma ir augti® (Laffitte 2012, 293).

Tai vos keletas sri¢iy, kuriomis bandoma apglébti daug didesnés aprépties an-
tropologinio pobudzio klausimus, liudijancius jo daugiasluoksniskuma. Vyksta
suvokimo transformacija, kuri ypac sparciai keité ir tebekeicia smarkiai sekulia-
rizuota visuomeng.

Dvasine prasme, zmogus, Romos Kataliky BaznycCios narys, pakrikstytasis,
kurdamas Seima nori sudaryti santuoka baznycCioje, tac¢iau ne visada santuoka
mato kaip integralia savo dvasinio gyvenimo dalj. Tokiose Seimose pastebimas
nenoras krikstyti ir dvasinio gyvenimo keliu vesti savo vaikus. I$sikvépé santuo-
kos kaip sakramento Sventumo suvokimas. Tokiame kontekste Jonas Paulius II
maté neiSvengiama butinybe supazindinti jaunus Zzmones, mokinius su zmogaus
gyvenimo paSaukimu, suzadétuviy laikotarpio, kaip mokymosi save dovanoti,
praktika, tévystés kilnumu.

Rengimosi santuokai svarba ir etapai

Pasauliniu mastu situacija, kalbant apie ruosimasi Seimos gyvenimui, zenkliai
skiriasi. Kad galétume nors kiek apibendrintai kalbéti, jsiveskime dvi kategori-
jas apie katalikiSkosios tradicijos suvokimo sklaida rengiantis Seimos gyvenimui.
Pirmaja kategorija sudaro Salys, kuriose gyva kriksCioniskoji tradicija, kur daug
pory nori tuoktis priimdami Santuokos sakramenta, gausus pagalbininky birys
— kunigy, pastoraciniy bendradarbiy, padedanciy pasiruosti santuokos sudary-
mui. Siose valstybése organizuojama daug seminary, suzadétiniy mokymy, re-
kolekcijy, specialiy liturginiy sambiriy, maldos grupiy ir kity iniciatyvy, skirty
Seiminio santykio ugdymui ir sutvirtinimui. Antraja kategorija sudaro pokriks-
Cioniskosios $alys, sparciai einancios sekuliarizacijos keliu. Joms budinga tai, kad
kadaise turtingomis kriks¢ioniskomis tradicijomis garséjusios salys pasirenka de-
sakralizacijg, truksta dvasinio pasaukimo. Nesant pakankamo skai¢iaus pagalbi-
ninky, o pasirengimo Seimos gyvenimui procesas yra skurdus arba menkavertis,
patiriama daug isstkiy, siekiant gyventi kriksCioniska gyvenima Seimoje.
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Jonas Paulius II Apastaliskojoje Adhortacijoje Familiaris Consortio pateikia
klasikine formule, kaip jaunas zmogus rengiasi busimam Seimos gyvenimui, ne-
paisant visy esamy sociokultiirinio pagrindo i$8tukiy. Pirmasis zingsnis apima
tolimesnj ugdymo meilei procesa. Artimesnis, arba antrasis, zingsnis apima suza-
détuviy laikotarpi. Ir tik tada, kai suzadétiniai jau nori i$ tikro jgyvendinti savo
viso gyvenimo projekta, jiems atsiveria treCiasis zingsnis — artimiausio pasirengi-
mo metas, kurj vainikuoja Santuokos sudarymo momentas (plg. Jonas Paulius II
1981b, n. 66). Visi trys zingsniai svarbus, bet antrasis ypac reik§mingas, kadangi
jo metu norima jvesdinti mylimajj j ta aplinka, kurioje gyvenama, supazindinti
su Seima ir duoti istikimybés pazada. TreCiasis zingsnis jau nuveda prie duoto
pazado ir jo praktinés bei dvasinés realizacijos akimirkos. Jauni Zzmonés yra pa-
jégus suvokti, kad egzistuoja skirtumas tarp éjimo link santuokos suzadétuviy
keliu ir jau faktinio santuokos sudarymo. Zinoma, jeigu niekas jy nejvesdina j
Siy etapy svarbg, patirCiy turtinguma ir skirtinguma, jiems neliks nieko kita, kaip
gyventi pagal dominuojanciosios kultiros nuostatas, santuoka suvokiant tiktai
kaip kazkokj tinkamumo derinj ar materialinio apskaic¢iavimo sékme, pomeégiy
naudinguma ar panasiai (plg. Laffitte 2012, 295).

Jonas Paulius 1II §j tripakopj ruosimasi Seimos gyvenimui vadina ,,adekvaciu*
pasirengimu Seimai, o geriausia mokykla — tai paciy tévy kriks¢ionisko gyve-
nimo liudijimas, padedantis perteikti pacias svarbiausias gyvenimo tiesas apie
buvimg $eima (plg. Jonas Paulius I 1984, 816-817). Cia tinkamas tévy pavyz-
dys turi galimybe geriausiai padéti vaikams pasirengti gyvenimui: ,,<...> kai yra
geras tolimesnis, artimesnis pasiruosimas santuokai, artimiausias pasiruosimas
santuokai tampa daug lengvesnis ir vaisingesnis“ (Jonas Paulius IT 1984, 819).
Naujasis Romos Kataliky BaznycCios Kanony teisés kodeksas, isleistas 1983 m.
ir galiojantis iki Siy dieny, Sig butinybe ruostis ir padéti pasirengti santuokai
jtraukia ir i jstatymy baze¢, tai numatyta Kanony teisés kodekse (1063 kanonas)
kaip visuotinai galiojanti norma (Plg. Kanony teisés kodeksas 2012, 547-549).

Jonas Paulius II mato tolimesnj rengimgsi santuokai kaip ta, ,.kuris prasideda
jau vaikystéje, kai taikoma ta iSmintinga Seimos pedagogika, kuri padeda atsi-
skleisti vaikui kaip butybei, turinciai sudétinga ir turtinga psichika, ir indivi-
dualybei su jos stiprybe bei silpnybémis. Tai laikotarpis, kai reikia jskiepyti pa-
garba kiekvienai tikrai zmogiskai vertybei ir asmeniniuose, ir visuomeniniuose
santykiuose, taip pat ugdyti visa, kas padéty formuoti charakterj, pazaboti savo
polinkius bei tinkamai juos panaudoti, nusimanyti apie kitos lyties asmenis bei
juos vertinti ir t. t. Be to, ypa¢ kriksCionims, rekomenduojama tvirta dvasiné
ir katechetiné formacija, pagal kurig santuoka yra tikras pasaukimas ir pasiun-
tinybé, neisskiriant galimybés visiskai pasiaukoti Dievui, pasirenkant kunigo ar
vienuolio pasaukima® (Jonas Paulius IT 1981b, n. 66).
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Siuo asmenybés brandumu véliau remsis kitas etapas, artimesnis rengimasis
santuokai, kuris ,,jau gerokai platesnis, prasidedantis nuo atitinkamo amziaus
katechetika, tarsi katechumenatu, ir specialiai parengiantis sakramentams, lyg
i$ naujo juos atrandant. Ta besirengian¢iyjy santuokai atnaujintoji katechezé
yra visais atzvilgiais butina, kad sakramentas buty priimtas su tinkamu dvasiniu
ir moraliniu nusiteikimu. Tinkamu momentu ir atsizvelgiant j konkrecius po-
reikius religiné jaunuoliy formacija turi biti papildyta — parengiant gyvenimui
dviese. Tas parengimas, nurodant santuoka kaip asmeninj vyro ir moters rysj,
kuris turi nuolatos stipréti, skatins geriau suprasti lytines santuokos problemas,
samoninga motinyste ir semtis su tuo susijusiy pagrindiniy medicinos ir biolo-
gijos ziniy. Netrukus teks supazindinti ir su tinkamais vaiky aukléjimo meto-
dais, taip pat padedant jsigyti visa, kas reikalinga tvarkingam Seimos gyvenimui
(nuolatinis darbas, atitinkamos finansinés léSos, iSmintingas tvarkymasis, namy
ekonomikos supratimas ir t. t.)* (Jonas Paulius IT 1981b, n. 66).

Treciasis etapas — artimiausias rengimas Santuokos sakramentui — turi vykti
paskutiniais ménesiais ir savaitémis prie§ vestuves, kad vadinamajam priessan-
tuokiniam egzaminui, kurio reikalauja Kanony teisé, buty suteiktas naujas tu-
rinys, nauja forma ir nauja reik§mé® (Jonas Paulius II 1981b, n. 66).

Anot Jono Pauliaus II, ,Seima ir visa baznytiné bendruomené turi jausti
pareiga bendradarbiauti visuose rengimo santuokai etapuose, kuriuos ¢ia patei-
kéme tik bendrais bruozais“ (Jonas Paulius IT 1981b, n. 66). Visa bendruomené
ir visos Seimos, o ne tik instituciniu pagrindu veikiancios organizacijos, kate-
chetai ar parapijy vadovai.

Jono Pauliaus II dokumente taip pat nuskamba raginimas riipintis jaunomis
Seimomis, dalijantis sukaupta patirtimi: ,,Tai pirmiausia aktualu jaunoms Sei-
moms, kurios — ypac pirmaisiais metais po sutuoktuviy — dél naujy vertybiy
ir naujos atsakomybés dazniau nei kitos Seimos susiduria su sunkumais, kurie
susije su prisitaikymu prie bendro gyvenimo ar vaiky atéjimu i pasaulj. Tegu
jauni sutuoktiniai sugeba nuosirdziai priimti ir protingai jvertinti ramia, subtilia
ir kilniasirdiska pagalba kity Seimy, kurios jau seniai turi santuokinio gyveni-
mo patirtj. Taip baznytinés bendruomenés — didziosios kriks¢ionisky Seimy
Seimos — prieglobstyje visos Seimos padés viena kitai, kiekviena dalydamasi
su kitomis savo zmogisku patyrimu, taip pat pasidalys tikéjimo ir malonés do-
vanomis. Tokia apastalavimo dvasia gaivinama Seimos pagalba kitai Seimai bus
paprasciausias ir veiksmingiausias, visiems prieinamas budas perduoti tas kriks-
Cioniskas vertybes, kurios yra kiekvieno sielovadinio riipes¢io svarbus iSeities
taskas® (Jonas Paulius IT 1981b, n. 69). Taip apibréziama BaznycCios nariy kaip
palydétojy misija, iSrySkéja misionieriskas baznytinés bendruomenés charak-
teris.
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Remdamasis tokiu dideliu démesio atkreipimu j Seimos gyvenimo saugojima
ir jo prasmés atradima, jo prasmés renesansa, ugdymo Seimai proceso svorj Jo-
nas Paulius II visy krasty Vyskupy Konferencijas kvieté ,,palaikyti atitinkamas
iniciatyvas, kurios padéty sutuoktiniams suvokti jy asmenisko apsisprendimo
reikSme, o ganytojams patvirtinti ta jy nutarima, parengty Seimy sielovados Va-
dova. Siame Vadove pirmiausia reikéty nustatyti ,parengiamyjy kursy® temuy
apimtj, laikg ir metodus, kad bty islaikyta pusiausvyra tarp jvairiy santuokos
aspekty — doktrininiy, pedagoginiy, teisiniy ir medicininiy — ir suteikti jiems
tokia struktura, kad besirengiantieji santuokai ne tik intelektualiai gilintysi, bet
ir jaustysi skatinami aktyviai jsitraukti j baznytine bendruomene¢® (Jonas Paulius
I 1981b, n. 66). Seima suvokiama kaip Dievo kirinys, o #mogus — kaip esantis
isipareigojes dieviskajam planui. Dalyvaudamas ugdymo ir ugdymosi procese, jis
atsiliepia j Dievo veikimag ir tampa Dievo kiirybos bendradarbiu ir viso, kas su-
kurta, saugotoju. O pagal Familiaris Consortio, jsitraukdamas j sielovadines prak-
tikas ir pastoracines veiklas, Seimoje gyvenantis tikintysis (pakrikstytasis) iSpildo
pagrindines Seimai skirtas uzduotis: formuoja zmoniy bendruomene, tarnauja
gyvenimui ir gyvybei, dalyvauja visuomenés raidoje ir evangelizuoja (plg. Po-
pieziskoji Seimos taryba 2001, 1182).

Pazvelgsime j tai, kokia atlieptis j placiai aprépiancius Jono Pauliaus II ragini-
mus jvyko Nepriklausomoje Lietuvoje.

Atsiliepimas | Jono Pauliaus II kvietima rapintis ren-
gimusi santuokai ir Seimy sielovada Lietuvoje

Lietuvoje Seimy sielovada sovietmeciu buvo beveik nejmanoma, o Romos
Kataliky Bazny¢ios mokymo dokumentai, taip pat ir Jono Pauliaus IT Apastalis-
koji Adhortacija Familiaris Consortio, plaCiajai visuomenei nebuvo lengvai priei-
nami. Zinoma, juose iskeltus tikslus taip pat vargu ar biity buve jmanoma jgy-
vendinti. Nijolé Liobikiené raSo, kad kartu su Sajudziu, prie§ atkuriant Lietuvos
nepriklausomybe, kaip viena prie Caritas organizacijos veikianciy daliy, pradeda
kurtis pagalbos Seimoms institucija (nuo 1989 m.) (plg. Liobikiené 2005, 83). Ji
1993 m. jgauna juridine forma ir 1997 m. tampa Lietuvos vyskupy konferencijai
pavaldzia institucija — skétine organizacija, jungiancia daugybe parapijose ir de-
kanatuose veikianc¢iy Seimos centry. Nacionaliniu mastu veikla pradeda koordi-
nuoti Lietuvos Seimos centras. Vyskupijos Seimos centras pavaldus tiesiogiai savo
vyskupui ordinarui ir vykdo jo nurodomas Seimy sielovados gaires, o dekanato
ir parapijos lygmens Seimos centrai vykdo vyskupijos Seimos centro numatyta
strategija.
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N. Liobikiené teigia, kad pradedant veikti Seimos centrams, jy jstatuose buvo
numatytos pagrindinés kryptys, kuriomis bus formuojama visa sielovadiné ir
pastoraciné jy veikla. ,,Seimos sekcija turéjo veikti ¥iomis kryptimis: 1. Edu-
kaciné kryptis — nuo jaunimo rengimo Seimai, tévystei ir motinystei iki tévy
Svietimo vaiky aukléjimo klausimais. Ypatingas démesys buvo skiriamas negi-
musios gyvybés apsaugai. Numatyta veikla, akcentuojanti pagarba negimusiai
zmogiskajai butybei. Buvo siekiama, ,kad vyriausybé ir visuomené netoleruoty
aborty”. 2. Karitatyviné kryptis — materialinés pagalbos organizavimas vieni-
Soms moterims, pagalba vargstanCioms Seimoms. 3. Socialiné kryptis — vyro
ir moters vaidmens Seimoje isryskinimas, motinystés apsauga: ,Ripinasi, kad
teisingai buty jvertintas ir apmokamas auginanc¢iy vaikus Seimoje darbas, ugdo
vyro atsakomybe Seimai, tévy atsakomybe vaikui. 4. Dvasiné kryptis — rupinasi
dvasiniu Seimy ugdymu, vaiky religiniu aukléjimu Seimoje, Seimos ir jaunimo
dora“ (Liobikiené 2005, 84).

Seimos centry veikla skirstoma j keleta sri¢iy, kuriose i$skiriami $eimas arba
btisimas Seimas ugdantys veiksniai. N. Liobikiené grupuoja programas, atliepian-
Cias Jono Pauliaus II ir Romos Kataliky BaznyCios nurodancias gaires, ugdant
Seimos gyvenimui: $vietimo ir ugdymo programos, suzadétiniy rengimas san-
tuokai, specialistams, gydytojams, akuseréms, pedagogams skirtos Svietimo pro-
gramos, savanoriy ir darbuotojy ugdymo programos, socialinés programos (plg.
Liobikiené 2006, 89-108). Kiekvienoje srityje per visa Seimy centry veikimo
istorija iki Siandienos jvykdyta daugybé programy ir mokymo cikly, praktiniy
mokymuy, stovykly, seminary ir kity sielovadiniy bei pastoraciniy veikly, kurias
galima jvardyti kaip tiesioginj atsiliepima j Jono Pauliaus II raginima susirtipin-
ti tolimesniu, artimesniu ir artimiausiu rengimusi Seimos gyvenimui bei Seimy
sielovada. Pacios Seimos centry skétinés organizacijos kaip institucijos gimimas
laikomas tiesioginiu atsaku j Jono Pauliaus II kvietima rapintis Seimomis ir ren-
gimo Seimai programomis. Tai organizacija, kuriai analogy néra jokioje kitoje
pasaulio valstybéje. Siuo metu Lietuvoje Vilniaus, Kauno arkivyskupijose, Tel-
Siy, éiauliuc, Vilkaviskio, Kaisiadoriy, Panevézio vyskupijose veikia 47 Seimos
centro padaliniai (plg. Kataliky zinynas 2023, 223-226). Uzsienyje katalikiska
Seimy sielovada ir pastoracinémis iniciatyvomis rpinasi parapijos.

Atgimimo laikais, atsiliepiant j gerokai Lietuva pasiekti véluojancia Seimy sie-
lovada, pastoracines iniciatyvas ir Jono Pauliaus II numatytas trejy pakopy ruosi-
mosi santuokai ir Seimai gaires, Seimos centrai Lietuvoje imasi aktyviai dalyvauti
visuose trijuose rengimo santuokai etapuose ir tam kuria specialias programas.
Taciau svarbiausia ir sékmingiausia programa buvo skirta artimiausiajam rengi-
muisi Seimai — suzadétiniy programai. 1996 m. Lietuvos vyskupy konferencija
patvirtino nauja pasirengimo santuokai programa, kurios tikslai: supazindinti
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suzadétinius su psichologiniu, socialiniu ir medicininiu Seimos gyvenimu; su-
pazindinti su BaznyCios mokymu apie santuoka, lytiskuma, Seimos planavimg ir
atviruma naujai gyvybei; leisti suzadétiniy poroms susitikimuose geriau pazinti
vienas kita (plg. Liobikiené 2006, 94). Si programa atitiko ir Jono Pauliaus II
pontifikato metu veikiancios Popieziskosios Seimos tarybos norminius aktus bei
rekomendacijas, naujai susistemintas 1996 m. (plg. Popieziskoji Seimos taryba
1996, 753-786).

Rengimosi santuokai programoje numatyti penki susitikimai, taip pat du su-
sitikimai su parapijos klebonu. Susitikimy temos nustatomos tokia eiga: pirmo-
ji — Seima psichologiniu pozitriu, antroji — Seima socialiniu pozitiriu, trecio-
ji — vaisingumo metodai, gyvybés kilnumo klausimai, ketvirtoji — Santuokos
sakramentas, penktoji — kaip i$saugoti ir stiprinti $eima. Sia programa siekiama
atliepti artimiausio rengimosi Seimai butinybe: suinteresuoty asmeny santuoka
jau nebetoli, reikia tinkamai jai pasirengti. TaCiau vis dar islieka aktualus tolimes-
nis ir artimiausias pasirengimas Seimos gyvenimui. Seimos centrai, ¥inoma, ban-
do atliepti Siuos poreikius, kurdami ir vykdydami jvairias Siy sri¢iy programas,
kurios platiau aprasytos Liobikienés straipsnyje (2006)', Lietuvos Seimos centro
interneto svetainéje?, taip pat vyskupijy Seimos centry (jy Lietuvoje yra septyni)
vykdomos veiklos apraSuose’.

Pagrindine Seimos centry nenutrtkstamai vykdoma artimiausio pasirengimo
santuokai programa, padedant ruostis suzadétiniams pries§ priimant Santuokos
sakramenta, vystoma ir atnaujinama visa nepriklausomybeés laikotarpj. 2009 m.
parengta nauja artimiausio pasirengimo santuokai programa pavadinta pagal

' Iki 2006 m. Lietuvos Seimos centras ir jo padaliniai vykdé Sias su tolimesniu ir artimesniu

rengimusi Seimai, pagal numatytas Jono Pauliaus II rengimosi Seimos gyvenimui gaires, susi-
jusias programas: Svietimo ir ugdymo programos, placiajai auditorijai skirtos bendrosios $vieti-
mo programos, specialiosios $vietimo bei ugdymo programos, $vietimo ir ugdymo programos
paaugliams, suzadétiniy rengimas santuokai, specialistams skirtos $vietimo ugdymo progra-
mos, Seimos centro savanoriy ir darbuotojy $vietimo ugdymo programos, socialinés programos
(plg. Liobikiené 2006, 89-108).

Siuo metu Lietuvos §eimos centro vykdomos programos: Buti drauge poroms, Meilé greta neto-

)

bulumo, Keliauti drauge — popiezius Seimoms, 7 pamastymai apie Seima ir Dieva, Kai néStumas
netikétas, Seimos iSsaugojimui, Gyvenimas kaip meno kiarinys, Nattralus Seimos planavimas,
Ko reikia kiekvienai mamai ir kt. Prieiga internetu [zituréta 2024 05 02]: https://lietuvosseimos-
centras.lt

Detalesnius vykdomy veikly, sielovadiniy projekty ir pastoraciniy iniciatyvy apra$ymus galima
rasti Siose vyskupijy Seimy centry interneto svetainése [zitréta 2024 05 02]: Vilniaus arki-
vyskupijos Seimos centras: https://www.vasc.lt; Kauno arkivyskupijos Seimos centras: https://
www.kaunoseimoscentras.lt; KaiSiadoriy vyskupijos Seimos centras: https://www.kaisiadoriu-
parapija.lt/seimos-centras; Panevézio vyskupijos Seimos centras: http://www.pvscentras.lt;
Siauliy vyskupijos $eimos centras: https://svseimoscentras.lt; Teldiy vyskupijos $eimos centras:
https://telsiuvyskupija.lt/seimos-centras; Vilkaviskio vyskupijos Seimos centras: http://vilka-
viskiovyskupija.lt/institucijos-ir-organizacijos/pastoracinis-centras/seimos-centras/
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Biblijos eilute ,,Dviem yra geriau negu vienam. Jei vienas i$ jy suklumpa, kitas
padeda biciuliui atsikelti“ (Koh 4, 9-10), ,,kuri remiasi susituokusiy pory liudi-
jimais ir dalijimusi patirtimi, budinga Seimai ir Seiminiam dvasiniam gyvenimui;
taigi, suzadétiniy poros skatinamos dialogui tiek tarpusavyje, tiek su kitomis
poromis® (Vaitkevicius 2015, 65). Vyksta astuoni susitikimai, kuriuose nagri-
néjamos lytiskumo, vaisingumo, santuokos temos, suprantamos kaip sakramen-
to, dialogo svarba, sakramentinio gyvenimo, kaip stiprybés saltinio kasdieniame
gyvenime, ir kitos svarbios Seimos gyvenimui temos, kurias patvirtino Lietuvos
vyskupy konferencija (plg. Lietuvos vyskupy konferencijos Seimos reikaly ta-
ryba 2009; 2010). Atliepiant visuomeninés transformacijos pokytj, vykdant Sia
programa pereinama nuo profesionalizmo ir tik $vietéjisko ziniy perteikimo pa-
skaitiniu budu prie ziniy pateikimo, jungiamo su specialiai tam parengty savano-
riy praktiniu patirtiniu pasidalijimu i$ asmeninio gyvenimo liudijimo ir patirties.

Salia pagrindinés suzadétiniy rengimo santuokai programos Siandien visoje
Lietuvoje Seimos centrai vykdo jvairias su tolimesniu ir artimesniu rengimu san-
tuokai susijusias programas ir pastoracines iniciatyvas. Ryskiausios Sios veiklos
sritys: a) jaunimui: programa ,pazink save“, nuotolinis pasirengimas santuokai,
lytinio ugdymo programos mokykloms, mokymai jaunimui Seimy centruose;
b) neatidéliotino pasiruosimo santuokai programos; c¢) jvairts susitikimai po-
roms: savaitgaliai, dvasinés rekolekcijos, bendruomeniy Seimoms kurimas, tévy
asociacijy ir iniciatyviniy grupiy steigimas; d) visai Seimai: supazindinimas su
Jono Pauliaus II mokymu, mamy grupés, samoningos tévystés skatinimo progra-
mos, Seimy jgudziy programos, krizinio néstumo aptarimo programa, Gyvybés
dienos Sventimas, ,,negimusio kiidikio* minéjimo diena, Seimadieniy ir Seimy
sekmadieniy $ventimas ir kt. (plg. Vaitkevi¢ius 2015, 65—66). Sioje vietoje rei-
kia pasakyti, kad §i katalikiska organizacija — Lietuvos Seimos centras — dirba
rengimo Seimai srityje drauge su valstybe ir bendradarbiaudama aktyviai vykdo
projektus su valstybinémis institucijomis.

Trumpai apibendrinant galima teigti, kad Seimos centruose taikomos progra-
mos yra pagristos patyrimu, bendradarbiai ugdomi kritiSkai mastyti ir jautriai
vertinti jvairias situacijas, o tai posovietinés visuomenés zmogui savaime yra
didelis i§§tkis (plg. Vaitkevi¢ius 2015, 66). Seimos centrai i§laiké sistemingos
darnos linija. Jvairios programos atkeliauja i$ uzsienio ir yra pritaikomos lietuvis-
kai aplinkai. Jos yra prevencinio pobudzio ir remiasi Romos Kataliky Baznycios
mokymu apie zmogaus oruma ir Jono Pauliaus II bei jo jpédiniy nubréztomis
gairémis. Programy pagrindas — Svietimas ir empirine patirtimi gristas ugdymas.

Programose ugdomas asmens orumo jausmas, pabréziama dvasiné zmogaus
gyvenimo pusé, jo prigimtis ir paskirtis. Programy dalyviai ugdosi emocinj ras-
tinguma, skatinami atrasti dvasinés tapatybés pagrindus, sprendzia lytinio ta-
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patumo klausimus. Skatinamas visapusiskas zmogaus tobuléjimas kriks¢ionisky
vertybiy kontekste, jtraukiant tiek jaunus zmones, tiek jy tévus (motinystés ir
tévystés jgudziams ugdyti). Daugybé programy, sukurty ir dar kuriamy Seiminio
gyvenimo krizéms atremti ir Seiminiams rysiams atkurti, yra tévystés statuso
stokos Lietuvos visuomenéje pasekmiy jrodymas. Zinoma, tokio pobud#io pro-
blemos budingos visai Vakary visuomenei, taciau Lietuvoje Seiminio gyvenimo
ir suvokimo apie Seima krizé yra didesné, nes tauta susiduré su visais pokyciais
po nepriklausomybés atgavimo, gydési posovietines traumas, o Vakaruose po-
kyciai buvo matomi jau 6-ajame deSimtmetyje, ta¢iau jie nepatyré tokio didelio
kultarinio lazio, koks budingas posovietinéms visuomenéms (plg. Vaitkevicius
2015, 66).

ISvados

Jono Pauliaus II mokyme apie Seima ir santuoka ne tik pranasiskai jvardijami
issukiai, susije su kasdienémis gyvenimo Seimoje probleminémis aktualijomis,
bet numatomos ir paties suvokimo, paveikto kultirinés transformacijos ir pozia-
rio j Seima, krizés. Kada jau, regis, nebeveikia ,,vakarykstis* pozitris j Seiminius
santykius, Jonas Paulius II kviecCia rasti esminius Seimos gyvenimo elementus. Jo
manymu, Cia zmogui reikia pagalbos, kurig jis gali gauti per tolimesnj, artimesnj
ir artimiausia rengimasi santuokai, Seimos gyvenimui. Pagal ,,Seimos popieziy®,
kiekvienas Zzmogus nesiojasi $iy prigimtiniy, esminiy tiesy apie zmogy ir Seimos
gyvenimg ,aidg“ savyje. Tik ¥ias gilumines tiesas jam reikia padéti surasti. Sis
radimas gali padéti zmogui gyventi laiminga gyvenima Seimoje.

Trijy zingsniy rengimasis santuokai ir Seimos gyvenimui néra iSnaudojes visy
savo galimybiy, nors pastangos — tikrai koncentruotos ir siekiama padéti kuo
daugiau suinteresuoty zmoniy. TaCiau nemenksta ir naujy kulttrinio suvokimo
poky¢iy jtaka, kuri nuolat kinta ir kelia naujy keblumy.

Lietuvoje, atsiliepiant j Jono Pauliaus II kvietima, jsteigti Seimos centrai, ku-
rie rupinasi ne tik artimiausiu rengimusi santuokai, bet ir plétoja daugelj tolimes-
nio ir artimesnio rengimosi Seimos gyvenimui programy. Siekia supazindinti su
naujyjy laiky issukiais ir padeda jgyti gebéjimy susidoroti su jais. Taip pat plétoja
jau susituokusiy pory palydéjimo ir palaikymo programas.

Jono Pauliaus II mokymas liudija, kad Seiminio gyvenimo klausimai kol kas
lieka neiSspresti ir yra smarkiai veikiami radikaliy kulttriniy pokyciy, o norint
apsaugoti Seima, ,,butina didinti buvimo ir veiksmingo veikimo Seimos ir gyve-
nimo labui pastangas: visuomenéje (jstatymai ir Seimos politika), kultiroje (mas-
tymas, literattra, socialinés komunikacijos priemonés) ir visy pirma krikscioniy
bendruomenése (atnaujinti atvirumo gyvenimui ir gyvybei dvasia)* (Popiezisko-
ji Seimos taryba 2001, 1190).
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Andrius Vaitkevicius

JOHN PAUL II'S FOCUS ON THE PROCESS

OF PREPARING FOR MARRIAGE AND THE SUPPORT
OF FAMILIES: CULTURAL CHALLENGES AND

THE NEED FOR HELP

Summary

John Paul II's teaching on the family and marriage not only prophetically
identifies challenges related to the daily problematic realities of family life, but
also foresees cultural transformations and crises in attitudes towards the fam-
ily. When it seems that ‘yesterday’s’ approach to family relationships no longer
works, John Paul II invites us to discover the essential elements of family life.
In his opinion, a person needs help, which he can get during remote, proximate
and immediate preparations for marriage and family life. According to ‘the pope
of the family’, each person carries within himself an ‘echo’ of these natural, es-
sential truths about man and family life. And he needs to be helped to discover
these deep truths. This discovery can help a person to live a happy family life.

This three-step preparation for marriage and family life has not reached its
full potential, although efforts are truly focused and aimed at helping as many
interested people as possible. However, the influence of new changes in the cul-
tural perception, which is constantly changing and causing new difficulties, is
not diminishing.

In response to the invitation of John Paul II, family centres were established
in Lithuania which not only take care of the immediate preparation for marriage
but also develop many programmes of remote and proximate preparation for
family life. They aim to acquaint people with the challenges of the new times and
help them to acquire skills in dealing with them. They also develop programmes
for accompanying and supporting already-married couples.

305



300

Andrius Vaitkevi¢ius
Jono Pauliaus IT démesys rengimosi santuokai procesui ir $eimy
palaikymui: kulttriniai iS$tkiai ir pagalbos butinybé

The teachings of John Paul II testify to the fact that issues of family life re-
main unresolved and are heavily influenced by radical cultural changes, and in
order to protect the family, ‘it is necessary to increase the efforts of presence and
effective action for the benefit of the family and life: in society (laws and fam-
ily policy), in culture (thinking, literature, means of social communication) and
above all in Christian communities (to renew the spirit of openness to life and
new coming life)’ (Pontifical Council for the Family 2001, 1190).



