RES HUMANITARIAE XXIX, 2021, 149-169; ISSN 1822-7708 (Print), ISSN 2538-922X (Online)
DOI:_http://dx.doi.org/10.15181/rh.v28i0.2402

Rita Balseviciaté — Klaipédos universiteto doktoranté
Moksliniai interesai: liaudies medicina, gydymo magijos
tyrimai

El pastas: rita.balse@gmail.com

Rita Balseviciaté — PhD student at Klaipéda University
Research interests: folk medicine, healing magic research

E-mail: rita.balse@gmail.com

Rita Balseviciute
Klaipédos universitetas

VAIDILUCIU TERAPINE VEIKLA IR
SIOS VEIKLOS REFLEKSIJOS XIX-XXI A.
LIAUDIES MEDICINOJE (IT DALIS)

Anotacija
Remiantis XV-XVIII a. rasytiniais Saltiniais, vaidiluciai, ikikriks¢ioniSkosios religijos kulto tarny
funkcijy peréméjai, atliko jvairias pareigas, tarp jy terapine! veikla. Saltiniy aprafuose nurodoma,
kad suteikiamos terapinés pagalbos pobudis skyrési pagal vaidilu¢iy atliekama magine praktika.
Vaidilutiy gydomoji veikla néra sistemingai tyrinéta. Siame straipsnyje tesiama duomeny apie
skirtingy vaidiluciy grupiy teraping veikla XV—-XVIII a. raSytiniuose $altiniuose analizé” ir nusta-
tomos sios veiklos refleksijos XIX—XXI a. liaudies medicinoje, remiantis archyviniais duomenimis
ir autorés gydomuyjy tikéjimy uzra$ymais. Tyrimas padeda atsekti liaudies medicinos terapiniy
metody prasme ir kilme, galima tradicijy raida.
PAGRINDINIAI ZODZIAL balty mitologija, liaudies medicina, vaidilu¢iai, terapiné veikla, tiké-
jimai, uzkalbéjimai.
Abstract
According to 15th to 18th-century written sources, priests-vaidiluciai, successors to the servants
of the cult of the pre-Christian religion, performed various duties, including therapeutic activi-
ties. Descriptions in sources indicate that the nature of the therapeutic assistance they provided
varied according to the magic activity they performed. The healing activities of vaidiluciai have
not been systematically studied. This article extends the analysis of data on the therapeutic acti-
' Medicinos terminy Zodynas (1980). Sudaré V. Astrauskas, S. Biziulevitius, S. Pavilonis,
A. Vaitilavi¢ius, A. Vileiis. Vilnius: Mokslas, p. 539. Siame Yodyne pateiktas (p. 539) terapijos
termino aiSkinimas: 1) gydymas (nechirurginis); 2) vidaus ligy gydymas (nechirurginiais meto-
dais). Todél tekste terapiné veikla ir gydomoji veikla vartojama kaip sinonimai. Nagrinéjamuose
raSytiniuose Saltiniuose nerasta duomeny apie vaidiluciy chirurginiy metody taikyma.
> Balseviciaté R. (2019). Vaidiluiy terapiné veikla ir Sios veiklos refleksijos XIX—XXI a. liaudies
medicinoje, I dalis. Res humanitariae 26, 110—-126.
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vities of different groups of vaidiluciai in 15th to 18th-century written folk sources, and identifies
the reflection of these activities in 15th to 18th-century folk medicine based on archive records
and healing faith records. The research helps to trace the meaning and origin of some therapeutic
methods of folk medicine, and the possible development of traditions.

KEY WORDS: Baltic mythology, folk medicine, therapeutic activity, vaidiluciai, beliefs, incan-
tations.

DOI: http://dx.doi.org/10.15181/rh.v28i0.2402

Ivadas

Vaidelotais, vaidilomis, vaidiluciais jvardijami prusy ir lietuviy zyniai XV—
XVIII a. pradzios rasytiniuose $altiniuose. Pirma karta vaidilu¢ius 1428 m. pamini
Heinrichas Beringeris, kuris rasinyje ,,Pamokymas apie prastuomene, pirmiausia
apie prusus*, aprasydamas prisy pagonybe, teigia, kad prisai gerbia (pagoniskus)
Sventuosius ir vaidilas®. Vaidiluciai laikytini ikikrik§CioniSkosios religijos kulto
tarny funkcijy peréméjais. Jie atliko jvairias pareigas, tarp jy ir medicinos srityje.

Juozas Tumas-Vaizgantas 1921 m. straipsnyje ,,Kalbamieji zmonés™ teigia,
jog ,,burtininkai yra mediky ir gamtininky prototipai. Tautiné medicina (burtai)
davé farmakognozija ir farmakopéja™. 1931 m. gydytojas Ilja Skliutauskas zur-
nale ,,Medicina® tvirtina, kad ,,Zyniai ir vaidilutés, be ko kita, jpareigoti gydyti
zmones, gamindavo vaistus, o taip pat stebédavo ligy eiga ir esme. Jie nesiliove
gydytojave ir tuomet, kai kriks¢ioniy Baznycia émé juos persekioti, laikydama
burtininkais ir raganomis*>. 1987 m. Juozas Meskauskas veikale , Lietuvos me-
dicinos istorija® nurodo, jog ,senovés Lietuvos medicina buvo zyniy, vaidily,

“oH

zolininky, burtininky rankose*®. Kai kuriose XX a. pradzioje uzrasytose gydymo

formulése uzsimenama, kad ,,gydymo budas paein i$ gadynés, kada zmones gyde

kunigai [vaidiluciai — aut. past.] anglimi i$ Sventos ugnies*’. Vaidilucius gydyto-

jais jvardija Aleksandras Vileisis, Nijolé ParaZinskaité®, Jonas Surkus®, Benjami-

* BRMSI, 491.

Tumas-Vazgantas ]. Kalbamieji zmonés. Lietuviy mitologija. IS Norberto Véliaus palikimo. T. 1.
Sudaré Ramuné Véliuviené. Vilnius: Mintis, 2014 p. 84-97.

> Skliutauskas I. (1931). Apie Liaudies medicina. Medicina 1, 1-9.

Meskauskas J. (1987). Lietuvos medicinos istorija. Medicinos mokslas, gyventojy medicininio ir so-
cialinio aprupinimo istoriné ir dokumentiné apzvalga. Pasaulio lietuviy gydytojy sajunga. Chicago
II: Draugo spaustuveé, p. 3.

7 JBsn 2, 382.

VileiSis A., Parazinskaité N. (1958). Motinos ir vaiko sveikata lietuviy liaudies medicinoje.
Kauno valstybinio medicinos instituto darbai 6, 263-276.

Surkus J. (1973). Lietuviy liaudies medicinos tyrinéjimy ap¥valga. Lietuvos TSR aukityjy
mokykly mokslo darbai. Medicina X1V, 33—45.
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nas Siaurusaitis'’, Rolandas Petkevicius'' ir kt., ta¢iau skirtingy vaidiluciy grupiy
veiklos nenagrinéja. Mus domina skirtingy vaidiluciy grupiy, kaip gydytojy, vei-
kla, galimai naudotos terapinés proceduros, gydymo technika ir ziniy sklaida bei
ju veiklos refleksijos XIX—XXT a. liaudies medicinoje.

Darbo tikslas: iSanalizuoti duomenis apie vaidilu¢iy terapine veikla XV-
XVIII a. raSytiniuose Saltiniuose ir nustatyti Sios veiklos refleksijas XIX—-XXI a.
liaudies medicinoje.

Darbo objektas: vaidiluc¢iy terapinés veiklos duomenys, randami XV-XVIII a.
raSytiniuose $altiniuose.

Tyrimo metodai: lyginamasis, analitinis, interpretacinis.

Istorinis-lyginamasis metodas taikomas siekiant palyginti skirtingu metu
(XV-XVIII a.) parasyty istoriniy Saltiniy mitine medziaga apie vaidiluciy terapi-
ne veiklg. Uzfiksuota mitiné informacija taip pat lyginama su XIX a. pabaigos —
XXI a. pradzios archyviniais ir 2009-2020 m. autorés uzrasytais gydomuyjy tike-
jimy uzra$ymais. Sio metodo taikymas atskleidZia mitinés medZiagos transforma-
cija istorinés kaitos kontekste. Tyrime remiamasi Algirdo Juliaus Greimo jzvalga,
jog metodologinéje plotméje | kiekvieng uzregistruota fakta reikia ziuréti kaip |
integraline dalj platesnés visumos, j kuria jis jeina. Kiekvienas mitinis objektas
ar epizodas turi baiti pretekstas sudaryti hipotetinj modelj, galintj iSaiskinti ne
tik ta objekta ar epizoda, bet ir kitus su juo susijusius reiSkinius'?. Struktirinés
turinio analizés metodas — jdémus mitinés medziagos (per)skaitymas — suteikia
galimybe apciuopti nagrinéjamo S$altinio (teksto, konteksto apie vaidiluciy te-
rapine veikla) skirtingus patikimumo lygmenis. Interpretuojant (interpretacinis
metodas) XV—-XVIII a. Saltiniuose uzfiksuota mitine informacija apie vaidilu¢iy
terapine veikla, atskleidziama tai, kas tekste néra tiesiogiai pasakoma. Tyrime
atsiribojama nuo religiniy jsitikinimy ir nevertinama vaidiluciy terapiné veikla
ir gydymo budai Siuolaikinés oficialiosios medicinos pozitriu. Tyrimas padeda
atsekti kai kuriy liaudies medicinos terapiniy metody prasme ir kilme, galima
tradicijy raida.

Pirmame straipsnyje nagrinéjama kraujuciy, pustoniy, zolininky ir uzkalbé-
tojy terapiné ir gydymosi ziniy skleidéjy veikla ir Sios veiklos refleksijos XIX—
XXI a. liaudies medicinoje. Jame atskleidziama: Simonas Grunau, Lukas Davi-
das, Jokubas Lavinskas, Matas Pretorijus ir kt. uZsimena, jog vaidiluciai buvo

1 Siaurusaitis B. (2005). Gydytojo samprata ir raida Lietuvoje. In Zmogaus samprata tradicinéje

kultaroje. Konferencijy medziaga i§ konferencijy ciklo ,,Gimtis. Batis. Mirtis“. Sudaré Rita

Balkuté. Vilnius: Lietuvos liaudies kulttros centras, p. 196-203.

Petkevicius R. (2012). Aukojimas tradicinéje lietuviy medicinoje XVI-XXI amziuje. Tautosa-

kos darbai XLIV, 98—120.

2 Mitologija Siandien. Antologija (1996). Sudaré Algirdas Julius Greimas, Teresa Mary Keane. Vil-
nius: Baltos lankos, p. 203.
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gydytojai, | kuriuos zmonés kreipdavosi patarimo, pagalbos ligos atveju, ir jie
(vaidiluciai) padédavo patardami, atlikdami terapines proceduras (religinius au-
kojimus, uzkalbéjinus, jzadus, gydyma aukojimo pelenais, zenkly aiskinima ir
kt.) bei slauga. Siy vaidilu¢iy grupiy medicinos Zinios (apie vaistinggsias medzia-
gas, gydymo formules ir atlikimo technika), nors paveiktos kriks¢ionybés, tauty
maiSaties (migruojantys skoliniai), kalbos raisSkos pakitimy ir kt., reflektuojasi
XIX-XXI a. liaudies medicinoje.

Vaidiluciy terapiné veikla ir Sios veiklos atspindziai
XIX—-XXI a. liaudies medicinoje

Zvakonys ir dimonys

Remiantis Mato Pretorijaus aprasu, szwakones ir dumones yra ,,zenkly aiskin-
«13

tojai, kurie pagal dumuy kryptj spédavo ligos baigti“"’. Tokie spéjimai, Gintaro
Beresnevi¢iaus teigimu, Lietuvoje zinomi iki pat XX a., tik juos atlieka nebe
Zyniai, o paprasCiausiai prie ligonio esantys artimieji ar kaimynai. Kai kunigas,
isklauses ligonj ir suteikes jam paskutinj patepima, eina laukan is kambario, ge-
sinamos zvakeés ir stebima, kur link kryps uzgesinty zvakiy dumai: jei eis j duris
(paskui kuniga), ligonis mirs, jei kils j vir$y, sklaidysis prie stalo, ligonis pasveiks.
Arba, ligoniui laukiant kunigo, jeigu zvakes uzptitus dumai eina link ligonio, tai
rodo mirtj, jei tolyn, — Zmogus iSgis; arba jei zZvakés dumai eis tiesiai j virSy, tai
reiks, kad ligonis eis tiesiai j dangy — Sis tikéjimas visiskai atitinka XV a. pradzios
kursiy jsitikinima'.

XIX-XX a. kitas paplites lemties (sveikas / sirgs / mirs) spéjimas — Sesélio
stebéjimas zvakiy Sviesoje KiCiy metu: ,Kicioje susédus visiems namiskiams
uz stalo, Seiminykas, ties durimis atsistojes, zitri ing sédinciyjy Sesélius. Katro
Sesélis grazus, tas da ilgai ir laimingai ant svieto gyvens; katro Sesélio nematyt,
tam nelaimé pranaSauta; katro Se$élis iSrodo be galvos, tam mirtis.“" Lemtis
(sveikas / sirgs / mirs) taip pat buvo spéjama i$ vestuviy zvakés degimo: ,,Per
slitba uzdega jaunikio ir jaunosios zvake. Nu tai jei katro zvaké spragsi, liepsna
truksi, tai skaito, kad vis sirgs. Jei gerai dega, — driitas gyvens, o jei, neduok

dieve, uzges, — tai jau an smerties zenklas“'®; , Kad per $litibg ant altoriaus katroj

13 MP II1, 405.

Beresnevicius G., Laurinkiené N. (1999). Lietuviy religija ir mitologija. Mitologijos enciklope-
dija, 2. Vilnius: Vaga, p. 294-295.

5 JBsn 53, 337.

Pateikéja Jadvyga Nekraseviciené-Karpiciate, gim. 1938 m. Traky apskr., Onuskio vlsc.
Gruozninky k. Uzr. Rita Balseviciate 2020 01 30.
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puséj zvakés tamsiau zibés, tai toj riSamoj poréj tas pirmas numirs“. Taigi,
zvakoniy ir dumoniy sampratos XIX—-XXI a. liaudies medicinoje reflektuojasi

lemties sveikas / sirgs / mirs tikéjimuose.

Vaskonys, Svinuciai, bturéjai su ziedu, vanduoluciai

Anot Mato Pretorijaus, vaskonys ,,i§ vasko liejimo galéjo nusakyti tolimo
daikto savitumus. Vasko liejimas taip pat buvo naudojamas buriant, pavojingy
ligy atvejais — ar zmogus atsigaus, ar mirs“'®, XIX—XXI a. liaudies medicinoje
vasko liejimo | vandenj technika reflektuojasi ligos diagnozés ir terapinése pro-
cedarose. Pvz., gydant kaltuna (dialoginis uzkalbéjimas): ,,Ligonis sédi ant namo
slenkscio prie uzdaryty dury. Vienas stovi prie ligonio, kitas stovi uz dury. Iki to
laiko turi biiti islydytas vaskas. Stovintis uz dury klausia: — Ka tu pili? Kitas atsa-
ko: — Votj su kaltanu. Pirmas sako: — Pilk, kad jj iSpiltum! Tuo paciu metu sto-
vintis prie ligonio laiko dubenj vandens virs ligonio galvos ir pila vaska j vandenj.
Jeigu issiliejusi vasko figtira yra su iSsiSakojimais, $is zenklas suprantamas kaip
pats kalttinas.“!? Susidariusi vandenyje figtra atskleidzia ligos priezastj (diagno-
zuojama liga), o iSpylus vandenj su vasko figtra, tikima, kad liga yra sunaikinta.

Pasak Mato Pretorijaus, prie vasko liejiky priskirtini szwinnutzei, Svino lieji-
kai, kurie tuo paciu tikslu liedavo $vina, ir tai, kas Siaip jau iSryskédavo vaske, is-
ryskédavo ir Svine. ,Jeigu kas serga, tai toks zenkly aiSkintojas ima nauja dubenj
su kar$tu vandeniu ir nauja puoda. Sukalbéjes malda, jis deda dubenj serganc¢iam
zmogui ant galvos ir karsta $vina lieja j Silta vandenj, ant to uzvozia nauja puoda
ir, vandeniui verziantis j puoda, pasigirsta vandens burbuliavimas; tada jis vél
meldziasi ir puoda nuima, tada zitri, ar i$ $vino pasidariusi kokia nors figtira ir
kokia ji“*. Moteriai, kuriai skaudéjo galva, Svino liejikas iSpranasavo, kad nuo li-
gos ji greit pasveiksianti ir dar pagimdysianti suny, nes i$ pirmo liejimo pasirodé
moters figira su vaiku ant ranky*".

XIX-XXI a. svino liejimo technika reflektuojasi gydymo praktikoje, taciau
yra pakitusi, palyginus su Mato Pretorijaus aprasytaja. Dél fizikiniy savybiy (ze-
mesnés lydymosi temperattros ir kt.) dazniau yra vartojamas alavas nei $vinas.
Pvz., voties gydymas: ,,Paima alavo, pasildo Sauksta, pasodina ligonj ant slenks-
¢io, dubenélin pripila vandens ir lieja. Sako garsiai: ,,Kad ana pragaist! Laju voci,
kad ana pragaist!” ,,Sveika, Marija“ sukalba tyliai tris kartus vienu daku.*** Is-
siliejusi alave forma suvokiama / diagnozuojama kaip votis, kuri uzkalbéjimo
7 JBsn 691, 304.

18 MP II1, 403, 405.
Y LUGF 67, 128.
20 MP 111, 405, 429.

*! Ten pat.
* LUGF 716, 333.
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metu menamai pragaiSinama — sunaikinama. Alavo pylimas j vandenj taip pat
reflektuojasi lemties spéjimuose: ,,Per kucios vakara reik pasildyti alavo ir jis pilt
in vandenj, jei iSsilieja zvaké — tai mirtis.“**

Matas Pretorijus apraso, jog buirimuose su ziedu ,,burtonis ima zieda to zmo-
gaus, kuris iesko zinios, taciau tai turi buti pasventintas ziedas arba jis turi duoti
pasventinti zenkly aiSkintojui, parisa jj ant siulo, pakabinto vir§ dubens su van-
deniu. Tada jie sukalba kelias maldas, kuriomis, beje, praso Dieva ziedu duoti
tyréjui zenkla, kad Sis galéty nustatyti tai, kg reikia“*.

XIX-XXI a. liaudies medicinoje birimo su ziedu technika atsispindi ligy
terapijoje. Pvz., pasalinant naujagimio jgimtas démes: ,Esant ant kaidikio kiine-
lio démei, reikia motinai slitibiniu ziedu tris kartus apriesti ir, pririsus zieda ant
lininio sitilo, nugramzdinti j $ulinj, t. y. panerti Zieda.>® Siuo atveju terapiné
technika beveik tapati Mato Pretorijaus aprasytajai (vandens dubuo — $ulinys).
Ziedas, menamai perémes ligg, nugramzdinamas j $ulinj, liga perduodama %uli-
nio vandeniui, o kartu dievams. Taciau $ios technikos tik fragmentas naudojamas
gydant tymus: ,,Vaikui susirgus édra (tymais), ant jo kaklo pakabina tévo Slitbinj
zieda, kuris iSvertas ant trijy lininiy sitly. Nuo to per tris dienas praeina.**

Matas Pretorijus apie vanduolucius uzsimena glaustai: ,,Wanduolutti, taip pat
udones, yra vandens buréjai, zenkly aiskintojai, kurie is vandens, i$ jo puty, ban-
gy ir t. t. gali iSpranaSauti basimus dalykus.“*’

XIX—XXT a. liaudies medicinoje vanduoluc¢iy sampratos galimai reflektuojasi
ligos diagnostikoje ir terapijoje. Pvz., ritualinis blogos akies pakenkimo diagno-
zavimas ir gydymas: ,,Paima vandens ir pila per rozanciy tris kartus; paskui i ta
vandenj jmeta tris degancias anglis. Jei metant anglis susnips, kadikis tikrai bus

28, Tris kartus — saulei

nuzitrétas. Tada duoda gerti to vandens tris Saukstelius®
leidziantis, saulei tekant ir vél leidziantis — su vandeniu kibire buvo einama j pir-
tj ir ten nustatoma, kieno akys gyvuliui pakenké. Tam reikalui pirmas pasitaikes
nuo krosnies virsaus paimtas akmenélis buvo metamas j vandenj ir zitirima, ar
vanduo kunkuliuos. Antra sykj atéjus i pirtj buvo metamas akmenélis i$ krosnies
apacios, tre¢iajj — vél nuo virsaus. Jei ¢irkSdavo nuo krosnies virsaus, tai liga —
vyro darbas, jei i§ apacios — pakenké moteris.“? Siuo atveju diagnozuojama pati
liga ir pakenkéjo lytis (svarbu uzkeréjimo prevencijai).

3 LTR 1187 120, 31.

2 MP III, 431.

* SB 104, 35.

% SB 106, 36.

2 MP III, 411.

Klybaité D. (1938). Kudikiy auginimas BirZy apskrityje. Kaunas: Pieno laSo draugijos leidinys,
p. 31

Merkiené I. R. (2005). Gyvuliy tkis. Lokalinés kulttros universalumas ir savitumas. Lietuvos
vals¢iai. Musninkai, Kernavé, Ciobiskis. Red. Buchaveckas. Vilnius: Versme, p. 864-877.
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Apskritai, vaskoniy, svinuciy, biuréjy su ziedu, vanduoluc¢iy sampratos ir vei-
kla XIX—-XXI a liaudies medicinoje reflektuojasi lemties tikéjimuose ir terapi-
néje praktikoje: naudojama $iy vaidiluciy technika arba technikos fragmentai
diagnozuojant ligas ir gydomosiose procediirose.

Seitonys

Pagal Mato Pretorijaus aprasa, seitones ,kabino sergantiems zmonéms ir gy-
vuliams tam tikrus daiktus arba amuletus, ir kai juos nuo Zmoniy nuimdavo,
galédavo pasakyti, ar jie gyvens, ar mirs“*.

Amuletas — objektas, uzrasas, piesinys ar simbolis, turintis magine apsaugine
galia nuo nesékmes, ligos, nelaimingy atsitikimy, antgamtiniy jégy, blogos akies
ir kt. nelaimiy’’. Amuletai, skirti kino apsaugai, yra dévimi arba pritvirtinami
prie kuino, kiti — namy ar turto apsaugai — stacionartis. Roy’aus Kotansky’io tei-
gimu, pagrindiné medicininiy amulety funkcija yra terapiné ir apotropiné kartu.
Inskribuotu amuletu gydomos jame jvardytos ligos, lengvinami ligos simptomai,
taip pat apsaugoma nuo pavojy ar zalos apskritai. Neinskribuoti, organinés kil-
més amuletai — augalai, gyvuninés medziagos, mineralai — tinkamai parinkti taip
pat gydo, apsaugo nuo ligy ir pavojy. Gaminant amuletus atliekami jvairiis pagal-
biniai magiski ritualai (gydymas, burty lauzymas, dievy / demony kvietimas ir
kt.)*?. Savaime suprantama, jog gaminant amuletus reikalingos tam tikros Zinios
ir gebéjimai. Literatiiroje nerasta duomeny, jog amuletai buvo naudojami zmo-
gaus lemciai (mirs / gyvens) aiskinti. Matas Pretorijus galimai neteisingai inter-
pretavo™ seitoniy veikla — jie buvo ne zenkly aiskintojai, o amulety gamintojai.

XV-XVIII a. pradzios rasytiniuose $altiniuose pateikta fragmentuoty ziniy
apie amulety naudojima / nesiojima. 1549 m. Sigismundas Herbersteinas vei-
kale ,,Maskvos istorijos komentarai“ mini, jog Lietuvoje ,,paprastai neSiojamos
bried#io kanopos kaip amuletai nuo nuomario**. Tai patvirtina 1800 m. Zanas
Emanuelis Ziliberas® veikale ,,Gydytojas natiiralistas”, kuriame teigia, kad be-

0 MP III, 411.

1 Giuley R. E. (2006). The encyclopedia of magic and alchemy. Facts on file. An imprint on info-
base publishing, p. 3.

2 Kotansky R. (2006). Amulets. Dictionary of Gnosis and Western esotericism. Red. Wounter J.
Hanegraaff. Brill, Leiden, Boston, p. 60-71.

Platiau apie Mato Pretorijaus mitinés medZiagos verifikavimg r.: Vi¢inskas Z. (2018). Mato
Pretorijaus veikalo ,, Deliciae Prussicae, oder Preussische Schaubiihne® verifikacija lietuviy mitologi-
jos kontekste. Dakt. disert. Humanitariniai mokslai, etnologija (07H). Klaipédos universitetas.
* BRMSI, 395.

% Zanas Emanuelis Ziliberas (1741-1814) — Lietuvos botanikos, farmacijos pradininkas. Jj kaip

33

gydytoja labiausiai domino augaly naudojimas medicinoje. 1777 m. rinko botanine, zoologine
medziagg Naugarduko, S¢iorsy, Vilniaus, Vokés, Vy$niavos, Traky, Alytaus, Merkinés ir kitose
apylinkése.
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veik visuose Lietuvos namuose zmonés turi po zieda su elnio kojos fragmentu
apsaugai nuo nuomario™.

1620 m. Jonas Argentas veikale ,,Apie Jézaus draugijos padétj Lenkijos ka-
ralystéje Sviesiausiajam Zigmantui I11* aprao, jog pamokslininkai aptiko vaika,
kuris ant kaklo prastame maiselyje kaip amuleta nesiojo zal¢io galvas, kurias jam
idavé motina; amuletg atémus, vaikas sunkiai apsirgo”.

Rasinyje ,,Zinios apie lietuviy bada, prigimtj ir gyvenima“ nurodoma: ,Jei
koks zmogus ar gyvulys Slubuoja, ir nezinia, kas jam yra, tai jie (zekininkar)
tokiam prikabina Zoliy rySuliuka, kuris vadinamas sekis; tuo iSgydo Slubuma.
Burdami jie visada vartoja zodzius.**®

XIX—-XXI a. Lietuvoje buvo / yra neSiojami amuletai nuo ligy ir apsaugai.
Jurgis Ambroziejus Pabréza pamoksle ,,Pamokslos Apey Griekus priszingus Pir-
mam Prisakimou Dyiwa, sakits Kartynoy Metusy 1826 smerké Cesnako nesio-
jima apsaugai nuo apzavéjimo™.

Antanas Tauras Mekas, apzvelgdamas gyvuninés kilmés medziagas, naudo-
tas lietuviy tautinéje vaistininkystéje, uzsimena, jog Lietuvoje arklio ir zalcio
kaukolés naudotos kaip nuo ligy apsaugantis amuletas, ozio barzdos amuletas
vaikams — kad dantys sveiki buty*. Monika Balikiené, Gytis Aucinikas, Rita
Balkuté apraso XXI a. jvairiy amulety (ziogeliai, segtukai, raudoni raisSteliai, mai-
Selis su $v. Agotos duona, gyvsidabrio kapsule bei pelyno zole ir kt.) neSiojima
nuo blogos akies*.

36

Parent A. (2018). Prancuzai Abiejy Tauty Respublikos pertvarkyme Stanislovo Augusto valdymo
laikotarpiu (1754—1795m.). Daktaro disertacija: Humanitariniai mokslai. Istorija (05 H). Vil-
nius: Lietuvos istorijos institutas, Vilniaus universitetas, p. 182.
7 BRMS I, 468.
3% BRMS III, 327. Pasak Norberto Véliaus, rafinio autorius asmenis, kurie negaluojandius gyvu-
lius ir zmones gydo prie jy ka nors prikabindami, vadina zekininkais, o Matas Pretorijus — sei-
tonimis. Ten pat, p. 325.
Skrodenis S. (1972). Zemaiciy buitis ]. Pabrézos pamoksluose. Red. Karolis Jankevitius. Jurgis
Pabréza (1771-1849). Vilnius: Mintis, p. 66—75. Pamoksle taip pat nurodoma, kad badavo
pranasaujama i$ pauks¢iy lakiojimo, giedojimo, zvériy ant kelio pasirodymo, i§ gyvuliy groby
(zarny, bluznies ar kauly).

39

0 Mekas A. T. (2003). Gyvuninés kilmés medziagy, naudojamy lietuviy tautinéje vaistininkystéje,

jvertinimas. Daktaro disertacija. Biomedicinos mokslai, farmacija (09B). Kauno medicinos uni-
versitetas, p. 35, 48.
# Balikiene M. (2012). Tikéjimo bloga akimi raiSka Siuolaikinéje Lietuvoje. Daktaro disertacija.
Humanitariniai mokslai, etnologija (074). Kaunas: Vytauto DidZiojo universitetas, p. 73-75;
Autinikas G. (2005). Blogos akys tradicinéje kultiiroje. Zmogaus samprata tradicinéje kultdroje.
Konferencijy medziaga i$ konferencijy ciklo ,,Gimtis, Batis, Mirtis“. Sudaré Rita Balkuté. Vil-
nius: Lietuvos liaudies kulttiros centras, p. 159-178; Balkuté R. (2013). Galia uzburti (kenkimo

magija 1982—-2012 mety jrasuose). Vilnius, p. 521-533.
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XXI a. Aukstadvario kraste (Traky raj.) isliko tikéjimas amulety gydomaja ir
apsaugine galia. Pateikéjos Aldonos** patarimai pasirenkant gydomuosius amu-
letus: ,,Reikia nesiot gintaro karolius, kad $irdis ir kaklas but sveiki. Vaikams ant
kakliuko karolius déjo, kad kramtyty, tai dantukai grei¢iau prasikala. Kabydavo
vaikui senovéj vilko danty karolius ar dantj nor vieng. Vaikas drasus ir labai dra-
tas auga, jokios ligos nelimpa, dantys sveiki buna kap vilko; Kad strény nesopét,
reikia visg Césa nesiot 3 kastonus, kiSeniuose nesiot 3 ar 9 giles didelio gzuolo, tai
dratumo induoda. Kad zmogaus neimty kulka, liga, ugnis, reikia visa laik nesiot
Perkiino kulka. Kad gerklés nesopét, reikia an kaklo nesiot liny sruoga, pasven-
tyta bazny&ioj per Sv. Blaziejy, vasario 3 d. Kad ugnis neimtuy, jokia liga staigiai
nestverty, reikia nesSiotis duonos, pasventytos per Sv. Agota. Kap kas nesioja
$ventyta vandenj butelukyj, tai sako, saugoja nuo ligy, piktos akies. Zemés sauju-
ke imdavo su savim, vaziuodami Amerikon, padeda apsisaugot nuo ligy, mirties.
Jei tévai pamire, tai ir nuo kapo paima ir vezasi, paskiau gyvi sveiki grjzta. Girdét
teko, kad nuo ligy nesioj zal¢io galva iSsidziovine tarbukéj.*

Apie amuletg su gyvaciy galvomis pateikéjas Alfonsas*’ pasakoja: ,, Teko girdét
man apie zal¢iy galvas dziovytas, kad neSoj an kaklo pasikory, nuo visokiy zara-
zy. Cia senas dalykas. Toks traktoristas Zarnauskas stumdé kelia, uz Stakligkiy,
ir po akmenais rado daug sidabriniy apyrankiy ty visokiy. Nu ir jis, durnius, gi
da neatidavis buvo valdziai, ale galvoj blizges daryt. Maciau ir as. Buvo vieni
toki karoliai sidabriniai su zalCio galvom, tai tikrai. Paskiau jis atidavé ta lobj
valdzion, Vilniuj dabar, muziejuj.”

Apie vaiky apsauga nuo blogos akies pasakoja pateikéja Vlada: ,,Vaika nuo
akiy, kad nepabijoty, apvilkdavo isvirks¢iais marskinéliais, padalkose jsegdavo
grapka — ziogelj, ant kairés rankos rieSo uzrisdavo raudong siiilg, ant kaklo ka-
bindavo maiselj su bylica pelunu, jonazole, pasventintomis baznycioje. Ant kaklo
nesiojo pipiro raudono ankstj nuo Sirdies ligy.“*

1627 m. Paulius Einhornas veikale ,,Stabmeldystés ir niekingy prietary panei-
gimas® raso, jog ,,vietiniai zmonés jsitikine, kad kritusiy naminiy gyvuliy ir mi-
rusiy zmoniy kaulai turi nepaprasta galia prie$ nemaza visokiy zmones ir gyvu-
lius uzpuolanciy ligy ir bédy. Jeigu ima kristi gyvuliai, tai kritusiy gyvuliy kaulai
esanti ypatinga apsigynimo priemon¢ ir vaistas nuo tokio kritimo ir epidemijos.

Balseviciate 2019 05 25.
Alfonsas Balsevicius, gim. 1936 m. Alytaus apskr., Stakliskiy vls¢., Kristapiskiy k. Uzr. Rita
Balseviciate 2018 07 11.
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Todél zmonés tokiy gyvuliy kaulus, tai yra arkliy ir karviy kaukoles, susmaigsto
ant statiniy tvoros aplink tvartus, kad jos apsaugoty gyvulius nuo epidemijos ir ja
iSvyty . XIX—-XXI a. $is tikéjimas yra iSlikes. Pvz., 1900 m. Mato Slaniausko
uzrasytas tikéjimas: ,,Kur matytis ant virSaus tvory pamaustytos arba padéstytos
gyvuoliy kaukolés, kaip $it asviesniy (arkliy) ar galvijy (raguotyjy) pas arklides ir
bandos kiites, tai kiti sako, kad dél nugainiojimo ligy nuo ty gyvuoliy“*’; Mekas
nurodo, kad arklio kaukolé buvo laikoma namie, po peiumi, apsaugai nuo ligy*’.
Taigi, XIX-XXI a liaudies medicinoje seitoniy sampratos reflektuojasi tikéjime
amulety gydomaja ir apsaugine galia nuo ligy, blogos akies ir kt. nelaimiy.

Lekutonys ir pauksStuciai

Anot Mato Pretorijaus, ,/lekkutones yra tokie (vaidiluciai), kurie klausési
pauksciy balsy bei stebéjo juy skrydj ir i$ to galéjo iSpranasauti basimus dalykus.
Jie dar vadinami ir pauksztuciei; jie stebéjo paukscius. TaCiau pazymeétina, kad tie
paukstudiai tam tikru atzvilgiu skyrési nuo lekutoniy. Sieji tik stebéjo skrydj ir i¥
to prognozavo, kas bus. Anieji émé domén ne vien skrydj, bet ir balsus, jy kovas

ir kas Siaip tokiu atveju atsitikdavo*®.

Sios grupeés vaidilu¢iy barimai XIX—XXI a. reflektuojasi liaudies medicinos
profilaktiniuose tikéjimuose. Tikima: ,,Jeigu senas juodvarnis, turjs daugiau kaip

Simta mety, neSa mésg, ir ta mésa iSkrenta, tai kas ta mésg sués, Suo ar kas kitas,

pasius“®; , Nesimaudyti upéje tol, lygi geguté nesukukuoja, kai uzkukuos gegu-

té, drugys iSlenda i§ vandenio*.

1529 m. Simonas Grunau veikale ,,Prusijos kronika® raso: ,,Jei paukstis vardu
apuokas tris naktis ant kuriy namy rékia, tai jie mano, kad ten biitinai zmogus
mirs®; ,Jei vistos karkia, tai mano, kad jos regi dvasia, kuri valkiojasi be vietos
arba nori prie Zmoniy buti“>'. Apie Siuos zenklus uzsimena ir Lukas Davidas™.

XIX-XXT a. tikima, kad zmogaus lemtj (nelaime / mirtj) pranasauja nejpras-

tas laukiniy / naminiy pauksciy elgesys: ,,Geguté, jei tankiai atlekia j kuriuos

namus ir kukuoja arba kvatoja, bus nelaimé. Ligoniui esant Zenklina mirtj“>%

# BRMS III, 593.
% JBsn 713, 307.
7 Mekas A. T. (2003). Gyvuninés kilmés medziagy, naudojamy lietuviy tautinéje vaistininkystéje,
jvertinimas. Daktaro disertacija. Biomedicinos mokslai, farmacija (09B). Kauno medicinos uni-
versitetas, p. 35.

4 MP III, 405.

“ LTR 1039 Nr. 2023, p. 952.

0 LTR 1039 Nr. 1823, p. 884.

5 BRMS 11, 109.

32 Ten pat, 301.

% LTR 1039 Nr. 1694, p. 854.
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,Jel varna tupi prie§ langg ir ziari j pirkia, tai i§ tos pirkios kas nors mirs“*;
€55,

»Jei geguté kukuoja ant sauso medzio — jaunas zmogus mirs“”; , Jeigu kregzdé

iskrenda | kambarj, bus nelaimé, reiks mirti“; ,,Peléda tbia tep, lyg verkty, —

an ligonio smerties. AS tévuka liginau ir kap tik uzgirdau peléda, tuoj supratau,

kad tuoj jau ais. Tep ir buvo*’; ,,Sako, kad zyluké inlakia pirkion ar dziubeliu

stuksi langan, — lauk, ba kas nor duos zinig apie smertj artimo*?®; ,,Sako, kad jei

kranklys i$ kairés pusés krankia, tai ant artimo smerties“*’; ,,Jeigu vistos ant lakty

pradeda kudakuoti, tai tuose namuose mirs kas“®; IS pauk$¢iy dvasia pamato

gaidys, kai pamato, — pasiSiausia“®’; ,Jei viSta ima giedoti, tai reik per jy nuog

stalo lyg dury atskaityti. Jei tik iSeina galva, ty galvy nukirst. Mat vista gieda an
bédos [mirties — aut. past.]“** (plaliau apie pranaSinga laukiniy / naminiy pauks-
Ciy elgesj zr. Radvilé Racénaité)®.

Lekutoniy ir paukstu¢iy sampratos ir veikla XIX—XXT a. galimai reflektuojasi
liaudies medicinos profilaktiniuose tikéjimuose ir lemties spéjimuose.

Viduronys ir zvéroniai

Matas Pretorijus apraso, jog ,widdurones yra tokie zenkly aiskintojai, kurie

mokéjo pranaSauti i§ dievams paskersty gyvuliy viduriy“®*. Autoriaus teigimu,

,,dar vieni vaidiluciai buvo ,,szweronei, jie garbino ir globojo zvéris laukuose... ®.

Mato Pretorijaus pateikti aprasai galimai ne visai atskleidzia siy vaidilu¢iy veikla.
Viduronys, skrosdami gyvinus, tikétina, sukaupé ziniy apie gyviny anatomija®
ir gyviininés kilmés vaistingasias medziagas; zvéroniai — apie zvériy ir naminiy
gyvuny elgseng. Antra vertus, Sios sukauptos zinios galimai yra skirtingy vaidilu-
Ciy grupiy sampratos arba Sias veiklas galéjo atlikti nepaminéta Mato Pretorijaus

% LTR 1039 Nr. 1862, p. 893.

% LTR 1579 Nr. 784, p. 132.

% LTR 1039 Nr. 1947, p. 932.

57 e

seviciate 2019 06 18.

Jadvyga Nekraseviciene-Karpiciaté, gim. 1938 m. Traky apskr., Onuskio vls¢., Gruozninky k.

Uzr. Rita Balseviciate 2020 01 30.

Ten pat.

® LRT 1039 Nr. 2435, p. 1070.

61 SB Nr. 664.

2 SB Nr. 806.

63 Racénaité R. (2011). Zmogaus likimo ir mirties samprata lietuviy folklore. Vilnius: Lietuviy lite-
rattros ir tautosakos institutas, p. 209-219.

6 MP III.,.409.

% Ten pat, p. 421.

66
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Zyniai apziurédavo aukojamy gyvuliy vidurius, todél jie turéjo kai kuriy anatomijos ziniy.
Siaurusaitis B. (2005). Gydytojo samprata ir raida Lietuvoje. Zmogaus samprata tradicinéje
kultaroje. Konferencijy medziaga i§ konferencijy ciklo ,,Gimtis. Batis. Mirtis“. Sudaré Rita
Balkuté. Vilnius: Lietuvos liaudies kulttros centras, p. 196-203.
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aprae vaidilu¢iy grupé. Sioms prielaidoms patvirtinti nepakanka Ziniy baltams
priskiriamuose XV—XVIII a. pr. literattiros Saltiniuose.

XIX-XXI a. jvairiose Lietuvos vietovése etnologai, tautosakininkai, etno-
biologai yra uzrase daugybe gydomuyjy recepty, kuriuose vartojamos gyviininés
kilmés vaistingosios medziagos®’. Taip pat Zinomi pagal gyviny elgsena gydo-

mieji ir lemties tikéjimai. Pvz., ,,Sako, jeigu kurmis palei podmuro zemes vercia,

tai mirs zmogus i$ ty namy®“; ,Jei atveza kuniga prie ligonio, jeigu arkliai uz-

kele, pariete galvas, tai pagis, o jeigu nuleide, tai mirs“®; ,Jei Suo staugia galva

iSkéles, tai mirs Seimininkeé, jei nuleides — Seimininkas“’’; ,Dvasia gali pamatyti
arklys, Suo ir gaidys (kai pamato arklys — prunkscia, Suva — skalija, o gaidys —
pasipucia“”!; , Katé gali zmogui ligg jpusti. Jeigu jinai sédi ant Zmogaus kritinés
ir jam miegant poteriauja — jinai liga jpucia“’*; ,Jei neturi vaiky, tai reikia suval-

gyt kuilio pautus, nu kap iSpjauna, taigi iSsikept suvalgyt™’?; ,,Jei nori bat dratas,

tai vis valgyk jaknas kiaulés ar verSiuko“’* (plaCiau apie artéjancios mirties nami-
niy gyvuny perspéjimus zr. R. Racénaité)”™.

Apskritai, XIX—-XXI a. placiai paplitusios liaudies medicinos zinios apie gy-
vininés kilmés vaistingyjy medziagy vartojima ir gydomieji bei lemties tikeéji-
mai galimai yra viduroniy, zvéroniy sampraty refleksijos, nes i$ dalies atitinka
Siy grupiy veikla.

Sapnoniai

Pasak Mato Pretorijaus, sapnonei ,ne tik gviesési sapnus aiskinti, bet ir, rem-
damiesi savo sapnuotu sapnu, jrodinéja galj nusakyti busimus dalykus®’°.

Simonas Grunau uzsimena, jog Rikojote vaidiluciai ir vaidilutés dél dievo-
baimingo ir skaistaus gyvenimo ,,jgyja nuopelny savo dievy akyse, ir per mie-

7 Platiau 7zr.. Mekas A. T. (2003). Gyvuninés kilmés medzZiagy, naudojamy lietuviy tautinéje

vaistininkystéje, jvertinimas...; Petkevic¢ius R. (2011). Nerviniy sutrikimy gydymas tradicinémis
priemonémis XX—XXI a. pr. Aukstaitijoje ir Dztikijoje. Magistro darbas. Kaunas; Biziulevicius S.
(2013). Liaudies medicina AukStadvario kraste 1935—1939 metais. Vilnius: Versmé; Balkuté R.
(2017). Liaudies medicinos ir uzkalbéjimy tradicijos Onuskio apylinkése. Onuskis. Versmé,
p. 1335-1364.

leva Karsokiené-Skindaraité, gim. 1953 m. Prieny raj., Stakliskiy apyl., Intuponiy k. Uzr. Rita
Balsevic¢iate 2019 12 10.

% LTR 1039 Nr. 1918, p. 913.

7 LTR 1039 Nr. 1830, p. 886.

77 LTR 1579 Nr. 797, p. 133.

72 LTR 1579 Nr. 463, p. 116.

7> Jadvyga NekraSevic¢iené-Karpiciaté, gim. 1938 m. Traky apskr., Onuskio vls¢., Gruozninky k.
Uzr. Rita Balsevicitité 2020 01 30.

Ten pat.

Racénaité R. (2011). Zmogaus likimo ir mirties samprata lietuviy folklore..., p. 219-227.

76 MP III, 423.
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“77, PanaSiai Matas Pretorijus

gus dievai su jais kalbasi ir moko zmones Sventinti
apraso viena i$ daugelio vaidiluciy pareigy: ,,Daug melstis norint nusipelnyti,
kad dievai su jais kalbétysi sapnuose ir pamokyty, kaip padéti zmonéms uzkal-
béjimais, kokiais burtazodziais kalbéti, kaip jiems vadovauti...“”® Autorius taip
pat nurodo, kad sapnonés gali buti ir paprastos moterys, kurios ,,daznai, jkvéptos
Sétono, gana gerai atspéja ateitj, kartais ir aiSkindamos sapnus“”’. PapraSes sapno-
nés iSmokyti sapny aiskinimo meno, Matas Pretorijus iSgirdo atsakyma, kad ,,tai
ne menas, bet tai nuo Dievo“®. Sapnoniai gebéjima aiskinti sapnus laiké ypatin-
ga Dievo dovana®. XIX—XXI a. mazdaug tais paciais zodziais (,,Dievo duota®,
,nuo Dievo™) uzkalbétojos paaiskina savo gebéjima uzkalbéti (placiau zr. Lina
Bugiene, 2010; Daiva Vaitkeviciené, 2008)32.

1583 m. Lukas Davidas veikale ,Prusijos kronika® uzsimena, jog ,didelj
démesj jie skirdavo savo sapnams, kadangi tikéjo, kad jiems taip jvyks, kaip
sapnavo“®. XV a. — XVIII a. pr. baltams priskiriamuose literatiiros Saltiniuose
ziniy apie sapnonius, sapny aiskinima medicinos srityje yra tik keletas.

1636 m. leistame veikale ,,Latviy KurSo kunigaikstystés reformavimas® Pau-
lius Einhornas pateikia duomeny apie dievy apsireiskima per sapng. Teigiama,
kad kilus 1602 m. ir 1625 m. marui buvo aukojamos aukos, kurias vadino sam-
bariais (bendra auka, kuria sudédavo daugelis zmoniy). Zmonés ,sapne badave
raginami, ir vaiduokliai, kurie pasirodydavo kai kuriose vietose, juos jspédave,
kad jei jie nori iSsivaduoti i$ Sios negandos, turi surengti sambarj ir atlikti pago-
niskas aukas“®.

Vilniaus jézuity akademinés kolegijos ganytojiskos veiklos dienorastyje
1723 m. aprasSytas ,,pelkiy” akmens garbinimas: ,,Buvo kalbama, kad ta akmenj
garbinti kai kurie kaimieciai per miega buvo paraginti dar neatmenamais laikais;
deél to ligoniai, darydami jvairius jzadus, i$ visur atvyke tikédavosi atgauti svei-

€85

kata: tai skaudamy kojy, tai akiy, tai ranky stiprybe.

7 BRMSII, 111.

8 MP III, 387.

7 Ten pat, 425.

0 MP II1, p. 427.

81 Ten pat, 433.

82 Bugiené L. (2010). Ryty Lietuvos kultiriné tradicija: keli uzkalbétojo paveikslo bruozai.
Tautosakos darbai XL, 66-79; Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés (2008). Parengée
D. Vaitkeviciené. Vilnius: Lietuviy literattros ir tautosakos institutas.

8 BRMS 11, 301.

 BRMS IIL, 614.

$ BRMSIV, 123,
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XXI a. Aukstadvario kraste yra uzrasyti liudijimai bendravimo su Dievu ir
mirusiais artimaisiais per sapna. Pateikéja Ieva®® savo gimimg ir iSlikima sieja su
mamos patirta teofanija per sapna: ,Mano mama Jadvyga pasakojo. Ji negaléjo
augint vaiky: kiek paauga ir vis mirsta. Labai verkeé dél to ir pergyveno. Susapna-
vo ji zila nepazjstama senuka. Jis saké: ,,Tu neverk daugiau. Kai gims berniukas,
nukrikityk Adomu, o jei mergaité — Ieva. Sitie gyvi liks.” Taip ir buvo: gimé
berniukas — krikstijo Adomu, gyvas liko. Po jo gimé mergaité — pakrikstijo Ve-
rute, bet ji né mety nesulauke, miré. Po kiek laiko gimiau a$ — davé Ievos varda.
Nu ir a8 gyvenu.*

Apie nurodymus, gautus sunkiai sergant vaikams i§ mirusiojo per sapna, pa-
sakoja pateikéja Sofija®”: ,,Po karo labai sirgo Zmonés ir mirdavo nuo Siltinés, ja
vadino cholera. Vaikai per kelias valandas numirdavo. Apsirgo ¢ia kaimynas, dar
jaunas, ir greit miré. Vaikai jau buvo apsikréte, ir ta jauna motina nezinojo, kaip
gelbeti, tik verkeé. Tik po laidotuviy ji susapnavo savo vyra. Jis paréjo namo ir
pradéjo bartis: ,,Kodél tu neduodi vaikams macezankos arbatos, nes jie tuoj mirs.
Kelkis ir eik virt. Gydé ta arbata, ir vaikai liko gyvi“ [macezanka — paprastasis
raudonélis — aut past.].

Kai kurie liaudies medicinos tikéjimai, uzrasyti XIX—XXT a., galimai yra sa-
pny aiskinimo fragmentai. Pvz., ,Jeigu sapnuose per vandenj pereini, tai pereini
per didele liga, jeigu bijai pereiti, tai bus didelé liga“®; ,,ISgirdus per miegus arba
sapny Saukiant, nereikia atsiliepti, nes Saukia liga arba nelaimé, ir jei atsiliepsi,
bus blogai“®. Taigi, sapnoniy sampratos XIX—XXI a. liaudies medicinoje reflek-
tuojasi zenkly aiskinimu, kaip posttmis atlikti tam tikrus veiksmus, susijusius su
sveikata / liga.

Zerkoludiai

Pasak Mato Pretorijaus, ,,zerkolutti, zitirétojai j veidrodj, kuriuos vadina sven-

sV —

tais, jzitri tai, ko ieSko*®’. Autorius uzsimena apie vyra, kuris atvyko pas buréja,
norédamas paklausti, ar susirgusi Zzmona atsigaus. ,,Vyras turéjo bristi j Karklés
upe ir laikyti ta veidrodj po vandeniu. Tuo tarpu zerkolutis savaip pasimeldé ir

veidrodyje pasirodé mirusiosios veidas; ir tikrai, kai jis paréjo namo, zmona rado

apimta agonijos, o kitos dienos ryta ji mirée.”"!

8 Teva Karsokiené-Skindaraité, gim. 1953 m. Prieny raj., StakliSkiy apyl., Intuponiy k. Uzr. Rita
Balsevi¢iate 2019 12 10.

Sofija Suchockiené-Tarasevi¢iate, gim. 1938 m. Traky apskr., Aukstadvario vls¢., Krunciky k.
Uzr. Rita Balsevic¢iute 2020 01 28.

8 TLTR 1039 Nr. 1891, p. 910.

® LTR 1039 Nr. 1690, p. 853.

% MP III, p. 413.
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Rosemary Ellen Guiley teigia, kad nuo senovés Egipto laiky daugelio tauty
magijoje veidrodis naudojamas zvelgti | ateitj, atsakyti j klausimus, rasti pames-
tus daiktus ir zmones, identifikuoti ar surasti vagis ir nusikaltélius, gydant li-
gonius. Placiai paplite liaudies jsitikinimai reikalauja apversti veidrodzius name
mirus kam nors, nes mirusio zmogaus siela gali pasiklysti; veidrodzius reikia pa-
Salinti i$ serganciojo kambario, nes siela yra labiau pazeidziama ligos metu; ma-
tyti savo atspindj veidrodyje kambario, kuriame miré kazkas, reiskia artéjancia
mirtj®?. XIX—XXI a. Lietuvoje Sie tikéjimai Zinomi, jy laikomasi ligoniy slaugos
ir marinimo paprociuose.

Pasak Jeano C. Cooperio, veidrodis pasizymi maginémis savybémis — tai var-
tai j atvirkStinj pasaulj®’. Pasak Gintaro BeresneviCiaus, ,lietuviai zinojo ,at-
virkstinj“ pasaulj su kitokiais laiko désniais. Lietuviy pasauléziuroje ,atvirksti-
nis“ pasaulis zinomas esantis ,,anapus®. Jame zemiskasis pasaulis pasikeicia lyg
atsispindéjes veidrodyje. ,,Atvirkstiné® laiko eiga pasireiskia ekstremaliais atve-
jais, kai ,,anas pasaulis” priartéja ar kertasi su zemiskuoju. Mirtis, budama kokio
nors zmogaus veiksmo padarinys, pasirodo dar pries ta veiksmag, t. y. pasekmé
pasirodo anksliau uZ priezastj®.

XIX-XXTI a. liaudies medicinos tikéjimuose gausu perspéjimy / draudimuy,
kad negalima zitréti j veidrodj pazeidziamiems asmenims, vakare / naktj, per
apeigines Sventes: ,,Nekalbantiems vaikams nereik duoti j zerkola zitréti; ilgiaus
nekalba“®; ,Nezitrék vakare veidrodin (zerkolan), greit pasensi“®; ,Jei pamatai,
kad kas nors zitri j veidrodj Kalédy naktj, tai i§ ty zitrinéiy kas nors mirs“%’;
,Kuciy vakare, dvylikta vakara nakties, reikia pries veidrodj atsistoti ir Sukuotis.
Jei veidrody pasirodo karstas, tai mirsi“®; ,Silvestro naktj zitrék j veidrodj ir
pamatysi sekanciy mety svarbiausius jvykius. Bet niekas neturi biiti kambaryije.
Kas tai mégina, dazniausiai tuoj mirSta“®.

XXI a. apie pavojy buriantis veidrodyje perspéja pateikéja Aldona'®:  Kaciy
naktj viena mis giminaité varazino, zitirédama in veidrodj. Noréj savo berng
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pamatyt. Ji pamaté raita vyra, ir jis jai uzsimoj kardu ir kirto. Merga uzréké ir
apalpo. Vezioj po Ceraunykus, kiek pataisé. Tai buvo 1918 metais. Ji buvo tada
miestelyj, kap insiverzé lenkai su kardais. Ten buvo tokis susistumdymas ar su-
sirémimas Stakliskiy Sauliy su lenkais. O merga papuolé netyCia po arkliu. Ja
sumindZioj ir nuo to pamiré. Sitg bajkg mano baba saké ir liepé nesivarazyt an
dzerkolo.*

Apskritai, XIX—-XXI a. liaudies medicinoje zerkoluciy sampratos reflektuojasi
ligoniy slaugos, marinimo paprociuose ir tikéjimuose-draudimuose dél veidro-
dzio galimo neigiamo poveikio sveikatai / gyvybei.

Apibendrinimas

XV-XVIII a. pradzios raSytiniuose Saltiniuose (Simonas Grunau, Lukas Da-
vidas, Sigismundas Herbsteinas, Matas Pretorijus, Jonas Argentas, Paulis Ein-
hornas ir kt.) pateikta fragmentuoty ziniy apie zvakoniy, dumoniy, vaskoniy,
$vinudiy, burtoniy su ziedu, vanduoludiy, seitoniy, lekutoniy, paukstuciy, vi-
duroniy, zvéroniy, sapnoniy, zerkoluciy sampratas ir veikla. Matas Pretorijus,
priskirdamas Siuos vaidilu¢ius zenkly aiskintojams, galimai netiksliai, per daug
glaustai interpretavo pastaryjy veikla medicinos srityje. Kai kuriy vaidiluciy gru-
piy zenkly aiskinimo technika / technikos fragmentai, sampratos ryskiai reflek-
tuojasi XIX—XXI a. liaudies medicinos terapinése procedurose, diagnozuojant
ligas, tikéjimuose ir ziniose apie vaistingasias medziagas.

Remiantis Mato Pretorijaus aprasu, zvakonys ir dimonys yra zenkly aiskin-
tojai, kurie pagal dumuy kryptj spédavo ligos baigti. Jy sampratos XIX—XXI a.
liaudies medicinoje reflektuojasi lemties sveikas / sirgs / mirs tikéjimuose.

Matas Pretorijus mini vaskonius, kurie iS vasko liejimo galéjo nusakyti tolimo
daikto savitumus. Vasko liejimas taip pat buvo naudojamas buriant, pavojingy
ligy atvejais — ar Zmogus atsigaus, ar mirs. Svinudiai tuo paciu tikslu liedavo $vi-
na, ir tai, kas Siaip jau isryskédavo vaske, isrySkédavo ir Svine. Biiréjai su ziedu
galéjo nuspéti reikiamus dalykus naudodami pasventinta zieda. Vanduoludiai ga-
1éjo i¥pranaSauti basimus dalykus i§ vandens, i§ jo puty, bangy ir t. t. Siy grupiy
veikla medicinos srityje, tikétina, buvo platesné nei Mato Pretorijaus aprasytoji.
Pastaryjy vaidilu¢iy grupiy sampratos ir veikla reflektuojasi XIX—XXI a liaudies
medicinoje lemties tikéjimuose ir terapinéje praktikoje: naudojama siy vaidilu-
iy technika arba technikos fragmentai diagnozuojant ligas ir gydomosiose pro-
cedurose.

Pagal Mato Pretorijaus aprasa, seitonys kabino sergantiems zmonéms ir gy-
vuliams amuletus ir, kai juos nuo zmoniy nuimdavo, galédavo pasakyti, ar jie
gyvens, ar mirs. Literaturoje nerasta duomeny, kad amuletai buvo naudojami
aiskinant zmogaus lemtj (mirs / gyvens). Matas Pretorijus galimai neteisingai in-
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terpretavo seitoniy veikla — jie buvo ne zenkly aiskintojai, o amulety gamintojai.
XIX-XXI a. liaudies medicinoje seitoniy sampratos reflektuojasi tikint amulety
gydomaja ir apsaugine galia nuo ligy, blogos akies ir kity nelaimiy.

Matas Pretorijus uzsimena apie lekutonis ir paukstucius, kurie i pauksciy
elgsenos galéjo iSpranasauti busimus dalykus. Pastaryjy sampratos XIX—-XXT a.
galimai reflektuojasi profilaktiskai tikint liaudies medicina ir spéjant lemtj
(mirs / gyvens).

Matas Pretorijus apraso, jog viduronys mokéjo pranasauti i$ dievams paskers-
ty gyvuliy viduriy. Zvéroniai garbino ir globojo Zvéris laukuose. Mato Pretori-
jaus pateikti aprasai galimai ne visai atskleidzia siy vaidiluciy veikla. Viduronys,
skrosdami gyvunus, tikétina, sukaupé ziniy apie gyvuny anatomija ir gyvunineés
kilmés vaistingasias medziagas; zvéroniai — apie zvériy ir naminiy gyviny elg-
seng. Antra vertus, Sios sukauptos zinios galimai yra skirtingy vaidiluciy grupiy
sampratos arba Sias veiklas galéjo atlikti nepaminéta Mato Pretorijaus aprase vai-
dilu¢iy grupé. Sioms prielaidoms patvirtinti nepakanka iniy baltams priskiria-
muose XV—-XVIII a. pr. literatturos Saltiniuose. XIX—-XXI a. placiai paplitusios
liaudies medicinos zinios apie gyvuninés kilmés vaistingyjy medziagy vartojima
ir gydomieji bei lemties tikéjimai galimai yra viduroniy, zZvéroniy sampraty ref-
leksijos, nes i$ dalies atitinka $iy grupiy veikla.

Sapnoniai, Mato Pretorijaus teigimu, ne tik aiskino sapnus, bet ir, remdamiesi
savo sapnuotu sapnu, galéjo nusakyti blisimus dalykus. Sapnoniy sampratos ir
veikla XIX—XXI a. liaudies medicinoje reflektuojasi aiskinant zenklus, kaip po-
stamis atlikti tam tikrus veiksmus, susijusius su sveikata / liga.

XXI a. liaudies medicinoje zerkoluciy sampratos ir veikla reflektuojasi ligoniy
slaugos, marinimo paprociuose ir tikéjimuose-draudimuose dél veidrodzio gali-
mo neigiamo poveikio sveikatai / gyvybei.

Santrumpos
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Rita Balseviciuté

THERAPEUTIC ACTIVITIES OF PRIESTS-VAIDILUCIAI
AND REFLECTIONS OF THESE ACTIVITIES IN 19TH
TO 21ST-CENTURY FOLK MEDICINE (PART II)

Summary

Priests-vaidiluciai should be regarded as successors to the servants of the cult
of the pre-Christian religion. According to 15th to 18th-century written sources,
priests-vaidiluciai performed various duties, including in medicine. The nature
of the therapeutic assistance they provided varied according to the magic activity
performed.

Aim of the article: to analyse data on the therapeutic activities of priests-
vaidiluciai in 15th to 18th-century written sources, and to identify reflections of
these activities in 19th to 21st-century folk medicine based on archival records
and the author’s healing records.

Object of investigation: data on the therapeutic activities of vaidiluciai found
in 15th to 18th-century literary sources. The study uses comparative, analytical
and interpretative methods.
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The historical-comparative method is used to compare mythical material
from historical sources written at different times (the 15th to the 18th century).
The mythical information recorded is also compared to archival (19th to 21st-
century) data and the author’s (2009-2020) data. The application of this method
reveals the transformation of mythical material in the context of historical chan-
ge. In the study, we rely on Greimas’ insight that in ‘the methodological plane,
every recorded fact must be viewed as an integral part of the wider whole into
which it is included. Each mythical object or episode must be a pretext for de-
veloping a hypothetical model that can explain not only that object or episode,
but also other related phenomena.” The research helps to trace the meaning and
origin of some therapeutic methods of folk medicine, and the possible develo-
pment of traditions.

Fragmentary information on the concepts and activities of zvakoniu, dumo-
niu, svinuciu, burtoniu with ring, vanduoluciu, seitoniu, lekutoniu, paukstuciu,
vidurioniu, zveroniu, sapnoniu, zerkoluciu is presented in 15th to early 18th-cen-
tury written sources. By assigning these priests to sign interpreters, Matthaeus
Praetorius interpreted their activities in medicine in an inaccurate and overly
concise manner. Some of their techniques/fragments of techniques for the in-
terpretation of signs and concepts are reflected clearly in therapeutic procedures,
the diagnosis of disease, beliefs, and knowledge of medicinal substances in 19th
to 21st-century folk medicine.

According to Matthaeus Praetorius’ description, priests-zvakonys and dumo-
nys were interpreters of signs, who guessed the outcome of a disease from the
direction of smoke. Their concepts in 19th to 21st-century folk medicine are
reflected in fateful healthy/will suffer/die beliefs.

The medical activities of priests-vaskoniy, svinuciu, burtoniu with a ring and
vanduoluciu were probably more extensive than those described by Matthaeus
Praetorius. The concepts and activities of the latter groups of priests-vaidiluciai
are reflected in the beliefs and therapeutic practices of 19th to 21st-century folk
medicine: the techniques or aspects of the techniques are used in the diagnosis
and treatment of disease.

Matthaeus Praetorius misinterpreted the activities of priests-seitonys, who
were not fate interpreters, but amulet makers. The concepts of seifonys are ref-
lected in beliefs in the healing and protective power of amulets against disease,
the evil eye, other disasters, and so on, in 19th to 21st-century folk medicine.
The concepts of priests-lekutonys and paukstuciai in 19th to 21st-century folk
medicine are potentially reflected in prophylactic and fateful live/die beliefs.

The descriptions provided by Matthaeus Praetorius may not fully show the
activities of priests-viduroniai and zveronys: the first, by dissecting animals, are
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likely to have accumulated a knowledge of animal anatomy and drug substances
of animal origin; the second are about wild/domestic animal behaviour. Our
knowledge of 15th to 18th-century written sources is not sufficient to confirm
these assumptions. In the 19th to the 21st centuries, widespread folk medicine
knowledge of the use of animal-derived drugs, healing and fateful beliefs are
probably reflections of the concepts of viduroniai and zveroniai, because they are
partly consistent with the activities of these groups.

The concepts and activities of priests-sapnoniai are reflected in 19th to 21st-
century folk medicine in the interpretation of signs as an impetus for certain
actions related to health/disease, and zerkoluciai prohibitions in nursing and be-
lief, for the possible reflection of adverse health/life effects.
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