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VAIDILUCIU TERAPINE VEIKLA IR
SIOS VEIKLOS REFLEKSIJOS
XIX-XXI A. LIAUDIES MEDICINOJE (I DALIS)

Anotacija

Remiantis XV-XVIII a. rasytiniais Saltiniais, vaidiluciai, ikikriks¢ioniSkosios religijos kulto tarny
funkcijy peréméjai, atliko jvairias pareigas, tarp jy — teraping' veikla. Saltiniy aprafuose nurodoma,
kad suteikiamos terapinés pagalbos pobudis skyrési pagal vaidiluéiy atliekamag magine praktika.
Vaidilu¢iy gydomoji veikla néra sistemingai tyrinéta. Siame straipsnyje analizuojami duomenys
apie skirtingy vaidiluc¢iy grupiy teraping veiklag XV—XVTIT a. rasytiniuose Saltiniuose ir nustatomos
Sios veiklos refleksijos XIX—XXI a. liaudies medicinoje, remiantis archyviniais ir autorés gydomuyjy
tikéjimy uzraSymais. Tyrimas padeda atsekti liaudies medicinos terapiniy metody prasme ir kilme,
galima tradicijy raida.

PAGRINDINIAI ZODZIAI: vaidilu¢iai, liaudies medicina, balty mitologija, terapiné veikla,
uzkalbétojai, zolininkai, pustonys, kraujuciai.

Abstract
According to 15th to 18th-century written sources, priests-vaidiluciai, successors to the servants
of the pre-Christian religion, performed various duties, including therapeutic activities. The de-
scriptions in sources indicate that the nature of the therapeutic assistance they provided varied
according to the magic activity they performed. The healing activities of vaidiluciai have not been
systematically studied. This article analyses data on the therapeutic activities of different groups of
vaidiluciai in 15th to 18th-century written sources, and identifies traces of these activities in 19th
to 21st-century folk medicine based on archival records and the author’s healing faith records. The
' Medicinos terminy Zodynas (1980). Sudaré V. Astrauskas, S. BiziuleviCius, S. Pavilonis, A. Vai-
tilavicius, A. Vileidis. Vilnius: Mokslas, p. 539. Siame Yodyne pateiktas (p. 539) terapijos termi-
no ai$kinimas: 1) gydymas (nechirurginis); 2) vidaus ligy gydymas (nechirurginiais metodais).
Todél tekste terapiné veikla ir gydomoji veikla vartojama kaip sinonimai. Nagrinéjamuose rasyti-
niuose Saltiniuose nerasta duomeny apie vaidiluciy chirurginiy metody taikyma.
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research helps us to trace the meaning and origins of some therapeutic methods of folk medicine,
and the possible development of traditions.

KEY WORDS: Baltic mythology, folk medicine, therapeutic activity, vaidiluciai, charmers, herb-
alists, pustoniai, kraujuciai.

DOI: http://dx.doi.org/10.15181/rh.v28i0.2239

Ivadas

Prusy ir lietuviy zyniai XV—XVIII a. pradzios rasytiniuose $altiniuose jvardi-
jami vaidelotais, vaidilomis, vaidiluciais. Pirma kartg vaidilu¢ius 1428 m. pamini
Heinrichas Beringeris, kuris rasinyje ,,Pamokymas apie prastuomene, pirmiausia
apie prusus®, apraSydamas prusy pagonybe, teigia, kad prisai gerbia (pagoniskus)
$ventuosius ir vaidilas®. Vaidilu¢iai laikytini ikikriks¢ioniskosios religijos kulto
tarny funkcijy perémeéjais. Jie atliko jvairias pareigas, tarp juy ir medicinos srities.

Juozas Meskauskas nurodo, jog ,,senovés Lietuvos medicina buvo zyniy, vai-
dily, zolininky, burtininky rankose*’. Juozas Tumas Vaizgantas straipsnyje ,,Kal-
bamieji Zzmonés™ teigia, jog ,,burtininkai yra mediky ir gamtininky prototipai.
Tautiné medicina (burtai) davé farmakognozija ir farmakopéja“*. Kai kuriose
XX a. pradzioje uzrasytose gydymo formulése uzsimenama, kad ,,gydymo budas
paein is gadynés, kada zmones gyde kunigai [vaidilu¢iai — aut. past.] anglimi i$
Sventos ugnies™®. Vaidiludius gydytojais jvardija Benjaminas Siaurusaitis®, Ro-
landas Petkevicius’, taCiau skirtingy vaidilu¢iy grupiy veiklos nenagrinéja. Mus
domina skirtingy vaidiluciy grupiy, kaip gydytoju, veikla, galimai naudotos te-
rapinés procediros, gydymo technika ir ziniy sklaida bei jy veiklos refleksijos
XIX—-XXI a. liaudies medicinoje.

Darbo tikslas: iSanalizuoti duomenis apie vaidilu¢iy terapine veikla XV-
XVIII a. rasytiniuose Saltiniuose ir nustatyti Sios veiklos refleksijas XIX—-XXI a.
liaudies medicinoje.

Darbo objektas: vaidiluc¢iy terapinés veiklos duomenys, randami XV-XVIII a.
raSytiniuose $altiniuose.

)

BRMS T. 1, p. 491.

Meskauskas, J. (1987). Lietuvos medicinos istorija. Medicinos mokslas, gyventojy medicininio ir so-
cialinio aprupinimo istoriné ir dokumentiné apzvalga. Pasaulio lietuviy gydytojy sajunga. Chicago
II: ,Draugo® spaustuvé p. 3.

Tumas-Vaizgantas, J. (2014). Kalbamieji zmonés. In Lietuviy mitologija. IS Norberto Véliaus
palikimo. T. 1. Sudaré Ramuné Véliuviené (p. 84—97). Vilnius: Mintis.

> JBsn 2, p. 382.

Siaurusaitis, B. (2005). Gydytojo samprata ir raida Lietuvoje. In Zmogaus samprata tradicinéje
kultiroje: konferencijy medziaga i$ konferencijy ciklo ,,Gimtis. Batis. Mirtis®. Sudaré Rita Bal-
kuté (p. 196-203). Vilnius: Lietuvos liaudies kulttros centras.

Petkevicius, R. (2012). Aukojimas tradicinéje lietuviy medicinoje XVI-XXI amziuje. Tautosa-
kos darbai, XLIV, 98—120.



Vaidiluciy terapiné veikla ir Sios veiklos refleksijos
XIX-XXI a. liaudies medicinoje (I dalis)

Tyrimo metodai: lyginamasis, analitinis, interpretacinis.

Istorinis-lyginamasis metodas taikomas siekiant palyginti skirtingu metu
(XV-XVIII a.) parasyty istoriniy Saltiniy mitine medziaga apie vaidiludiy te-
rapine veikla. Uzfiksuota mitiné informacija taip pat lyginama su XIX a. pabai-
gos — XXI a. pradzios archyviniais ir 2009-2019 m. autorés uzrasytais gydomuyjy
tikéjimy apra$ymais. Sio metodo taikymas atskleidZia mitinés medZiagos trans-
formacija istorinés kaitos kontekste. Tyrime remiamasi Algirdo Juliaus Greimo
izvalga, jog metodologiniu lygmeniu j kiekviena uzregistruota fakta reikia zitréti
kaip j integralia platesnés visumos dalj, j kuria jis jeina. Kiekvienas mitinis objek-
tas ar epizodas turi biiti pretekstas sukurti hipotetinj modelj, galintj isaiskinti ne
tik ta objekta ar epizoda, bet ir kitus su juo susijusius reiSkinius®. Struktirinés
turinio analizés metodas — jdémus mitinés medziagos (per)skaitymas — suteikia
galimybe apciuopti skirtingus nagrinéjamo Saltinio (teksto, konteksto apie vai-
diluciy terapine veiklg) patikimumo lygmenis. Interpretuojant (interpretacinis
metodas) XV—-XVIII a. Saltiniuose uzfiksuota mitine informacija apie vaidilu¢iy
terapine veikla, atskleidziama tai, kas tekste néra tiesiogiai pasakoma. Tyrime
atsiribojama nuo religiniy jsitikinimy ir nevertinama vaidiluciy terapiné veikla
ir gydymo budai Siuolaikinés oficialiosios medicinos poziuriu. Tyrimas padeda
atsekti kai kuriy liaudies medicinos terapiniy metody prasme ir kilme, galimag
tradicijy raida.

Vaidiluciai — gydytojai ir gydymosi ziniy skleidéjai

XV—-XVIII a. rasytiniuose saltiniuose pateiktos fragmentuotos zinios apie vai-
diluciy, kaip gydytojy, veikla. 1529 m. Simonas Grunau veikale ,,Prusijos kro-
nika® nurodo, jog vaidiluciai gyveno ,,pasiskirste po visa krasta®, t. y. kaimuo-
se, ir ,turéjo mokyti paprastuosius zmones"; jie ,laimino sergan¢ius Zmones ir
gyvulius™. Jei ligonis budavo kilmingas vyras, tai prie jo budavo vaidilutis, kuris
,keturias savaites stebédavo liga ir visa laika vaideliuodavo dél jo pasveikimo.
Jei neidavo geryn, darydavo iskilminga jzada gailestingiems dievams. Jeigu ir tai
nepadédavo, gydydavo pelenais i§ dievams kurstomos $ventosios ugnies*'’.

1571 m. lapkri¢io 26 d. Labguvos amtmono tarnybiniame raste raSoma, kad
Kursiy mariy pakrantése zvejy kaimeliuose siauc¢iant marui pagalbos buvo pra-
Syta pranasautojy [vaidilu¢iy — aut. past.] pagalbos. Norint suzinoti dievy valia ir
iSgelbéti gyventojus buvo atliktas ozio aukojimas*!.

Mitologija Siandien (1996). Antologija. Sudaré Algirdas Julius Greimas, Teresa Mary Keane.
Vilnius: Baltos lankos, p. 203.

% BRMST.IL p. 110-111.

Ten pat, p. 115.

"' Ten pat, p. 227-228.
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1583 m. Lukas Davidas veikale ,,Priisijos kronika® pasakoja, kad ,,.bédy pri-
spausti ar nusimine dél sveikatos® zmonés kreipdavosi j vaidilucius, kurie pa-
tardavo, ,kaip atgauti sveikata ar nukreipti ir nuvyti nelaime®; $iuo tikslu buvo
atliekamas ozio aukojimas'?. Pasak Luko Davido, ,kai kas nors, ypac jei tai biida-
vo kilmingas zmogus, susirgdavo, pas jj atvesdavo vaidilutj, kuris pas ligonj bu-
davo iStisas dienas, jj prizitirédavo, vaideliuodavo, melsdavosi ir laimindavo*!?;
kai moterj po gimdymo aplankiusios moterys atkloja naujagimj ir giria, o paskui
vaikas suserga, ,,tai, manoma, kad moterys girdamos jj nuziuréjusios, ir tada tuoj
turi buti pakviesta vaidiluté, kuri turi kadikj palaiminti ir iSgydyti; jei vaikas ar
Siaip zmogus susirges pradeda lieséti ir silpnéti, sakoma, kad jj éda pozeminiai...,
tokiam taip pat reikalinga vaidilos ar vaidilutés gydymas ir patarimas“!.

Jokibas Lavinskas ,LaiSke Jonui Pauliui Kampanui® (1583) raso: ,,...jeigu
kieno nors stunus ar dukté sirgdavo, kviesdavo burtininka [vaidilutj — aut past.].
Jis, metes burtus, uz ligonj aukodavo dievui aving...”!

Matas Pretorijus veikale ,,Prisijos jdomybés, arba Prasijos regykla® (XVII a.
pab.) mini, jog vaidiluté galéjo iSgydyti vaika, kuriam ,,pavojingai luze kaulai ir
kuris sutrauktas paralyziaus®, pasitelkusi dievy suteikta gydomaja galia rombuo-
tam medziui'®. Autorius nurodo vaidiluc¢iy pareigas medicinos srityje: a) rupintis
religiniais aukojimais; b) lankyti ligonius, gydyti; ¢) padéti zmonéms uzkalbeé-
jimais, gerais ir patikimais patarimais; d) uzkalbéti gyvuliy ligas; e) spresti i$
likimo zenkly".

1633 m. Konsistorijos ir vizitacijos nuostatuose uzsimenama, kad susirgus
zmonéms ar gyvuliams buvo kreipiamasi j burtininkus, kurie verciasi druskos
putimu, uzkalbéjimu, burimu ar pranasavimu'®.

Sie apraai atskleidZia, jog vaidilu¢iai buvo gydytojai, j kuriuos Zmonés kreip-
davosi patarimo, pagalbos ligos atveju, jie (vaidilu¢iai) padédavo nuramindami,
patardami, diagnozuodami liga, atlikdami terapines proceduras (religinius auko-
jimus, uzkalbéjimus, jzadus, gydyma aukojimo pelenais, zenkly aiskinimg ir kt.),
ligonio stebéjima bei slauga. Taciau vaidiluciy suteikiamos terapinés pagalbos
pobudis skyrési pagal jy atliekamag magine veikla.

Mato Pretorijaus teigimu, vaidilu¢iai buvo skirtingi pagal jgytas zinias:
,»-..vieni vaidiluciai laikési prie krivio ir Sventose vietose, kiti gyveno kaimuose
su paprastais zmonémis; vaidiluciai turéjo pas krivj pasirengti viskam, ko reikéjo
2 BRMS T. II, p. 281-282.

3 Ten pat, p. 295-296.
" Ten pat, p. 299-300.
5 Ten pat, p. 609.

16 MP T. III, p. 115.

17 Ten pat, p. 387-389.
15 BRMS T. III, p. 643.
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jy tarnybai, o kiti buvo paleidziami, jeigu jie iSmané tik vieng barimo rasj.“"

Autorius iSskyré tuo metu (XVII a. pab.) tebesancias vaidiluciy grupes pagal
magine veikla: ,,...prie jy (vaidilu¢iy) priskirtini ir Siuo metu tebesantys wazko-
nes, zwakones, dumones, puttones, orones, szweigdzurones, lekkutones, widdurones,
krauiuttei, pustones, seitones, sietones, wejones, nerutti, szwalgones, kaukuczones,
sapnones ir kt., nes jy likusiy dar randama Zemaitijoje ir palei Prisijos Zemés
sienas, prieinancias prie Lietuvos ir Zemaitijos.*>

Toliau apzvelgiame skirtingy vaidiluciy grupiy, kaip gydytojy, veikla, galimai
naudotas terapines proceduras, gydymo technika bei ziniy sklaida ir jy veiklos
refleksijas XIX—-XXT a. liaudies medicinoje.

Kraujuciai

Pasak Mato Pretorijaus, kraujuciai buvo ,;senovés prusy medikai, mokéje
sustabdyti krauja i§ zaizdy ar Siaip per gausiai bégantj krauja, nuleisti krauja,
statyti kraujasiurbes taures arba ragelius, iS kraujo skonio ir kvapo apibtudinti
ne tik Zmogaus ir gyvulio sveikatg, bet ir sekminga ar nesékminga lemtj“?. Jie
terapinéje praktikoje vartojo uzkalbéjimus: ,,...kraujuciai po barzda sumurma ke-
leta zodziy, o paklausti, kg jie kalbéjo, pamaldziais judesiais sakosi linkéje, kad
ymogui i¥eity j sveikatg.“?2 XVIII a. pr. neZinomo autoriaus rafinyje ,,Zinios apie
lietuviy buda, prigimtj ir gyvenima“ nurodoma, kad ,,jie (burtininkai) uzkalbé-
jimais moka sustabdyti kraujg zmogui ar gyvuliui®.?

XV—-XVIII a. pradzios rasytiniuose Saltiniuose nepateikti kraujo tekéjimo
gydomieji uzkalbéjimai, tad tiesiogiai ikikriksCioniskyjy formuliy néra zZinoma.
XIX-XX a. etnologai ir tautosakininkai kraujo tekéjimo uzkalbéjimy yra uzrase
gausiai (Zr. Jonas Balys, Daiva Vaitkeviciené)*. Sutinkame su Jono Balio, Gin-
taro Beresneviciaus, Daivos VaitkeviCienés jzvalgomis, jog sunku atskirti grynai
lietuviskus ikikriksCioniskos kilmés uzkalbéjimus, nes daugybeé juy (ikikriks¢io-
nisky uzkalbéjimy) yra susimai$e su kriks¢ioniSkaisiais ar yra skoliniai i§ kity
tauty, be to, patys dar skile, peréje i vieno j kita. Archajiskiausiomis laikomos
tos uzkalbéjimy formos, kuriose néra kriks¢ionisko konteksto, o tokiy gausu
Lietuvos tradicijose®.

¥ MP T. III, p. 363.

2" Ten pat, p. 391.

2 Ten pat, p. 409.

22 Ten pat.

2 BRMS T. III, p. 328.

2% Balys, J. (2003). Liaudies magija ir medicina. In Rastai. T. IV. Parengé R. RepSiené (p. 272—
273). Vilnius: LLTI; Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés (2008). Parengé D. Vaitkeviciené.
Vilnius: LLTI, p. 105, 107, 108, 252, 403, 424, 435-447, 449-457, 500, 535, 537, 568, 582,
601, 607-629, 697, 698.

Zajavlova, M. (2005). Zmogaus samprata lietuviy ir baltarusiy uzkalbéjimuose nuo ligy. In
Zmogaus samprata tradicinéje kultiiroje: konferencijos medziaga. Sudaré R. Balkuté (p. 36-43).
Vilnius: Lietuvos liaudies kultiiros centras.

25
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Analizuojant nekriksCionisko konteksto uzkalbéjimus, pastebéta, jog kraujo
tekéjimo gydymo formulése daznai naudojami senovés balty tikéjimy fragmen-
tai — akmens, vandens konstruktai. Pvz., paverCiant akmeniu stabdomas kraujas
(,,Bité, duona ir vanduo, tegul stojas kraujas kaip akmuo!“*®); kraujo tekéjimas
lyginamas su upe, o sustabdymas — su upés savaiminiu sustojimu (,,Kaip upelé
bégdama bégus sustoja, kad taip mano kraujelis sustoty béges!“*”); kraujavimo
paneigimas — kraujo bégimas nejmanomas kaip akmens ar vandens kraujas (,,Pas
bitelj nér kraujo, pas vandenélj nér kraujo, pas akmenélj nér kraujo*?®). Tikétina,
kad XIX—-XXI a. nekriksc¢ionisko konteksto kraujo tekéjimo gydymo formulése
reflektuojami senieji prasy ir lietuviy uzkalbéjimai.

Pustonys

Anot Mato Pretorijaus, pustonys — tai vaidiluciai, kurie putimu ne tik gydeé
zaizdas, bet galéjo ir pakenkti: ,,...papttus i skepeta, ant kurios yra tik truputis is-
tekéjusio kraujo, tai tuoj pat pacientas pajunta zaizdy skausmus sumazéjus, arba,
nelygu koks buvo ketinimas, juos sustipréjus.“?® Matui Pretorijui buvo zinoma,
kad pustonys putimo proceduros metu melsdavosi ir tardavo keistus zodzius. Jis
ne kartg stebéjo, jog ,pustonys pucia taip, lyg tuo metu praryty vieng ar kita

“31 nurodoma,

70dj“®. Rafinyje ,,Zinios apie lietuviy biida, prigimtj ir gyvenima
jog (vaidilos) ,,gali nuptsti votj, sutinimg, roze ir pana$ias zmoniy ir gyvuliy
ligas; jie tik pamurma keleta zodziy ir triskart papucia j suzalota vieta, ir zaizda
dingsta“*.

Mato Pretorijaus aprasyti pustoniy veiksmai siejasi su XIX-XXI a. tauto-
sakininky uzraSytais verbaliniais ir gestiniais uzkalbéjimy atlikimais. Uzkal-
béjimy uzraSymuose yra paciy uzkalbétojy nurodymai, jog formulé sakoma

€33

,neatsidusus“®, | vienu duku“*, ,kvapo nepaleidziant“*. Anot uzkalbétojy, pa-

sakius uzkalbéjima, reikia ,,paptsti i§ burnos garu“*, , atsidusti staciai zaizdon*?*’.

% LUGF Nr. 1001, p. 437.

¥ LUGF Nr. 1048, p. 449.
# LUGF Nr. 13, p. 107.
2 MP T. III, p. 409.

% Ten pat, p. 409-411.

Sio rafinio autoriumi 1923 m. urnale ,,Erleutertes Preussen® nurodytas Matas Pretorijus, ta-
Ciau tyrinétojai jrodinéja, jog straipsnio autorius — nezinomas asmuo, parases straipsnj leidiniui
naudodamasis M. Pretorijaus medZiaga — BRMS T. III, 324,

2 BRMS T. III, p. 327.

3 Neatsidusus reikia triskart pakartot. LUGF Nr. 16, p. 107.

#,...turi i8kalbét vienu duku®. LUGF Nr. 313, p. 228.

* Reikia kalbéti tris sykius, kvapo nepaleidziant.“ LUGF Nr. 242, p. 203.

% Papusti i§ burnos garu...“ LUGF Nr. 800, p. 363.

7 Sity maldelj kalba neatsidusus ir teip kalba 3 kartus. Po kiekvienu kartu maldelj sukalbéjus
zaizdy perzegnoja ir atsidusta staciai zaizdon.” LUGF Nr. 1056, p. 454.
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Daiva Vaitkevic¢iené, remdamasi XIX—-XX a. uzkalbéjimy analize, teigia, jog
Lietuvoje vyrauja i8 trijy pagrindiniy démeny susidedanti uzkalbéjimo sakymo
technika: 1) uzkalbéjimas kartojamas keletg karty; 2) sakant uzkalbéjima, nega-
lima atsikvépti, t. y. batina sulaikyti kvapa; 3) pasakius formule, butina papusti
i ligonj (konkreciai j uzkalbamg sergancia vietg) arba uzkalbama daikta®™. Mato
Pretorijaus pateiktas fragmentas ,,papitus j skepeta <...> pacientas pajunta zaiz-
dy skausmus sumazéjus...” galimai atsispindi gydant uzkalbéjimu ant tarpinio
objekto ar nesant ligonio $alia (netiesiogiai) (plaiau zr. Daiva Vaitkeviciené®).

Apie XXI a. uzkalbéjimy atlikima esant / nesant ligonio Salia ir ant tarpinio
objekto Aukstadvario krasto (Traky r.) uzkalbétoja Rozalija*® pasakoja: ,,...uzkal-
béjimui naudojamas stalelis, labai senoviska lininé staltiesé. Ant stalelio susidedi
tai, ka uzkalbi (duona, cukry, druska, vandenj). Ligonj pasodini ant kédés, ati-
dengi pakenkta vieta ar ten, kur skauda. Darai kryziaus zenkla. [kvépi oro ir uz-
kalbinéji neatsidusdama. Tada likusj ora isputi ant uzkalbamy dalyky ir ligonio.
Vandenj ir cukry pakeli nuo stalo ir vél padedi. Sitaip reikia pakartoti tris kartus,
atkartojant po tris poterius (uzkalbéjimus). Ligonis nebttinai turi dalyvauti. Bet
labai gerai, kad tu ligonj batum nors karta mates, tada grei¢iau (galima) atsi-
kratyti ligos. Kiekviena karta po uzkalbéjimo pakeliant cukry ar vandenj reikia
$nabzdéti ligonio varda.” Apskritai pustoniy ir XIX—-XXI a. uzkalbétojy taikyta /
taikoma uzkalbéjimy technika yra tapati.

Mato Pretorijaus aprasytas vaidilu¢iy veiksmas ,,patimu palengvinti zaizdos
gijima“*" XIX-XXI a. reflektuojamas motinos ar kity empatisku elgesiu vaikui
susizeidus. Pvz., ,,jei vaikas arba kitas kas susizeidzia pirsta, ranka arba kita kuria
nors kuno dalj, tai, raminant jj ir pu¢iant uzgautaja vieta, sakoma: — Giju giju,
zuikio tauky, vilko plauky®“*.

Zolininkai

Matas Pretorijus zolininky nesiejo su medicina, o priskyreé ,,biiréjams is zoliy“.

Jis teige, jog Zolininkams buvo Zinomos Zolés*, kurios ,gali taip apnuodyti, lyg

¥ LUGEF, p. 43.

¥ Ten pat, p. 41-42.

0 Pateikéja Rozalija AliSauskiené-Sinkeviciute, g. 1927 m. Krunciky k. Traky apskr. AukS$tadva-
rio vls¢. Gyv. Aukstadvario mstl. Uzrasé Rita Balseviciaté 2010 01 12.

MP T. III, p. 411. ,,...mano, kad dél jy paputimo zaizda lengviau uzgis®.

# LUGF Nr. 1336, p. 548. Panasts uzkalbéjimai Nr. 1334, 1335, p. 548.

43

41

Siame fragmente apraomi psichotropiniai augalai, galimai durnaZolés. DurnaZolémis vadina-
mos keturios skirtingos augaly rasys (juodoji drigné, lot. Hyoscyamus niger; Sunvysné, lot. Atro-
pa belladona; durnaropé, lot. Datura stramonium, nelaboiji svidré, lot. Lolium temulentum). Sie
augalai nuodingi, veikia Zzmogaus psichika. Lietuvoje jy naudojimas neretai sietas su magine
praktika (placiau zr. Senvaityté, D. (20006). Psichotropiniai augalai lietuviy tradicijoje. Liau-
dies kultura, 4(109), 21-25), ta¢iau liaudies medicinoje drigné nedidelémis dozémis vartojama
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buty jkirtusi gyvaté; paliestos zmogy paversti beprociu; gali tiek pralinksminti,
kad 7mogus i¥ juoko gaus galg; pamatys patj velnig“**. Sis olininky priskyrimas
bliréjams suprantamas to meto istoriniame kontekste. Norberto Véliaus teigimu,
XV-XVII a. gydymas zolémis buvo prilyginamas raganavimui, burtininkavimui,
o patys zolininkai laikomi burtininkais ir raganomis, t. y. zmonémis, turinciais
antgamtiniy galiy. Remiantis 1468 m. vasario 29 d. Kazimiero teisynu, zolinin-
kai buvo baudziami mirtimi®.

Nors XV-XVIII a. pr. rasytiniuose Saltiniuose néra tiesioginiy nuorody, jog
zolininkai gydé ar moké gydytis zolémis, taciau tikétina, kad zolininkai gydé ir
skleidé vaistingyjy augaly rinkimo bei gydymosi zinias.

Nagrinéjamo laikotarpio Saltiniuose pateikiamos labai fragmentuotos zinios
apie augaly vartojima gydymui / gydymuisi. Tai, kad senovés zmonés zinojo kai
kuriy zoliy gydomaja paskirtj, mokéjo rinkti ir elgtis su zolémis, atsiskleidzia
Mato Pretorijaus pasakojime apie Sventus zolynus: ,,...ypac $venta pelkése augan-
ti zolé <...> silingé, jos neskina, pirma nepadéje Silingo j ta vieta [galimai atsidé-
kojimas — aut. past.]. Tarp kity yra ir tokia zolé, kurig jie vadina gryzuzole, t. y.
sanariy arba grizo zolé, ir jie turi jprotj <...> iSkasti ja su Saknimis, taCiau taip,
kad kastuvas neprisiliesty prie Saknies, o iSkase neima plikomis rankomis, paima
tik su baltu audeklu ir laiko saviems poreikiams. Sitokiy Zoliy turi daug...**

Matas Pretorijus ,,Zoliy ir gyvuliy® $ventés apra$yme mini: ,,Apie Sv. Jona
Seimininkai mégsta savo samdinius, ypa¢ mergas, siysti j lauka rinkti Joniniy Zo-
liy. <...> Likusias zoles surisa j rySulj, dziigaudami pasmeigia ant ilgos karties ir
ja pastato prie varty arba kur nors, kur bus suvezami griidai. Sita didele puokste

€47

jie vadina kupole.“* Tolesnius veiksmus su kupole apraso taip: ,...ji stovi tol,

kol pradedamas doroti javy derlius; tada jie ta zoliy késula nuima nuo karties ir
dalj ty zoliy <...> deda po javais, manydami, jog tokios zolés, nuo saulés kaitros
perdzitvusios, padés nuo grauziky <...>. Dalj tausoja vaistams, manydami, kad
Sitokios zolés padeda nuo visy ligy.“*® Augaly rinkimo, dziovinimo ir kupoliy
darymo pries$ Jonines ir jy metu tradicijos yra islikusios nuo XIX a. Tikéta, kad
per Jonines surinkti augalai turi stipriy gydomyjy galiy®.

danty skausmui slopinti, augalo lapais aprikomi sergantieji drugiu; dziovinti durnaropés lapai
vartoti astmai gydyti, iSsigandusiam ligoniui duodavo pakramtyti durnaropés galvute (zr. Biziu-
levicius, S. (2013). Liaudies medicina Auk$tadvario kraste 1935—1939 metais. Vilnius: Versmé, p.
172-173).

# MP T. III, p. 415.

5 BRMS T. I, p. 586—587.

* MP T. III, p. 327.

# Ten pat, p. 503.

# Ten pat, p. 265.

0 Geriausia vaistingas oleles rinkti per Sv. Jona arba iki kito jauno ménulio®; ,,Visos gydomo-

sios 7olelés, ypaé iobreliai, turi biiti surinkti prie§ Sv. Jona.“ SB Nr. 515, p. 120; Nr. 520, p. 121.
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Vaistingyjy augaly vartojimas gydymui — sudétiné liaudies medicinos dalis.
XIX-XXI a. etnologai, tautosakininkai, etnobotanikai yra uzrase daugybe gydo-
myjy recepty jvairiose Lietuvos vietovése (zr. R. Balkuté; N. Balvociate, S. Bi-
ziuleviCius, R. Petkevicius, R. Trimakas, A. Vai¢iulyte, 7. Petkeviciate ir kt.)%.
Dél temos apimties apie tai Siame straipsnyje nesipleCiama.

Uzkalbétojai

XV—-XVIII a. pradzios rasytiniuose Saltiniuose pateikiama labai fragmentuoty
ziniy apie uzkalbétojus. Matas Pretorijus uzkalbétojy nepriskyré vaidiluc¢iams,
nors galimai jie buvo tie, kurie pagal pareigas mokéjo ,,uzkalbéti gyvuliy ligas™ ar
turéjo ,,padéti zmonéms uzkalbéjimais”. Mato Pretorijaus teigimu, ,,uzkalbétojai
uzkalba visokiausias ligas, tokias kaip danty skausmas, taip pat augliai, kraujo
ligos™>*.

1718-1719 m. Vilniaus jézuity akademinés kolegijos ganytojiskos veiklos
dienorastyje rasoma: ,,Pragaro dvasios pamokytos kerétojos visur po zemdirbiy
namus pribarsté vasarg tarp javy gausiai auganc¢iy raugiy sékly pamokydamos,
kaip, iStarus tam tikrus zodzius ar uzdéjus tam tikrus burtazenklius, reikia gy-
dyti 7aizdas, jvairias ligas, gyvaciy jgélimus...“? Sis fragmentas atskleidZia, kad
kai kurios nesudétingos, kasdieniskos buitinybés gydomosios formulés galimai
buvo perduodamos paprastiems zmonéms. Tai atitinka Gintaro Beresneviciaus
teiginius, kad kaimuose dar XX a. vyraves keliy skirtingy lygmeny medicininés
magijos vartojimas / zinojimas. Jis teigia, jog asmeniné magija — privatus keliy
formuliy zinojimas, naudojamas ekstremaliais atvejais sveikatos labui ar pavojaus
gyvybei akivaizdoje. AuksCiau nei asmeniné, privati magija yra ziniuonio magija.
Ziniuonis i¥mokes ir maldeliy, ir keréjimy, ir uzkalbéjimy, ir Zolininkystés, j jj
kaime kreipiamasi patarimo ir pagalbos. Matyt, tai kaimo zynio reliktas. Greta
ziniuonio yra uzkalbétojas. Tai — formuliy zinovas, kuris neuzsiima jokiais papil-
domais keréjimais nei zolininkyste; jis tiesiog geriausiai gali iSgydyti viena ar kita

0 Balkute, R. (2017). Liaudies medicinos ir uzkalbéjimy tradicijos Onuskio apylinkése. In Onus-
kis (p. 1335-1364). Vilnius: Versmé; Balvociaté, N. (2005). Liaudies medicina Tauragny apy-
linkéje XIX a. pabaigoje — XX a. pradzioje. In Tauragnai (p. 964—967). Vilnius: Versmé; Biziu-
levi¢ius, S. (2013). Liaudies medicina AuksStadvario kraste 1935—1939 metais. Vilnius: Versme;
Petkevicius, R. (2011). Nerviniy sutrikimy gydymas tradicinémis priemonémis XX-XXI a. pr.
Aukstaitijoje ir Dzukijoje. Magistro baigiamasis darbas. Kaunas, Vytauto Didziojo universitetas;
Trimakas R. (2000). Liaudies medicinos tradicijos. In Sirvintos (p. 537-541). Vilnius: Versmé;
Vai¢iulyté, A. (2009). Liaudies medicina. In Obeliai. Kriaunos. Vilnius, p. 976—-998; Petkeviciu-
te, Z., Savickiene, N., Savickas, A., Bernatoniene, J., Simaitiené, Z., Kalveniene, Z., ... Mekas,
T. A. (2010). Urban ethnobotany study in Samogitia region, Lithuania. Journal of Medicinal
Plants Research, 4(1), 64-71.

1 MP T. III, p. 441.

2 BRMST. IV, p. 121.
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liga, specializuojasi uzkalbéjimais nuo ,,rozés®, karstinés, gyvatés jkirtimo. Tokiy
specialisty kaime gali buti keli ar keliolika®.

1559 m. Prasijos kunigaikstystés Tilzés miesto gyventojy Onos Narkuvienés
ir Kotrynos Gailiuvienés, kaltinamy zyniavimu, tardymo protokoluose rasoma,
kad Kotryna Gailiuviené prisipazino, jog ,padéjusi akliems Zmonéms ir juos
pagydziusi...; padédavo negaluojantiems maziems vaikams, kai jie negaluodavo
lyties organais ar nesveiki budavo...”** Tardymo metu uzrasyti trys gydomieji
uzkalbéjimai (vienas jy — lietuviy kalba, kiti du — vokieciy) ir vienas meilés
uzkalbéjimas vokieliy kalba®. Pasak Daivos Vaitkevicienés, tai yra pirmieji do-
kumentuoti uzkalbéjimai Lietuvoje; seniausio lietuviy kalba uzrasyto gydomojo
uzkalbéjimo forma panasi j religine aukojimo ar apzado formule?.

Gydomieji uzkalbéjimai — liaudies medicinos sudedamoji dalis. XIX—-XXT a.
etnologai, folkloristai, tautosakininkai yra uzrase uzkalbéjimy apsciai. Taip pat
gausiai yra uzrasyta ziniy apie uzkalbéjimy atlikima, uzkalbétojy savimoneg dau-
gelyje Lietuvos viety (zr. J. Balys, D. Vaitkeviciené, L. Bugiené”, R. Petkevi-
Cius™). Dél temos apimties apie tai Siame straipsnyje nesiple¢iama.

Apibendrinimas

XV-XVIII a. pradzios rasytiniuose $altiniuose pateikta fragmentuoty ziniy
apie vaidiluciy, kaip gydytojy, veiklg. Simono Grunau, Luko Davido, Jokubo
Lavinsko, Mato Pretorijaus ir kt. vaidilu¢iy veiklos aprasSai atskleidzia, jog vai-
dilu¢iai buvo gydytojai (dazniausiai kaimo bendruomenése), j kuriuos zmonés
kreipdavosi patarimo, pagalbos ligos atveju, ir jie (vaidiluciai) padédavo patar-
dami, atlikdami terapines procedtiras bei galimai slauga. Vaidiluciy teikiamos
terapinés pagalbos pobiuidis skyrési pagal jy atliekama magine veikla. Vaidiluciy
terapiné veikla reflektuojama XIX—XXI a. liaudies medicinoje.

XV—-XVIII a. pradzios rasytiniuose $altiniuose kraujuciai nurodomi kaip se-
novés prisy medikai, mokéje ,,sustabdyti krauja is zaizdy ar Siaip per gausiai bé-
gantj kraujg, nuleisti krauja ir t. t. Jie terapinéje praktikoje vartojo uzkalbéjimus.
Analizuojant XIX—-XXI a. nekrik$Cionisko konteksto uzkalbéjimus, pastebéta,

jog kraujo tekéjimo gydymo formulése daznai vartojami senovés balty tikéjimy
¥ Beresnevicius, G. (2006). Burtai ir tikéjimai Vilniaus kraste ketvirtame XX a. de$imtmetyje:
mitologiniai recidyvai ar liaudies magija? Metai, 12, 110-122.

* BRMS T.II, p. 216-217.

% LUGEF Nr. 1287, p. 533; Nr. 24, p. 112; Nr. 731, p. 338.

% LUGEF, p. 53, 533.

7 Bugiené, L. (2010). Ryty Lietuvos kultiriné tradicija: keli uzkalbétojo paveikslo bruozai. Tau-
tosakos darbai, XL, 66—79.

Petkevicius, R. (2013). Nerviniai sutrikimai ir jy gydymas UZpaliy apylinkiy XX—XXT a. tradi-
cinéje medicinoje. In UzZpaliai (p. 1433—1476). Vilnius: Versmeé.
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fragmentai — akmens, vandens konstruktai. Tikétina, kad XIX—-XXI a. nekriks-
Cionisko konteksto kraujo tekéjimo gydymo formulése reflektuojami senieji pru-
sy ir lietuviy uzkalbéjimai.

XV—-XVIII a. pradzios rasytiniuose saltiniuose minimi pustonys, patimu gyde
zaizdas. Jie terapijos metu vartojo uzkalbéjimus. Aprasyti pustoniy veiksmai sie-
jasi su XIX—XXI a. tautosakininky uzrasytais verbaliniais ir gestiniais uzkalbéji-
my atlikimais. XIX—-XXI a. uzkalbétojy ir pustoniy taikyta uzkalbéjimy technika
yra tapati — sakant uzkalbéjima, negalima atsikvépti, t. y. butina sulaikyti kvapa;
pasakius formule, butina papusti j ligonj (konkreciai j uzkalbama sergancia vietq)
arba uzkalbama daikta.

XV-XVIII a. pradzios rasytiniuose Saltiniuose zolininkai nesiejami su medi-
cina, o priskiriami ,bairéjams i Zoliy®. Sis Zolininky priskyrimas baréjams su-
prantamas to meto istoriniame kontekste — XV—-XVII a. gydymas zolémis buvo
prilyginamas raganavimui, burtininkavimui, o patys zolininkai laikomi burtinin-
kais ir raganomis. Nors XV—-XVIII a. pradzios rasytiniuose Saltiniuose néra tie-
sioginiy nuorody, kad zolininkai gydé ar moké gydytis zolémis, taciau tikétina,
kad zolininkai gydé ir skleidé vaistingyjy augaly rinkimo bei gydymosi Zinias.
Tai liudija duomenys, kad senovés baltai zinojo kai kuriy zoliy gydomaja pa-
skirtj, mokéjo rinkti ir elgtis su zolémis. Augaly rinkimo, dziovinimo ir kupoliy
darymo pries Jonines ir per jas tradicijos yra islikusios nuo XIX a.

XV-XVIII a. pradzios rasytiniuose Saltiniuose minimi uzkalbétojai, kurie
,uzkalba visokiausias ligas, tokias kaip danty skausmas, taip pat augliai, kraujo
ligos®. Taciau Matas Pretorijus uzkalbétojy nepriskiria vaidilu¢iams, nors gali-
mai jie buvo tie, kurie pagal pareigas mokéjo ,,uzkalbéti gyvuliy ligas” ar turéjo
»padéti zmonéms uzkalbéjimais“. Remiantis XV—-XVIII a. pradzios raSytiniais
Saltiniais, galimai kai kurios nesudétingos, kasdieniskos butinybés gydomosios
formulés buvo perduotos paprastiems zmonéms. Tai liudija dar XX a. vyravusj
keliy skirtingy lygmeny medicininés magijos taikyma. XIX—-XXI a. etnologai,
folkloristai, tautosakininkai yra uzrase uzkalbéjimy apsciai. Taip pat yra gausiai
uzrasyta ziniy apie uzkalbéjimy atlikima, uzkalbétojy savimone daugelyje Lie-
tuvos viety.

XV—-XVIII a. pradzios raSytiniai Saltiniai atskleidzia, jog vaidiluciai (krauju-
Ciai, pustonys, zolininkai) ir uzkalbétojai buvo senovés prusy ir lietuviy medi-
kai ir gydymosi ziniy skleidéjai. XV-XVII a. pradzios senovés prusy ir lietuviy
medicinos zinios (apie vaistingasias medziagas, gydymo formules ir atlikimo
technika), nors paveiktos kriksCionybés, tauty maisaties (migruojantys skoliniai),
kalbos raiskos pakitimy ir kt., reflektuojamos XIX—XXI a. liaudies medicinoje.
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Rita Balseviciuteé

THE THERAPEUTIC ACTIVITIES

OF PRIESTS-VAIDILUCIAI, AND TRACES

OF THESE ACTIVITIES IN 19TH

TO 21ST-CENTURY FOLK MEDICINE. PART I

Summary

Priests-vaidiluc¢iai should be regarded as successors to the practitioners of
the pre-Christian religion. According to 15th to 18th-century written sources,
priests-vaidiluciai performed various duties, including medical duties. The na-
ture of the therapeutic assistance they provided varied according to the magic
activity they performed.

The aim of the article is to analyse data on the therapeutic activities of priest-
vaidiluciai in 15th to 18th-century written sources, and to identify traces of these
activities in 19th to 21st-century folk medicine, based on archival records and
the author’s healing records. The subject of the investigation is data about the
therapeutic activities of vaidiluciai found in 15th to 18th-century literary sour-
ces. The study uses comparative, analytical and interpretive methods.

The historical-comparative method is used to compare the mythical material
of historical sources written at different times (the 15th to the 18th century). The
recorded mythical information is also compared to archival (19th to 21st-centu-
ry) data and the author’s (2010 to 2019) data. The application of this method re-
veals the transformation of mythical material in the context of historical change.
In the study, we rely on Greimas’ insight that ‘in the methodological plane, every
recorded fact must be viewed as an integral part of the wider whole into which
it is included. Each mythical object or episode must be a pretext for developing
a hypothetical model that can explain not only that object or episode, but also
other related phenomena.’ The research helps us to trace the meaning and origin
of some therapeutic methods of folk medicine, and the possible development of
traditions.

In 15th to early 18th-century written sources, information on priests-vai-
diluciai as healers and spreaders of healing knowledge is fragmentary. Records
made by Simon Grunau (1529), Lucas David (1583), Jacobus Lavinski (1583)
and Matthaeus Praetorius (late 17th century) reveal that vaidiluciai were healers
to whom people turned for advice and help in the event of illness, and they (he-
alers) helped with advice, therapeutic procedures and treatment. The nature of
the therapeutic assistance provided by priest-vaidiluciai varied according to their
magic activities.
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According to 15th to early 18th-century written sources, priests-kraujuciai
are ancient Prussian medics who were able to stop bleeding from wounds and
excessive bleeding. They used incantations in therapeutic practice. Possibly
19th to 21st-century formulas for the treatment of bleeding in a non-Christian
context reflect old Prussian and Lithuanian incantations.

In 15th to 18th-century written records, herbalists are not linked to medi-
cine, but are classified as fortune-tellers who used herbs. There are no direct
indications that herbalists treated or taught herbal remedies. But it is likely that
herbalists treated and disseminated knowledge on herbal medicine. This is evi-
denced by data that the ancient Balts knew the healing properties of some herbs,
and how to collect and use them. In the 19th to the 21st century, the tradition of
collecting plants for healing before/at Midsummer was preserved, and numerous
herbal recipes were also recorded.

In 15th to 18th-century written sources, priests-pustoniai, who healed wounds
by blowing, are mentioned. They used incantations during therapy. The descri-
bed actions of pustoniai relate to the verbal and gestural performance of incan-
tations recorded by folklorists in the 19th to the 21st century. The 19th to 21st-
century technique used by charmers and pustoniai is the same: when you recite
an incantation, you cannot breathe; it is necessary to hold the breath; when the
formula is said, it is necessary to blow on the patient (specifically on the diseased
area), or on the object being charmed.

In 15th to 18th-century written sources, charmers are mentioned who ‘charm
all sorts of diseases, such as toothache tumours and blood diseases’. Charmers are
not referred to as vaidiluciai, although they may have been able, in accordance
with their duties, to ‘charm animal diseases’ or ‘help people with incantations’.
Based on 15th to early 18th-century written sources, some simple formulae for
everyday needs were passed to ordinary people. This is evidenced by the 20th-
century prevailing use/knowledge of several different levels of medical magic.
In the 19th to the 21st centuries, ethnologists and folklorists wrote numerous
incantations, knowledge about the performance of incantations, and awareness
of charmers in many parts of Lithuania.

Although influenced by Christianity, by the mixing of nations (migration),
and by changes in linguistic expression, the knowledge of ancient Prussian and
Lithuanian medicine (medicinal substances, treatment formulas and techniques)
is reflected in 19th to 21st-century folk medicine.
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