1 92 RES HUMANITARIAE XVI, 2014, 192-212 ISSN 1822-7708

Silvija Papaurélyté — Lietuviy kalbotyros ir komunikacijos
katedros docenté, humanitariniy moksly daktaré, Siauliy
universitetas.

Moksliniai interesai: kognityviné lingvistika, lingvistiné
kultarologija, etnolingvistika.

Adresas: Povilo Visinskio g. 38, LT-76352 Siauliai.

Tel. 8 ~ 698 86 003.

El pastas: silvijapapaurelyte@gmail.com.

Silvija Papaurélyté: Ph. D. in Humanities, Assoc. prof. of
the Department of Lithuanian Linguistics and Communica-
tion, Siauliai University.

Research interests: cognitive linguistics, linguaculturology,
ethno-linguistics.

Address: Povilo Visinskio str. 38, LT-76352 Siauliai.

Phone: 8 ~ 698 86 003.

E-mail: silvijapapaurelyte@gmail.com.

Silvija Papaurélyté

Siauliy universitetas

METAFORINIS KARO MODELIS LIETUVOS
SVEIKATOS DISKURSE (1980-2001 M.)!

Anotacija

Straipsnyje pristatomas tyrimas skirtas sveikatos diskurso, kuris lietuviy kalbotyroje néra
apraSytas, specifikai aptarti: siekiama pagrjsti kalbamojo diskurso pavadinima ir pateikti
viena i§ galimy analizés baidy. Laikomasi kognityvinei lingvistikai artimo pozitrio i kalba,
todél sveikatos diskurso fragmentg siekiama aprasyti pasitelkus metaforinio modelio teori-
ja. Remiantis i§ 1980—1989 m. dienras¢io ,Komjaunimo tiesa” ir 1990-2001 m. dienrascio
,Lietuvos rytas® surinktais pavyzdziais lyginama, kaip per daugiau nei 20 mety Lietuvos
vieSajame diskurse buvo realizuojamas metaforinis KARO modelis.

PAGRINDINIAI ZODZIALI: sveikatos diskursas, kalbos pasaulévaizdis, metaforinis mo-
delis.

Abstract

The research presented in this article discusses the specificity of health discourse, which
has not been described yet in Lithuanian linguistics: it is strived to substantiate the title of
the discourse under analysis and present one of the possible ways of analysis. The approach
to language that is close to cognitive linguistics is taken into consideration, thus it is strived
to describe the fragment of health discourse with reference to the theory of metaphorical
model. On the basis of the examples drawn from daily newspaper “Komjaunimo tiesa” of
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1980—1989 years and daily newspaper “Lietuvos rytas” of 1990—-2001 years it is compared
how during more than 20 years, metaphorical WAR model has been realized in Lithuanian
public discourse.

KEY WORDS: health discourse, language world view, metaphorical model.
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Diskursas — ne tik tekstas, bet ir socialinis kontekstas, kuris apibudi-
na komunikacijos proceso dalyvius, nuo foniniy ziniy priklausantj kalbos
ktirima ir suvokima (Yymunos 2001, 104). Diskursas koreliuoja su kalbos
pasaulévaizdziu, nes tekstuose fiksuojama konkreciai kulttrai budinga pa-
saulio samprata, todél viesajame diskurse gali atsiskleisti esmingesni pasau-
lio suvokimo pokyciai, kurie kasdienes aktualijas aprasanciuose tekstuose
neiSvengiami, o j grozine literaturg ir liaudies zodine kuryba greiciausiai
gali ateiti véliau. Pabréziamas diskurso ideologinis aspektas (Vaskeliené
2007, 34), todél tikétina, kad lyginant skirtingiems laikotarpiams priklau-
sancius tekstus galima atskleisti kalbos priemonémis koduojamus pasaulio
suvokimo panasumus ir skirtumus, jvertinti pokycius. Lietuvos viesuoju
diskursu vadinami viesojoje erdvéje funkcionuojantys ir visiems Lietuvos
gyventojams prieinami tekstai, jy fona sudarantis socialinis kontekstas.
Aprasius konkrety vieSojo diskurso tipa galima apibtidinti kalbos pasau-
lévaizdzio — konkrecioje kalboje uzfiksuoto pasaulio vaizdo, kuris yra ti-
krovés interpretacija, o ne veidrodinis jos atspindys — fragmenta. Kalbos
pasaulévaizdis daznai apibiidinamas kaip naivusis todél, kad jis skiriasi nuo
mokslinio pasaulévaizdzio. ,,Mokslinis pasaulévaizdis yra moksliniy ziniy
apie pasaulj visuma, sukaupta tam tikry moksly tam tikru visuomenés rai-
dos etapu* (Kopuunos 1999, 10), o kalbos pasaulévaizdis apima tas zinias
apie tikrove, kurios apibendrinamos stebint tikrove ir perimant papras-
Ciausia jutimine ir kultarine patirtj. Lietuviy kalbotyroje vieSojo diskurso
tyrimai néra gaustis. Daugiausia démesio sulaukia tekstai, kuriuose raSoma
politikos ir ekonomikos klausimais (Arcimavic¢iené 2010a; Arcimaviciené
2010b; Arcimaviciené 2011, 95-100; Juzeléniené, Baranauskiené 2011,
101-105; Linkevi&itte 2011; Rudaitiené 2011; Seskauskiené, Urbonai-
tée 2007; Konunxkas, 3amonsckun 2011, 243-253; dar zr. Girdiené 2011,
2-9). Sios temos yra aktualios todél, kad politikos ir ekonomikos srityse
vyksta daug pokyciy, kurie daro jtaka kasdieniam kiekvieno zmogaus gy-
venimui. Politiniame ir ekonominiame gyvenime daugiau ar maziau gali
dalyvauti visi pilnameciai valstybés pilieciai: vyksta vietinés arba visos $a-
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lies valdzios rinkimai, kandidatai siekia rinkéjams suteikti kuo daugiau in-
formacijos apie save, vieSajame diskurse aptariami rezonansiniai politikos
ir ekonomikos sri¢iy jvykiai.

Sio straipsnio objektas — i§ Lietuvos viefuoju diskursu vadinamy
teksty iSrinkti metaforinji KARO modelj realizuojantys pavyzdziai. Prista-
tomotyrimo tikslas — palyginti, kaip Lietuvos vieSajame diskurse
realizuojamas metaforinis KARO modelis. Darbo tikslui jgyvendinti ke-
liami Sie uzdaviniai:nusakyti pagrindinius sveikatos diskurso pozy-
mius; i$ 1980-1989 m. dienras¢io ,,Komjaunimo tiesa® ir 1990-2001 m.
dienrascio ,,Lietuvos rytas® numeriy? iSrinkti metaforinio KARO modelio
realizacijos pavyzdzius; atskleisti, kaip Lietuvos vieSojo diskurso tekstuose
detalizuojami tam tikri kalbamojo metaforinio modelio aspektai; apibu-
dinti dél ekstralingvistiniy veiksniy atsiradusius metaforiniy modeliy rea-
lizacijos skirtumus. Tyrimo iSvados pagristos 217 pavyzdziy analize. Ren-
kant pavyzdzius démesys buvo sutelktas tik j straipsnius, kuriuose raSoma
apie sveikatos iSsaugojima, ligas, gydymosi procesa, medicinos jstaigas,
gydytojus, todél galima teigti, kad Sis tyrimas yra naujas ir aktualus, nes
tokio pobudzio diskursas lietuviy kalbotyroje apskritai netirtas: neapibréz-
ta Sio diskurso tipo samprata, nenusakyta specifika. Tik is dalies su sveikata
ir medicina galima sieti tuos darbus, kuriuose sveikatos sritis pasirenkama
kaip atskaitos taSkas kity sri¢iy reiSkiniams aprasyti (Seskauskiené, Urbo-
naité 2007, 68—73). Darbe taikyti konceptualiosios analizés, interpretacijos,
aprasomasis ir skaiciavimometodai.

Butina pagrjsti kalbamojo diskurso tipo pavadinima ir apibrézti, kokio
pobudzio tekstai jam priskiriami. Gausiuose slavy kalbininky darbuose
nuosekliai vartojamas medicinos diskurso terminas (Tones, lnunpHas
2012, 128-137; 3ybkosa 2005, 38—47, 3ybxosa 2007, 26—29; XKypa 2008,
13-23; Murnuranosa 2002, 2009; Pynosa 2008, 110-115; ConmomenHuKOBa
2012, 27-32; Tanmenxo, Mockanenko, Ileperomona, Kounpariox 2012,
5-8). Minétuose straipsniuose raSoma ne tik apie ligy pobudj, gydyma,
bet ir apie gydytojo ir paciento bendravima. Lietuviy kalbos Zodyne me-
dicina vadinamas ligy gydymo ir sveikatos saugojimo mokslas LKZe. Ka-
dangi sveikata (organizmo buklé, kai normaliai veikia visi organai; bendra
organizmo biklé LKZe) yra natarali buklé, kurig kartais gali tekti palaiky-

*  Straipsnio tekste laikotarpis iki 1990 m. bus vadinamas pirmuoju, o nuo 1990 iki

2001 m. — antruoju.



Silvija Papaurélyté
Metaforinis karo modelis Lietuvos
sveikatos diskurse (1980-2001 m.)

ti, o medicina — zmogaus protinés veiklos rezultatas, pagrjsta teigti, kad
diskursas turéty biiti vadinamas ne medicinos, bet sveikatos diskursu.
Sveikatos diskursas turéty apimti ne tik tuos tekstus, kuriuose kalbama
apie gydyma, gydytojy ir pacienty bendravima (tai jau medicinos sritis),
bet ir tuos, kuriuose pasakojama apie sveika gyvenimo buda, t. y. bikle
be ligos, vadinasi, ir be medicinos. Visuose sveikatos diskurso tekstuose
svarbiausia yra kalbéti apie zmogaus sveikata: kaip ja reikia rupintis ir kaip
sveikata riipinamasi, kokie pavojai tyko sveikatos ir kaip ty pavojy isvengti,
ka reikia daryti, jei susergama, kaip i8 tiesy elgiasi susirge zmonés, ka jie
iSgyvena. Rasanciuosius apie sveikata ir tiksline tokiy teksty auditorija sa-
lygitkai galima skirti j dvi grupes — specialistus ir nespecialistus. Zmones,
turintys medicininj iSsilavinima, gali kurti ir suprasti mokslinius tekstus,
kuriuose gausu medicinos terminy, o patys tekstai orientuoti j iSsilavinu-
sj skaitytojg, kuris ie$ko tikslios informacijos. Si sveikatos diskurso dalis
realizuojama specializuotoje profesinéje literattroje, todél ir negaléty buti
vadinama vieSuoju diskursu. Nespecialistams skirtus tekstus galima vadinti
mokslo populiarinimo tekstais. Tokiuose straipsniuose, knygose taip pat
pateikiama informacija apie sveika gyvenimo buda, ligas, gydyma, taciau
ji yra supaprastinta, labiau siekiama paveikti skaitytojy prota ir emocijas.
Apie sveikata raso didziausi Salies dienrasciai, interneto svetainés (gausu
ir vien tik sveikatos temoms skirty interneto puslapiy), leidziama Svie-
¢iamojo pobudzio literatiira®. Sveikatos diskurso tekstuose galima jzvelgti
du svarbiausius tikslus: informuoti ir jtikinti. Pateikiama informacija apie
sveika gyvenimo buda, ligas, gydymo procesa, gydytojy darba, siekiama
paskatinti skaitytojus atitinkamai elgtis arba nesielgti, apibudinamos ga-
limos elgesio pasekmeés. Teksto autorius néra tiesiogiai suinteresuotas, ar
jam pavyko itikinti skaitytojus elgtis butent taip, kaip jis pataré, o ne ki-
taip, nes jo paties gyvenimui potencialiy skaitytojy gyvenimo budas jtakos
neturi (plg. rinkimy agitacijos tekstus, kuriuos rasiusiam zmogui svarbu,
kad pavykty skaitytojy nuostatas paveikti taip, kaip naudinga jam). VieSojo
diskurso tekstuose aprasoma ta pati tikrové, taciau tekstuose atskleidzia-
mas pasaulio vaizdas yra nulemtas konkretaus diskurso pobtidzio: temos, |
kurias sutelkiamas démesys, i$ dalies lemia tai, kokie raiskos budai bus pa-

3 Toks skirstymas koreliuoja su santykiu tarp naiviojo ir mokslinio kalbos pasaulévaiz-

dziy, nors negalima teigti, kad nespecialistams skirtuose tekstuose pateikiama visiskai
u & g P p
primityvi ir tikrovés neatitinkanti informacija.
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sirinkti. Rasant apie sveikata nebus issiversta be medicininio iSsilavinimo
neturinc¢iam kalbos vartotojui suprantamy terminy, be to, atitinkamomis
kalbinémis priemonémis reikia iSreiksti daugiausia Sio vieSojo diskurso
tipo démesio sulaukiantj skirtuma tarp sveikos ir nesveikos organizmo bu-
klés.

Straipsnyje remiamasi kognityviniu pozitriu j kalba. Tikétina, kad dis-
kurso tipai gali baiti siejami su atitinkamais metaforiniais modeliais. Svei-
katos diskurso specifika siekiama aprasyti pasitelkiant metaforinio KARO
modelio analize. Metaforinis modelis — kalbos vartotojy samonéje egzis-
tuojanti ir / arba susidaranti rysio tarp konkreciy ir abstrak¢iy koncepty
sfery schema, kuria parodo formulé X yra Y, pavyzdziui: GYDYMO PRO-
CESAS yra KARAS. GYDYMO PROCESAS siuo atveju yra tikslo sfera,
nes apie ja kalbama, o KARAS yra iStaky sfera. Santykis tarp formulés
komponenty suprantamas ne kaip sutapatinimas, bet kaip panasumas®*. Is-
taky sfera yra tikslo sferos modeliavimo pagrindas. Taip modeliuojant tiks-
lo sferos struktara iSsaugo ne tik iStaky sferos struktiira, bet ir jos emocinj
potenciala (Uymumos 2003). Zmonés tikslo sferg ne tik suvokia kaip istaky
sfera, priskiria jai tokias pacias charakteristikas, bet ir vertindami tikslo
sferg linke elgtis taip, lyg vertinty iStaky sfera. Jeigu apie gydyma kalbama
kaip apie kara, vadinasi, vartojami tie patys zodziai, kuriy reikéty norint
apibudinti karo priezastis, kovos eiga ir baigtj. Kadangi karas visada yra
vertinamas neigiamai, gydyma kaip kara suvokiantis zmogus liga taip pat
vertins neigiamai. Jeigu kitas abstraktus fenomenas, pavyzdziui, politika,
suvokiamas kaip mechanizmas (tai iliustruoja teiginiai pakeité Salies kur-
sq, juykiy grandiné, reforma nustojo buksuoti), skirsis ir vertinimo kryptys.
Mechanizmai yra tam tikros garantijos, stabilumo zenklai, jie vertinami
teigiamai, vadinasi, taip suvokiantis politine veikla zmogus ja taip pat ver-
tina teigiamai. Kuo didesniu pavyzdziy skai¢iumi remiamasi, tau daugiau
galimybiy iSsamiau atskleisti tas iStaky sferos koncepto detales, kurios per-
keliamos | tikslo sfera.

Su metaforiniu modeliu siejami tipiski scenarijai, apimantys iStaky sfe-
rai budingas situacijas. Situacijas Anatolijus Ciudinovas vadina freimais.
Freimai yra atskiri kalbos pasaulévaizdzio fragmentai, apimantys tas zinias,
kurios stereotipiskai (paprastai) siejamos su metaforiniame modelyje api-

* Metaforinio modelio samprata koreliuoja su konceptualiosios metaforos api-

brézimu (plg. Lakoff, Johnson 1998; KCKT 1996, 55).
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btdinama situacija. Freimy visuma (badingiausios situacijos, iSdéstytos
joms jprasta seka) sudaro vienam metaforiniam modeliui budinga tipinj
scenarijy. Straipsnio autoré sitilo termina freimas keisti anksciau j lietuviy
kalba atéjusiu zodziu tema. Daugiau informacijos suteikia konkreciy frei-
mo, t. y. temos, aspekty — sloty aprasymas. Pagal analogija su zodziu tema
slotus biity galima vadinti potemémis. Kaip pavyzdj A. Ciudinovas pateikia
metaforinj KARO modelj. Be kity, j KARO modeliui budinga scenarijy
jeina tema Ginklai. Jeigu tik yra jvairiy metaforinio modelio realizacijos
pavyzdziy, galima kalbéti apie potemes, nes ginklai gali buti Saltieji, Sau-
namieji. Charakterizuojant poteme vartojamas koncepto terminas, o kon-
ceptai pavadinami kasdienés kalbos zodziais (UYymunos 2001, 21). Metafo-
riniai modeliai pirmiausia yra paremti jutimine zmoniy patirtimi, siejami
su paprasCiausiomis zmogaus kuno ypatybémis, judesiais, kurie kalbétojui
yra tokie aiskis ir suprantami, kad egzistuojancius désningumus jmanoma
perkelti ir j kitas sritis, kurios yra abstrakcios ir sunkiau apibudinamos.
Be to, egzistuoja nacionaliné mastymo specifika, vadinasi, gali buti ir nuo
kultiirinés patirties priklausanciy konkreciai tautai biidingy metaforiniy
modeliy skirtumy. Kalba semantinéje sistemoje tik atskleidzia tuos skir-
tumus, kurie komunikaciniu atzvilgiu tautai yra relevantiski (Crepuun
1998, 30). Aprasius konkreciai kalbai ir kulttrai budingy metaforiniy mo-
deliy jvairove buty imanoma i$ dalies aprasyti ir ta kalba kalbanciy zmoniy
mentaliteta. Tai, kurie metaforiniai modeliai yra produktyvesni vienu ar
kitu laikotarpiu, turéty priklausyti nuo ekstralingvistiniy aplinkybiy: ta,
kas zmonéms yra aktualu, apie ka daug kalbama, linkstama pasitelkti mo-
deliuojant tikrove. Be to, subordinaciniai rysiai tarp tipinio scenarijaus,
temy ir potemiy gali bati pasitelkiami kaip tertium comparationis siekiant
jvertinti skirtingoms kalboms arba skirtingiems laikotarpiams budingo pa-
saulio suvokimo panasumus ir skirtumus.

Metaforinis modelis tekste pasitelkiamas ne tik todél, kad jis yra budas
informacijai apie pojuciais nesuvokiamus abstrak¢ius fenomenus perteikti,
bet ir siekiant konkretaus diskurso tekstams budingy tiksly — informuoti,
itikinti etc. Atitinkami metaforiniai modeliai siejami su konkreciy idé-
ju raiSka. Pavyzdziui, racionalumo idéja iSkeliantys metaforiniai modeliai
(STATINIO, MECHANIZMO, TRANSPORTO, OBJEKTO) démesj su-
telkia j tai, kas yra tvarkinga ir prognozuojama. | konfliktiSkumo, priesprie-
Sos raiska orientuoti KARO, ZAIDIMO, SPORTO metaforiniai modeliai.
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Abstrak¢iy fenomeny nattraluma, organiSkuma atskleidzia ORGANIZ-
MO, AUGALO, SVEIKATOS metaforos, o su tuo, kas yra jsivaizduojama,
netikra, siejami RELIGIJOS, MITOLOGIJOS, TEATRO, ANTGAMTI-
NIU BUTYBIU metaforiniai modeliai (Bapanos, Muxaiinosa, Illunosa
2006, 63). Tikétina, kad apibréztas metaforiniy modeliy inventorius gali
dominuoti vienuose ar kituose tekstuose.

Karas zodyne apibudinamas kaip ginkluotas susidurimas tarp valstybiy
ar dideliy visuomenés grupiy LK Ze. Istorikas Darius Baronas ra%o, kad karas
yra ,,organizuota veikla, kuria tam tikrais veiksmais siekiama atimti kitam
zmogui tai, kas jam brangiausia — gyvybe® (Baronas 2000, 4).

Metaforinj KARO modelj vieni kalbininkai apibtidina kaip reikSmin-
ga visais laikotarpiais (Uyzunos 2001, 53), kiti teigia, kad toks suvokimo
budas unikalus, budingas nedaugeliui kalby (Marcinkevic¢iené 1995, 121).
Aisku, kad dazniau $is modelis tikrovei suvokti turéty biti taikomas tada,
kai Salyje kyla neramumai, vyksta kova su vidaus ir iSorés priesais. Kai
kurios visuomenés karo néra iSgyvenusios (Baronas 2000, 4), todél tiké-
tina, kad metaforinj KARO modelj joms priklausantys zmonés pasauliui
suvokti taikys reciau (su tokiu pasaulio suvokimo btadu galima susipazinti,
pavyzdziui, skaitant moksling literattira) arba visai netaikys. Pasak Ritos
Marcinkevicienés, ,lietuviy kalbos karo metafora yra dvejopa: senoji tradi-
ciné, apimanti zmoniy tarpusavio santykius, akademinj gyvenima, sporta,
teismus ir kai kurias kitas gyvenimo sritis, pvz.: ginti disertacija, teisiamajj;
laiméti varzybas <...>, ir naujoji sovietiné, atéjusi per politinius ir ideo-
loginius tekstus, o i8 jy pasklidusi publicistikoje ir kasdienéje Snekamojo-
je kalboje: liaudies, klasinis, marksizmo priesas; darbininky ir valstieciy
kovos u# taika avangardas <...>. Si metafora <...> atspindéjo viena es-
mingiausiy totalitarizmo idéjy, kad pasaulis yra radikaliai pasidalijes  dvi
priesiskas ir nesutaikomas stovyklas® (Marcinkevic¢iené 1995, 121). KARO
modelis ir toliau taikomas kalbant apie politines realijas, nors vyraujanti
ideologija ir pacios politinés realijos keiciasi (Hyaunos 2001, 53—54). Ka-
ras pirmiausia yra konfliktas (Baronas 2000, 4). Vadinasi, jeigu suvokiant
abstrakty fenomena taikomas metaforinis KARO modelis, to abstraktaus
fenomeno esme sudaro dviejy ar daugiau subjekty susidarimas, po kurio
paprastai lieka vienas laimétojas. Kita konflikto Salis arba zusta, arba la-
bai nukencia. Karas yra zmoniy bendravimo forma, sukelianti jiems fizinj
ir / ar dvasinj skausma. Nemalonus ne tik pats karo rezultatas, bet ir jo
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eiga. Taip suvokiamas abstraktus fenomenas sukelia nemalonius iSgyveni-
mus dar jo esmés nepatyrusiam zmogui, kuris i savo kultiirinés patirties,
iSsilavinimo zino, kas yra karas, kaip karo metu elgiamasi ir kokie gali buti
kariaujanciy Saliy tikslai.

Renkant sveikatos diskurso pavyzdzius is 1980-1989 m. dienrascio
,Komjaunimo tiesa” ir 1990-2001 m. dienrascio ,Lietuvos rytas” nume-
riy pastebéta, kad daznai pasitelkti metaforinj KARO modelj linkstama
ir kalbant apie zmogaus sveikatos biikle. Tokio désningumo priezastys
ivairios. 1980—1989 m. vieSojo diskurso tekstai turéjo paklusti totalita-
rizmo idéjoms ir atskleisti bendraja kovos atmosfera. Antrasis laikotarpis,
t. y. paskutinysis XX a. deSimtmetis, iSsiskiria kaip esminiy pokyciy lai-
kas: 1990 m. Lietuva paskelbia atkurianti nepriklausoma valstybe, salyje
pradeda rastis politinés partijos, todél kovos idéja ir toliau islieka svarbi.
Analizuoti pasirinkti vienodos trukmés — 10 mety — laikotarpiai. Sveikatos
temoms vieSajame diskurse ne visada skirta vienodai démesio. Devintojo
desimtmecio pradzioje publikuotas vos vienas kitas straipsnis, kurj galima
laikyti sveikatos diskurso dalimi: rasyta apie gydytojy darba (L. Dolgobo-
rodova ,,Greitosios Siokiadieniai®“ KT 1980-01-09, T. Tubiniené ,,Zmogus,
kurio visi laukia®“ KT 1984-11-27, D. Martisiaté ,,Zmogaus gerumo vélia-
va® KT 1981-03-27), skirta démesio ligy prevencijai ir siekta propaguoti
sveika gyvenimo buda (,,Uz sveika zmogy® KT 1981-02-04, G. Petka-
niené ,, Trumparegysté” KT 1982-04-10, St. Jurgutis ,,Pagalba blaivybei®
KT 1980-09-25, P. Cygaité ,, Tegu liga aplenkia namus® KT 1984-09-22,
A. Smailys ,, Tiesiog proporcingai surtkyty cigarecCiy kiekiui* KT 1981-
09-10). Laikotarpio viduryje pagauséja straipsniy, kuriuose raSoma apie
alkoholizma ir narkomanija (A. Vingras ,,PrieSas Nr. 1 KT 1986-12-31,
J. Loiba ,,Diagnozé — narkomanija“ KT 1986-07-09, ,,Prazutingas apsvai-
gimas® KT 1989-01-17, J. Pekarskis ,,Vaiks¢iojimas pakeltais tiltais“ KT
1987-06-26). Taip buvo reaguojama j visoje buvusioje TSRS paskelbta
kova su girtavimu. Baigiantis XX a. devintajam deSimtmeciui vieSajame
diskurse émé rastis naujy temy, kurios desimtajame desimtmetyje buvo
intensyviai plétojamos: daug raoma apie AIDS (J. Cekatauskaité ,,Pasau-
lis vienijasi pries AIDS* LR 1992-08-08, J. Lauzikaité ,,AIDS — sociali-
nis testas visuomenei: elgesys su infekcijos neSiotojais parodo tikraja jos
verte LR 1994-11-30), pasakojama, ka iSgyvena véziu sergantys zmonés
(R. Alekniené ,Mano gyvenimo metai: nusprendziau nebijoti vézio ir mir-
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ti stovédama®“ LR 1997-12-27, ]. Kurtinaitis ,,Vézio diagnozavima lemia
mediky ir ligoniy pastangos LR 1998-10-10), imama rasyti apie labai
sunkiomis ligomis serganc¢ius vaikus (A. Trescina ,,Liga, dél kurios vaikai
gali nesulaukti pilnametystés® LR 1995-06-06). Pirmajam laikotarpiui pri-
klausanciuose tekstuose $i tema buvo apskritai nutylima. Antrasis laikotar-
pis dar issiskiria ir tuo, kad vieSajame sveikatos diskurse buvo reaguojama
i rezonansinius jvykius (M. Deksnys, D. Jonusiené, L. Valonyté ,,Statomos
uzkardos kempinligei LR 2001-02-09).

Nors lyginami laikotarpiai ir skiriasi straipsniy apie sveikata ir ligas
skai¢iumi (nuo 1991 m. tokiy teksty ima daugéti), metaforinio KARO
modelio produktyvumas panasus: i§ pirmojo laikotarpio teksty isrinkti 99
modelio realizavimo pavyzdziai, i$ antrojo — 118.

Aprasant metaforinio KARO modelio realizacija vieSajame sveikatos
diskurse tik i§ dalies remiamasi A. Ciudinovo pateiktu apra¥ymu, kuria-
me atskleidziama, kaip kalbamasis modelis gali buti detalizuotas politikos
diskurse (Uyzuuor 2001, 53—-58). ISanalizaves i§ Rusijos politinj gyveni-
ma aprasanciy teksty surinktus pavyzdzius, mokslininkas padaré isvada,
kad zmoniy samoné vis dar tebéra militarizuota: nors tikry karo veiksmy
tuo metu Salyje néra, kalbama apie vykstancius jvairaus pobudzio karus
(pavyzdziui, propagandinj), egzistuoja kovotojy armijos, kuriose esama ir
eiliniy, ir generoly. Kariai turi ginkly, jie puola, kovoja, yra suzeidzia-
mi, mirsta arba pasveiksta. Taip sukuriama visy karo su visais atmosfera,
kuri atitinkamai veikia zmoniy pasamone. Politikos diskursas turi atskleisti
Siai visuomeninio gyvenimo sferai budinga jtampg, kai nuo zodziy karo
gali bti pereita prie tikry kariniy veiksmy. Sveikatos diskurso temos yra
nevienodos. Kai kalbama apie sunkias ligas, kurios gali baigtis zmogaus
mirtimi, taip svarbu iSreiksti konflikto tarp ligos ir zmogaus, gydymo pro-
ceso keliama jtampa. Lengvesnés ligos, sveiko gyvenimo budo tema su
konfliktiskumu susijusios maziau — svarbiau yra informuoti skaitytoja apie
pasirinkimo galimybes ir netiesiogiai nurodyti, kas jo laukia, jeigu reko-
mendacijy nebus laikomasi.

Abiem lyginamiems laikotarpiams priklausanciuose tekstuose issa-
miausiai atskleidziamos Karo veiksmuy ir ginkly ir Karo pradzios
ir jo rezultaty temos. Vadinasi, Siame lygmenyje fiksuojama analogija
tarp abiejuy laikotarpiy. Skirtumy esama atskleidziant atskiras potemes. Tik
1980-1989 m. laikotarpiui priklausanciuose pavyzdziuose pateikta uzuo-
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miny j kariniy pajégy struktura, pvz.: Interferonas tarsi pasienio uzkardos
burys pirmasis priima priesininko smiigj R. Belovas ,,Kuo gydysimeés rytoj*
KT 1986-02-11; Tarp nuteistyjy yra medicinos darbuotojy, nors, atrodyty,
butent jie turéty buti pirmosiose kovotojy su narkomanija gretose ,,Prazutin-
gas apsvaigimas® KT 1987-01-17. Galima daryti prielaida, kad su liga ko-
voja didelis ir tvarkingai iSrikiuotas burys, o grupé kariy yra sutelkta pasie-
nio uzkardoje. Vis délto apskritai $i tema lyginamy laikotarpiy tekstuose
nedetalizuojama.

1. Karo veiksmai ir ginklai

1.1. Karo veiksmai

Sig poteme lyginamy laikotarpiy tekstuose atskleidZia ne tie patys
konceptai. Bendra yra tai, kad daugiausia pavyzdziy, kuriuose karo veiksmai
apibiidinami bendriausios reikmés ZodZiu kovoti. Sis veiksmaZodis gali
buti vartojamas su keliais prielinksniais, taip atskleidziamas kovos pobudis.
Jeigu Salia veiksmazodzio prielinksnis su, vadinasi, apibtidinama situacija,
kai kariaujama su priesininku, kuris nesantaika pradéjo pirmasis, be to, taip
norima pabrézti, j kg nukreiptas pats veiksmas (Sukys 1978, 99). Remiantis
kalbininky rekomendacijomis, prielinksnio pries su veiksmazodziu kovoti
geriau nevartoti (Sukys 1978, 91).

Nagrinéjamy laikotarpiy tekstuose dominuoja veiksmazodzio kovoti ir
prielinksnio su junginiai. Vadinasi, realizuojant metaforinji KARO modelj
svarbiausia atskleisti konfrontacijos tarp zmogaus (zmoniy grupés) ir li-
gos, negalavimo motyva. Veiksmo objektai 1980-1989 ir 1990-2001 m.
straipsniuose sutampa tik iS dalies. Abiejy laikotarpiy tekstuose ne vie-
nas pavyzdys, kuriame nurodyta, kad kovojama apskritai su liga, plg.:
Bet virpanciomis rankomis nepakovosi su liga, mirtimi... 1. Ziemyté ... Ir
geraja savo gydytoja” KT 1982-06-19; Po gripo ilgam sumazéja organiz-
mo atsparumas: jis nepajégia kovoti su jokiomis ligomis V. Kramarauskiené
»Saugokimés persalimo ligy™ KT 1983-01-06 ir Jauni Zmoneés, likimo pas-
merkti kovoti su liga <...> N. Augustiniené ,,Ar Lietuva laikosi diabetikus
ginancios Sent Vinsento deklaracijos?* LR 1995-02-28; Taciau Vakaruose
jau zinoma, kad organizmui reikéty leisti paciam kovoti su liga L. Lileikiené
,Po pirmyjy persalimo pozymiy nebutina iSkart griebtis antibiotiky® LR
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1996-10-05. Nesutampa kaip kovos objektai aprasomos konkrecios li-
gos. 1980-1989 m. ,Komjaunimo tiesos® tekstuose minima, kad kovoja-
ma su tuberkulioze, ,,mokykline® trumparegyste, alkoholizmu, reumatu,
smegeny pabrinkimu ir suspaudimu, narkomanija, toksikomanija, AIDS,
alergija, psichine liga. 1991-2001 m. buvo svarbu rasyti, kad kovojama su
alkoholizmu, infekcija, Sirdies ir kraujagysliy ligomis, AIDS, sifiliu, stre-
su, narkomanija, misy amziaus ligomis®, minimas karas su véziu. Tarp
ty ligy, kuriy nebuvo svarbu aprasyti pirmojo laikotarpio tekstuose, be-
veik néra tokiy, kuriomis zmonés pradéjo sirgti butent tik XX a. pabai-
goje. Dalis temy 1980-1989 m. periodikoje, matyt, paprasciausiai buvo
nutylimos. Minétina, kad Sio laikotarpio teksty autoriai raso, jog turéty
buti kovojama ne tik su ligomis, bet ir su ligas galinc¢iu paskatinti blo-
gu zmogaus elgesiu, pvz.: IS to aisSku, kaip svarbu kovoti su pradedanciy
paaugliy, ypac¢ mergaiciy, blogais jprociais A. Smailys ,, Tiesiog proporcingai
surtkyty cigareciy kiekiui* KT 1981-09-15; Todél visy musy pareiga viso-
mis isgalémis kovoti su girtuokliavimo paprociais A. Vingras ,,Priesas Nr. 1
KT 1986-12-31. Aprasomos problemos (rukymas, girtavimas) nei$nyko
ir véliau, tekstuose kovos su jomis galimybé neminima. I$skirtinis pir-
mojo laikotarpio pozymis — tie kovos objektai, kurie ne tokie konkretts,
labiau susije su sveiku gyvenimo biidu. Buvo numatoma galimybé kovoti
uz sveika aplinka, sveikg gyvenimo buda, sveikg zmogy, sveika Lietuvos
pilietj, sveika, dora jaunuolj, plg.: Ir uz sveikq, dorg jaunuolj turi kovoti ne
tik medikai ,,Uz sveika zmogy“ KT 1981-02-04; Manau, svarbig reiksme
kovojant uz busimyjy karty sveikatingumg turi genetikos kabinetas A. Urbe-
lionis ,,Kad neissekty sveikatos $altiniai KT 1986-03-11; <...> ragindami
Jsitraukti j aktyvig kovg uz sveikg gyvenimo budg ,,IS jaunumés gyvenkime
sveikai® KT 1987-12-24. Po 1990 m. Siam klausimui démesio nebeskiria-
ma.

Jonas Sukys yra nurodes, kad ,,daiktavardis kova, lygiai kaip veiksma-
zodis kovoti, gali buti vartojami pasirinktinai su prielinksniy dél arba uz
konstrukcijomis, nors esama Siokio tokio skirtumo. <...> Prielinksnis dél
turéty buti pasirenkamas, kai objektas, dél kurio kovojama, yra prarastas,
reikia jj atgauti. Prielinksnis uz tinka, kai kalbama apie objekta, kurj reikia
apginti ir iSsaugoti. Jei sakoma Kova dél taikos, pabréziama priezastis, o
sakant Kova u# taikg — nuolatinis objektas® (Sukys 1978, 34). Tekstuose

> Orientuojamasi  iSsilavinusj skaitytoja.
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tokio santykio kartais nesilaikoma. Pavyzdziui, 1980—-1989 m. ,, Komjauni-
mo tiesos” straipsniuose rasta pavyzdziy, kuriuose minima, kad kovojama
dél sveikatos ir dél gyvybeés. Vadinasi, Sios dvi vertybés suvokiamos kaip
tokios, kurias reikia atgauti. Susigrazinti sveikata bent jau teoriskai jma-
noma, taciau gyvybés praradimas yra baigtinis veiksmas, susigrazinti jos
nebejmanoma, todél prielinksnio dél pasirinkimas gali buti suvokiamas
kaip siekis dramatizuoti situacija, pvz.: Gydytojai ilgai ir pasiaukojanciai
kovojo dél Sios dvidesimt dvejy mety moters gyvybés, atsidurusios pavojuje
J. Loiba ,,Diagnozé — narkomanija® KT 1986-07-09. Daugiau yra objekty,
kurie, remiantis prielinksnio uz pasirinkimu, suvokiami kaip tebeesantys
aprasomoje tikrovéje, bet reikalaujantys rapinimosi. Tokia yra gyvybé: Pu-
santros valandos kovojama uz ligonio gyvybe L. Dolgoborodova ,,Greitosios
Siokiadieniai® KT 1980-01-25; Bet procentai tik popieriams, o cia dirban-
tiems — nuolatiné kova uz mogaus gyvybe 1. Salkauskiené ,, Atmintis“ KT
1981-04-22. Butinybé kovoti uz gyvybe atskleidziama ir 1990-2001 m.
,Lietuvos ryto” tekstuose, plg.: A. Tres¢ina ,,Dél neisnesioty kudikiy gy-
vybés medikai kovoja tik pasitare su tévais® LR 1996-03-11; Uz mazeikis-
kiy praziaréto R. Valatkos gyvybe kovojo Siauliy, Vilniaus ir Kauno medikai
L. Lileikiené ,,Kudikio negalavimy medikai nepastebéjo 18 valandy“ LR
1996-08-06.

Galima teigti, kad jvairiau, vadinasi, ir detaliau potemeés turinys at-
skleidziamas antrojo laikotarpio straipsniuose. I$ 1980-1989 m. teksty is-
rinktuose pavyzdziuose minimi atskiri veiksmai, galintys nulemti karinio
konflikto eiga. Liga apibudinama kaip stiprus priesininkas, kontaktas su ja
gali baiti lemtingas: Tai buvo pirmasis susidirimas su liga, kai mano rankose
atsiduré brangiausio, artimiausio Zzmogaus gyvybé V. Luksyté ,,Dovanojanti
viltj“ KT 1984-06-02. Liga pirmoji imasi aktyviy veiksmy, nulemianciy
aiskia kovos strategija: Po pirmosios reumato atakos 10—15 proc. Zzmoniy is-
sivysto $irdies ydos P. Cygaité ,, Tegu liga aplenkia namus® KT 1984-09-22;
Cia virusas greit ,,persitvarko™: savo baltymus priderina prie lgstelés apvalka-
Iy baltymy, uzsimaskuoja . Lelys ,Biti ar nebuti* KT 1989-02-18. Zmo-
gus néra bejégis, gali imtis atsakomyjy veiksmy, nors ne visada tai suspéja
padaryti: O uz lovos galo jau brazda mirtis. Ir gyvybés skydo nebéra ,,Viene-
tas uz gydyma“ KT 1986-04-26.

1990-2001 m. laikotarpio tekstuose atskleidziant metaforinio KARO
modelio poteme Karo veiksmai apibudinamos situacijos iki zmogaus kon-
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takto su liga. Jtampa turéty skatinti kuriami vaizdai, kad sveikatos bédos
zmogaus laukia visur, net ir ten, kur nesitikima, pvz.: A. Tres¢ina ,,Medikai
nutyli tiesa apie ligoninése tykancias infekcijas® LR 2000-06-10; D. Jo-
nusiené ,,Kojy ligos mikrobai tyko ir baseinuose, ir svetimose Slepetése*
LR 2001-05-12. Zinant apie bisima ligos grésme jmanoma daryti tai, kas
galima pavojy sumazinty. Veiksmai gali buti ir vienkartiné akcija, ir nuo-
latinis darbas, plg.: M. Deksnys, D. Jonusiené, L. Valonyté ,,Statomos uz-
kardos kempinligei* LR 2001-02-09; Skiepai — inaktyvuotas ligos sukéléjas,
negalintis sukelti ligos, bet sugebantis mobilizuoti Zmogaus imunine sistemgq
ilgam pagaminti daug specifiniy antikuny A. Tre$¢ina ,Erkiy perduodamy
infekciniy ligy iSsigando ir Vyriausybés nariai® LR 1998-07-25. Taip veik-
damas zmogus rengiasi karui, bet su pacia liga dar néra susidures. Teks-
tuose numatoma tokia galimybeé, kai subjektas, siekdamas potencialy prie-
Sininkg susilpninti, pirmasis puola: Siai ligai reikia suduoti iSankstinj smiigj
J. Cekatauskaité , Pasaulis vienijasi kovai prie§ AIDS* LR 1992-08-08.

Daug dazniau aktyvesné yra liga: ji pirmoji pradeda konfrontacija su
subjektu ir taip paskatina intensyvius karo veiksmus. Puolimas gali buaiti
dvejopas: arba iSkart ir staiga, arba sudarius iliuzija, kad jokiy pavojy néra,
plg.: Hepatito C virusas yra klastingas— i$ pradziy jis sugyvena su organizimo
imunine sistema, ji nelabai puola virusg, o $is nelabai kenkia A. TresCina ,,He-
patitu C galima uzsikrésti net ir valantis dantis® LR 1998-10-28; Kruties
vézys mane uzpuolé staiga R. Alekniené ,Mano gyvenimo metai: nuspren-
dziau nebijoti vézio ir mirti stovédama® LR 1997-12-27.

Antrojo laikotarpio tekstuose démesio skiriama ir karo dalyviy skai-
&iui apibadinti. Zmogaus santykis su liga gali biiti nusakomas kaip dviejy
priesininky susitikimas, kuriame daugiau niekas nedalyvauja, plg.: Ir vél
teko vienai stoti kaktomuSon su liga L. Lileikiené ,,Zvilgsnis j Prezidento akj
suvirpino gydytojos sirdj* LR 2001-06-16. A. Bailey ,,Vasingtone tesiasi
lietuvés dvikova su baisigja liga® LR 1993-09-28. Toks susidurimas gali
buti suvokiamas ir kaip beginkliy, ir kaip turinciy ginkly zmoniy konfron-
tacija. Kai ligos procesas apibtidinamas kaip grumtynés, ginkly tema isvis
neaktualizuojama: Ypac sunku grumtis su liga tapo nepagydomomis ligomis
sergantiems zmonéms A. Tres¢ina , Lengvatiniy vaisty samokslas: kas ir ka
tausoja?“ LR 1995-07-04.

Dar vienas veiksmas — gynyba — priskiriamas ne paciam zmogui, o jo
imuninei sistemai, suvokiamas kaip i8mokstamas: Imunitetas, ginantis or-
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ganizmg nuo iSorinio poveikio <...> P. Breivis, D. Adomaitiené ,,Mikroele-
menty stoka silpnina imuniteta™ LR 1998-12-19; <...> dar nesusiforma-
vusi jy imuniné sistema nemoka apsiginti nuo meningokoko pavirsiuje esanciy
medziagy L. Lileikiené ,Mirtinai pavojinga infekcija iSduoda raudonos
démelés® LR 2000-02-24. Zmogaus imuniné sistema atskiriama nuo jo
paties, nes ji gali padéti iSvengti ligy. Kai subjektas sékmingai priesinasi,
ligai nebelieka vietos: Plauciy vézZys atsitraukia J. Kurtinaitis ,,Vézio dia-
gnozavima lemia mediky ir ligoniy pastangos® LR 1998-10-16.

1.2 Ginklai

Si potemé taip pat i¥samiau atkleista antrojo laikotarpio tekstuose.
1980-1989 m. ,, Komjaunimo tiesos” numeriuose rastas vienas pavyzdys,
aktualizuojantis ginkly tema: Pats svarbiausias bet kurio gydytojo ginklas —
fodis E. Laurinaitis ,,Zodis — pagrindinis vaistas* KT 1985-12-13. 1990—
2001 m. , Lietuvos ryto* tekstuose tokiy pavyzdziy daugiau. Minima gin-
kly visuma: <...> gydymas senovés rytieciy metodu daugeliu atvejy pasiteisino
ir praturtino musy laiky medicinos arsenalg |J. Valiukénas ,,Atskleidziamos
ryty medicinos paslaptys® LR 1994-04-13. Tekstuose minimi konkretus
ginklai — arba itin galingi sprogstamieji, arba tokie, kuriuos pagal pateik-
tus pozymius galima priskirti ir prie Saunamuyjy, ir prie Saltyjy, plg. Viru-
sq ypac daznai perduoda motinos naujagimiams. Tokia jau vaikystéje padéta
,bomba* skaudziai atsiliepia véliau R. Lileikiené ,,Manikiiiro procesas gali
baigtis B hepatitu® LR 1998-01-13; A. Tres¢ina , Kruties vézio taikinys —
keturiasdesimtmetés moterys® LR 1995-11-21. Atkreiptinas démesys, kad
taikant metaforinj KARO modelj tarp negausiy bandymuy pasitelkti analo-
gijas su ginklais néra tokiy pavyzdziy, kuriuose buty minimi patys naujau-
si ir $iuolaikiskiausi (atominés galvutés ir kiti masinio naikinimo ginklai)
arba iki parako atradimo vartoti ginklai (kardai, kalavijai, ietys).

2. Karo pradzia ir jo rezultatai

Tema Karo pradzia ir jo rezultatai nagrinéjamy laikotarpiy teks-
tuose atskleidziama skirtingai. Kadangi kalbant apie kova su ligomis karo
pradzia, t. y. jo priezastys ir sukéléjai, yra ir taip aiskus, Siam etapui ski-
riama maziau démesio, viskas sutelkiama j veiksmy pabaiga. KARO mo-
delis numato dvejopa baigtj: kara laimi arba liga, arba zmogus. I$ kal-
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bos priemoniy, skirty zmogaus pergalei aprasyti, jvairovés galima spresti,
kad labiau orientuojamasi j ta situacija, kurioje stipresnis lieka zmogus.
Lyginamy laikotarpiy tekstuose daugiau tokiy pavyzdziy, kuriuose karo
pabaiga apibtuidina veiksmazodis jveikti. Tekstuose sutampa dalis objekty,
kuriuos, remiantis lietuviy kalbos pasaulévaizdzio logika, zmogus pajégus
jveikti. Tai liga, negalia, pvz.: Galvoja, jog patys pajégs jveikti ligg ,Ilgas
grizimas j save” KT 1984-04-25; Pats jueikiau savo negaliq ir panorau pa-
déti kitiems V. Jakimaviciené ,Mokykimés biiti sveiki“ KT 1983-04-07;
<...> reikia ir savo valios negalavimams jveikti |. Zilinskas ,Reabilitacija®
KT 1981-08-08; <...> lieka liga — baisus monstras, kurj reikia jveikti I. Liut-
keviciené , Ligoninés vaikai: motiny viltis mirsta paskutiné® LR 1993-09-
13; ] mokyklg <...> atvyksta vyrai, kenciantys nuo impotencijos, ir $i negalia
buna jveikiama N. Jonusaité ,,Sveikatos mokykla: ar tikrai ¢ia susirenka tie,
kurie nori sveikai numirti® LR 1994-02-15. Kiti objektai skiriasi. Pirmojo
laikotarpio tekstuose didzioji dalis minimy objekty néra labai pavojingi:
tai drovumo barjerai, nuovargis, funkciniai miego sutrikimai, nepasitiké-
jimas, girtuokliavimas ir alkoholizmas. Pavojingesnés, bet apibtidinamos
kaip jveikiamos yra kraujo ligos ir mirtis: <...> kokios buvo laimingos tos dvi
jaunos moterys, jveikusios mirtj T. Tubiniené ,,Zmogus, kurio visi laukia®
KT 1984-11-27; Kraujo ligas bandoma jveikti bendrom viso pasaulio mediky
jégom R. Daskeviciené ,Daktare, Jus kviecia® KT 1986-02-19. Antrojo
laikotarpio tekstuose minima daugiau sunkiy ligy, kaip jveikiami priesai
apibudinami depresija, Sirdies ligos, aterosklerozé, gripas, psichinés ligos,
vézys: R. Oginskas ,,Depresija ir bloga nuotaika jveikti padeda vaistazo-
liy arbata® LR 1994-12-13; L. Lileikiené LSirdies ligas padeda jveikti ir
psichologai® LR 1995-11-28; Ji jsitikinusi, kad vézj jueikti gali tik chirurgo
peilis L. Glodeniené ,,Dél ankstyvos panevézietés mirties artimieji vis dar
kaltina ekstrasense” LR 1996-10-06. Sutampa tie objektai, kurie abiejy
laikotarpiy tekstuose apibudinami kaip nugalimi — nugaléti galima ligas ir
baime. Antrojo laikotarpio tekstuose kaip nugalimi dar minimi stresas ir
nerimas, pirmojo laikotarpio tekstuose — alkoholizmas, plg.: Kai pamirs-
ti ligg, jg daug lengviau nugaléti, prieSingu atveju nugali liga Z.. Damauskas
. Paauksuotas ir pasidabruotas adatas gali pakeisti tabletés” LR 1994-04-
26; Jei gydytojui ar artimiesiems nepavyksta nugaléti ligonio nerimo, ligos pro-
gnozé gali pablogéti A. Laucevicius, K. Janulis ,,Streso kamuojami ligoniai
jaucia net mirties baime®™ LR 1996-07-09; Vaistais nugalimos uzkreciamos
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ligos A. Vingras ,,Nematoma tabletés pusé®™ KT 1987-07-05; Alkoholizmg
tokiais atvejais galima nugaléti |. Pekarskis ,,VaiksCiojimas pakeltais tiltais*
KT 1987-06-26. Antrojo laikotarpio tekstuose minima daugiau dalyky ir
reiskiniy, nuo kuriy i$(si)vaduojama. Tai skausmai, alkoholis, psichologiné
priklausomybé, baimé, vézys. Galima teigti, kad taip tekstuose uzkoduota
mintis, kad zmogus Siems priesams jau karta yra pralaiméjes, patekes j ju
nelaisve ir buves priverstas atitinkamai elgtis. Aplinkybés susiklosté palan-
kiai, todél nuo to, kas nemalonu, paciam pavyko iSsivaduoti arba tai padéjo
padaryti kiti zmoneés: ISvaduoti i§ skausmy moterj galéty tik sqnariy endopro-
tezavimo operacija 1. Liutkevic¢iené ,,Ar tapsime invalidy tauta?“ LR 1992-
12-18; <...> pazjstami ir pirmgkart ¢ia iSsivadavimo nuo bedugnés ieSkantieji
susikibg rankomis prasé <...> R. Lazauskaité ,,Kauno anoniminiy alkoholi-
ky draugija: nutare nebegerti zmonés uz kiekviena diena dékoja Dievui ir
vienas kitam* LR 1994-10-31; <...> ekstrasensas Jonas Kaminskas per kelis
seansus jq iSvaduos nuo ilgametés negalios R. Lazauskaité ,,Ekstrasenso auka
reikéjo reanimuoti® LR 1995-05-02; Praéjusig savaite is gripo epidemijos
i$sivadavo ir varéniskiai ,,Gripas nesitraukia tik i§ Siauliy® LR 2000-03-14.

Abiem lyginamiems laikotarpiams bendra yra pozityvi nuostata karo
pabaigos atzvilgiu: daugiau linkstama aprasyti tuos atvejus, kurie pasibai-
gia ne ligos, o zmogaus pergale.

Apibendrinant tai, kas buvo pasakyta apie metaforinio KARO modelio
temos Karo veiksmai ir ginklai turinj 1980—1989 m. dienrascio ,, Komjau-
nimo tiesa® ir 1990-2001 m. dienrascio ,,Lietuvos rytas® tekstuose, gali-
ma teigti, kad lyginamy laikotarpiy skirtumai atskleidziami pateikiant su
konkretesnémis potemémis siejama informacijg. Tekstuose uzuominos j
ginklus néra gausios, minimi tie patys kariniai veiksmai, ta¢iau veiksmy
objektai skiriasi, vadinasi, i$ dalies skiriasi, yra pakites ir tekstuose uzfik-
suotas pasaulio suvokimas. Pokyciai kalbos pasaulévaizdyje nulemti apra-
Somojoje tikrovéje jvykusiy permainy: nepriklausomos valstybés atkurimo
iSvakarése imta drasiau rasyti tokiomis temomis, kurios iki tol biidavo nu-
tylimos: pradéti publikuoti straipsniai apie nepagydomas ligas, psichine ir
fizine negalig turincius zmones. Vis délto tai, kad i§ esmés pasikeité vals-
tybiné santvarka, teigiamy pavyzdziy Saltiniu imtas laikyti Vakary pasaulis,
iS vieSojo diskurso nepasalino labiau su kairiosiomis ideologijomis siejamo
metaforinio KARO modelio. Vadinasi, galima teigti, kad kalbamasis me-
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taforinis modelis labiausiai yra nulemtas ne tikrovés, apie kurig kalbama,
aplinkybiy, o apskritai zmonéms budingos pasaulio suvokimo specifikos,
t. y. buvusios TSRS erdvéje vyravusi visuotinés kovos atmosfera greiciau
buvo palanki terpé metaforiniam KARO modeliui realizuoti, bet ne pri-
valoma Sio modelio taikymo salyga. Karo idéja ir toliau islieka svarbi vie-
Sojo diskurso tekstuose. Visuomeninio ir politinio gyvenimo pokyciai turi
jitakos tik konkretiems metaforinio modelio realizacijos atvejams. Meta-
forinis KARO modelis sveikatos diskurse paremtas jutimine ir kultirine
patirtimi, jis ir toliau lieka suprantamas karo neisgyvenusioms kartoms.

Saltiniai
KT - ,,Komjaunimo tiesa®
LR — ,Lietuvos rytas®
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Silvija Papaurélyté

METAPHORICAL MODEL OF WAR IN HEALTH
DISCOURSE OF LITHUANIA (1980-2001)°

Summary

The aim of the research described in the present article is to compare
how in Lithuanian public discourse of 1980-1989 and 1990-2001 years,
metaphorical WAR model was realized. The material has been drawn from
the issues of daily newspaper Komjaunimo tiesa of 1980—-1989 years and
daily newspaper Lietuvos rytas of 1990-2001 years’. The conclusions of
the research are substantiated with the analysis of 217 examples. The at-
tention is paid to the articles about diseases, causes of diseases, histories of
treatment and health, doctors’ job, the specificity of the system of health-
care, i.e. the discourse of health, that in Lithuanian linguistics has not
been described yet.

The article is based on cognitive approach to language. It is strived to
describe the specificity of health discourse through the analysis of meta-
phorical WAR model. Metaphorical model — the scheme existing in lan-
guage users’ consciousness and/or resulting in the relation between con-
crete and abstract spheres of concepts, that is reflected by the formula X is
Y, for example: PROCESS OF TREATMENT is WAR. The relation be-
tween the components of formula is understood not as identification but as
similarity. The typical scenarios, which are related to metaphorical model,
involve the situations that are relevant to the sphere of sources. The con-
tent of one situation is revealed by several themes. The description of sub-
themes that are related to the themes may provide more information. The
subordinate relations in typical scenario, themes and subthemes may be
considered as tertium comparationis in striving to evaluate the similarities
and differences of world perception that is inherent to different languages
or different periods. If an abstract phenomenon is perceived in applying
metaphorical WAR model, the essence of this abstract phenomenon is

®  The presentation is prepared while implementing scientific project “Conceptual Metap-

hors in Public Discourse” financed by Research Council of Lithuania, No. VAT-12022.
7 The period till 1990 is called the first and since March, 1990 till 2001 — the second.
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composed of the collision of two or more subjects, after which one winner
usually remains. Other party of the conflict either dies or severely suffers.

While collecting the examples of health discourse from the issues of
daily newspaper Komjaunimo tiesa of 1980—1989 years and daily newspa-
per Lietuvos rytas of 1990-2001 years it was observed that there is a ten-
dency of frequent usage of metaphorical WAR model while talking about
a person’s health state. In 1980—-1989, the texts of public discourse had to
obey to the totalitarian ideas and to reveal the general atmosphere of fight.
The second period, i.e. the last decade of XX c., stands out as a time of
major changes: in 1990-2001 years, Lithuania proclaimed that it would
reestablish the independent state, the political parties started to appear,
thus the idea of fight remains important further. The equal durations, i.e.
the periods of 10 years are chosen for the analysis. Not always the same
attention was paid to the health themes in the public discourse. In the
beginning of the ninth decade, only few articles were published, that may
be considered as a part of health discourse.

In the texts that belong to the periods of 1980—1990 and 1990-2001
years, the themes of War Activities and Arms and War Beginning
and its Results are revealed in detail.

The fight objects in the texts of 1980-1989 and 1990-2001 years co-
incide only partially — the exact diseases that are mentioned in the texts
differ. Among these diseases, fight with which it was not important to
describe in the texts of the first period, there are only few, which people
began to suffer with namely in the end of XX c. Part of the themes in the
texts of 1980—1989 years were, apparently, simply ignored. It should be
mentioned that the authors of the texts of that period wrote that it ought
to be fought not only with the diseases but also with peoples’ bad behavior
that could lead to the diseases. In the texts of the first period, the pos-
sibility was foreseen to fight for the healthy environment, healthy way
of living, healthy person, healthy Lithuanian citizen, healthy and honest
youth. The analysis of the examples of the second period revealed that the
attention is paid to describe the number of war participants. The theme
of arms was revealed in more detail in the texts of the second period. The
theme War Beginning and its Results in the texts of the analyzed
periods is revealed differently. For the second period it is appropriate that
more serious diseases that may be overcome are described. The positive
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provision is common for both periods under comparison from the point of
view of war end: there was a tendency to describe the cases that end not in
disease but in person’s victory.

The conclusion could be drawn that the differences of the periods un-
der comparison are revealed while realizing the information which is re-
lated to more exact subthemes. The allusions to arms in the texts are not
prolific, the same war activities are mentioned, however, the objects of
activities are different, thus, the world perception is changed and recorded
in the texts. The changes in language world view are determined by the
occurred changes in the reality under description. On the other hand, this
that the system of government has changed substantially, the Western
world was started to be considered as the source of positive examples, that
did not eliminate metaphorical WAR model from public discourse. Thus,
this metaphorical model is mostly determined not by the circumstances of
reality, which is talked about, but by the specificity of the world perception
which is relevant for people.



